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Úvod

Fyzická aktivita lidí je neodmyslitelnou součástí lidského života. Běh a chůze byly od počátku rodu Hommo Erectus pravidelnou součástí každodenního života. Postupem času a evolucí vyvolanými změnami v lidském chování došlo ke snížené potřebě těchto způsobů pohybu. Lidé se ale nikdy nedokáží smířit s tím, že navždy vymizí. Stvořili hru, která se bez chůze a běhu neobejde. Fotbal. Člověk je tvor hravý a jak lépe, než hrou, spojit fyzickou aktivitu s psychickou. Nejenže se při fotbale rozvíjí tělo a mysl sportovců, ale tato hra je svou existencí a svými možnostmi atraktivní i pro své okolí. V poslední době ta druhá varianta mnohonásobně převyšuje první. Nejen proto je fotbal fenoménem nové doby. Do jaké míry je to správné a kde je hranice mezi využitím a zneužitím, na čem je fotbal závislý a co naopak závisí na něm? Svůj názor se pokusím vyjádřit v mé práci. Její téma jsem si zvolil, protože kopaná je mým koníčkem, ať už se jedná o její aktivní, v mém případě amatérskou, formu, nebo o pozici diváka, kterému nejsou lhostejné problémy jeho nejoblíbenějšího sportu.     
Cílem je pokus nahlédnout do fotbalového dění a to nejen na hřišti, ale také do všech ostatních odvětví, které s sebou tento sport přináší a vyjádřit svůj vlastní postoj či názor k danému tématu.
Práce je rozdělena do čtyř hlavních částí: První část popisuje hry, ze kterých se fotbal vyvinul, historii fotbalu ve světě i u nás, vznik pravidel a prvních oficiálních klubů, rozšíření a atraktivitu fotbalu po světě. Druhá část pojednává o rozvoji a zdokonalování hráčského vybavení a výstavbě stadionů, bez kterých se kopaná nemůže obejít. V další části práce jsou popsány pozitivní vlivy fotbalu na člověka. Poslední kapitola popisuje, že každá věc má i svou stinnou stránku. Má práce pojednává o fotbale jako o nepřehlédnutelném celku a vysvětluje důležité součásti, které v lidech vyvolává.                                       
1. Historie

1.1 Vznik kopané
Fotbal vznikal z různých míčových her v mnoha částech zeměkoule. Jeho přesný původ ale není znám. Počátky kopané lze najít na velmi starých nápisech a symbolech. Za nejstarší hru, která se vzdáleně podobala nynějšímu fotbalu, je považována čínská cu – ču, jejíž počátky datují historikové až do období 2500 let před naším letopočtem. Ve starém Řecku existovala fotbalu podobná míčová hra, pojmenovaná episkiros, kterou přejali Římané a nazvali ji harpastum. Hrálo se v Tichomoří, v říši Inků i jinde. Pravděpodobně nejstarším zobrazením míče je jeho kresba v chrámu egyptského Karmaku. Mnoho zemí se pře o to, která je skutečnou kolébkou fotbalu. Mexiko, Anglie, Brazílie a další. Každá z nich má z určitého pohledu pravdu a nedivím se, že se k této populární hře tak vehementně hlásí, ale kde skutečně došlo ke vzniku, se podle mě nikdo nikdy nedohodne. V kolébce moderní kopané se první formy míčové hry objevují již ve 12. století. V historických záznamech lze nalézt nařízení krále Edwarda II. z roku 1314, které  zakazuje provozování kopané, protože v londýnských ulicích hráči způsobují příliš hluku. Kopaná také narušovala asi nejoblíbenější zábavu té doby – lukostřelbu. To, že se nařízení minulo účinkem, je při pohledu na popularitu sportu ve Velké Británii zcela jasné. V 15. a 16. století provozovali v některých italských regionech další fotbalu podobnou zábavu, zvanou „calcio“ (to přežilo do současnosti). Počátek moderního fotbalu lze nalézt v polovině 19. století na prestižních anglických středních školách Eton a Harrow. Pravidla se vyvíjela s aktivitou tří  fotbalových škol : Cambridge (1848), Sheffield (1857) a Uppingham (1862). Ty ve spojení s anglickou fotbalovou asociací postupně dospěly ke sjednocení pravidel. V roce 1862 vznikly Thring’s Rules. Jsou to nejstarší dochovaná pravidla, která obsahují 10 ustanovení.
1. Ke gólu dojde, kdykoliv projde míč brankou a pod břevnem, kromě případů, kdy je hozen rukou.
2. Ruce lze použít pouze k zastavení míče a jeho položení na zem před nohy.

3. Kopání musí být mířeno pouze na míč.

4. Hráč nemůže kopat do míče, jenž je ve vzduchu.

5. Není povoleno podrážení nohou ani kopání patou.

6. Kdykoliv je míč kopnut za postranní praporky, musí být hráčem, který jej tam kopl, navrácen z místa, kde prošel spojnicí praporků, směrem přímo ke středu hřiště.

7. Když je míč kopnut za brankovou čáru, bude poté vykopnut z této čáry jedním hráčem z mužstva, jemuž branka náleží, tedy které dostalo gól.
8. Žádný hráč nesmí stát blíže než šest kroků od hráče, který vykopává.

9. Hráč je mimo hru ( v ofsajdu ) v okamžiku, kdy se dostane před míč a musí se zpět za něj navrátit, jak nejrychleji je to možné. Je-li míč kopnut vlastním mužstvem podél hráče, nemůže se jej dotknout, kopnout do něj či pokračovat vpřed, dokud do něj nekopl někdo z druhého mužstva či někdo z vlastního mužstva mu jej nemohl kopnout na jeho úroveň či před něj.

10. Útočit se nepovoluje, když je hráč mimo hru, což znamená v okamžiku, kdy míč je za hráčem

( Ladislav Bedřich, Fotbal rituální hra moderní doby, str. 16 ) 
Fotbalová pravidla se nadále měnila jen zvolna a to především díky získaným zkušenostem. V roce 1863 se 11 londýnských klubů dohodlo a ustanovili The Football Association. V tomtéž roce se oddělilo rugby od kopané, když  bylo zakázáno srážení soupeře a zpracování míče rukama. Nedlouho na to vznikl nejstarší fotbalový turnaj – FA Cup. Ten vzbudil v hráčích zdravou soutěživost a první mezinárodní utkáni proti skotskému soupeři na sebe nenechalo dlouho čekat. Anglický fotbal hrál tedy velikou roli v rozvoji této dnes velmi oblíbené hře. 
1.2 Počátky kopané v ČR

První zápas hraný na našem území se konal dne 29.9.1887. O šest let později vznikl náš první a dnes asi nejznámější klub AC Sparta Praha. Pár let po vzniku Sparty se z řad studentského literárního a řečnického spolku vyvinula SK Slavia. Dodnes panuje mezi oběma týmy velká rivalita. Vznik obou pražských „S“ dal impuls k založení Českého fotbalového svazu v roce 1901. Český národ tento sport velmi bavil a došlo k jeho rozvoji až na nejoblíbenější. Nic na tom nezměnily ani dvě světové války, které naši republiku postihly. Podle oficiálního webu Českomoravského fotbalového svazu je u nás registrováno 625 552 hráčů, 15 378 mužstev, 3 955 klubů a 8 247 trenérů. Tyto čísla samy o sobě signalizují velké nadšení Čechů pro tento sport. A i když je náš stát poměrně malý, dokázal se v něm prosadit. Mezi největší úspěchy patří 2. místo na mistrovství světa v Itálii, stříbrná medaile ze světového šampionátu 1962 v Chile, titul mistrů Evropy z roku 1976. Ani po rozdělení Československa na dva samostatné státy výborné výsledky neustaly. Hned tři roky po rozpadu dokázali čeští fotbalisté v Anglii na mistrovství Evropy vybojovat druhé místo. V roce 2004 si na stejném šampionátu v Portugalsku pohoršili jen o místo, když získali bronz. V březnovém vydání žebříčku mezinárodní fotbalové federace ( FIFA ) figuruje Česká republika na devátém místě. Mezi fotbalovými velmocemi, jako jsou Německo, Itálie, Anglie, Španělsko apod. je to velký úspěch. Nyní se snažíme kvalifikovat na mistrovství Evropy, které budou společně pořádat dva státy. Rakousko a Švýcarsko. Dle mého odhadu se zrodí další velký turnaj, ve kterém budeme hrát důležitou roli. Nemáme ale pouze úspěchy kolektivní. Naše kluby dokázaly vychovat hráče velmi nadané. V minulosti to byli např. Josef Masopust, držitel trofeje Zlatý míč, což je ve fotbalovém světě prestižní záležitost. Další jména jako Plánička, Viktor, Pluskal jsou známa nejen odborníkům. V dnešní době je Česká republika pyšná na Pavla Nedvěda, který stejně jako Masopust dokázal získat Zlatý míč v roce 2003. Ale nejen on vyčnívá nad ostatními svými kvalitami. Nutno zmínit Petra Čecha, jenž byl vyhlášen nejlepším brankářem na světě pro rok 2005 a střeží branku nejbohatšího klubu současnosti londýnské FC Chelsea. Částka, kterou musel anglický klub za přestup zaplatit se vyšplhala na 7 miliónů liber. Tak moc si jej cenil francouzský Rennes, předchozí majitel. 
1.3 Rozšíření po světě
V Evropě byl rozvoj fotbalu velmi rychlý. Po Anglii a Skotsku, kde se evropský fotbal vyvíjel a nejvíce ujal, se usadil i v nedalekém Dánsku, kam jej přivezli právě angličtí profesionálové. Ještě před koncem 19. století našel své uplatnění v Rakousku, Maďarsku i Nizozemí. Rozvoj po celém kontinentu byl nevyhnutelný. Měl ale jednu výjimku. Německo. Zde se fotbal sice hrál, ale opravdu oblíbeným se stal až po válce. 

Ať už fotbal pochází odkudkoliv, jeho opravdu velké rozšíření po celém světě má na svědomí kolonialismus. A to především britský, francouzský a portugalský. Jeho zásluhou se dostal např. do Jižní Ameriky, kde je dnes popularita fotbalu značná. Brazílie a Argentina, dvě země, které jsou na vrcholu žebříčku FIFA a které jsou každý světový šampionát považovány za favority. A zcela právem. Právě zde se rodí největší hvězdy,jejichž talent a vášeň pro hru udivuje celý svět. Na straně jedné je to velká ikona světové kopané – Pelé, na straně druhé argentinský „bůh“ Diego Armando Maradona. Hráči, kteří na ostatními zcela vynikali a předváděli překrásnou hru. Jejich fotbalové osudy ale skončily zcela odlišně. Pelé se po ukončení aktivní kariéry fotbalu nadále věnoval a zastával mnoho funkcí, jako ministr pro sport v Brazílii a v roce 1978 získal Mezinárodní cenu Míru, Maradona klesl na samotné dno. Alkohol a drogy z něj udělaly obtloustlého muže, který byl několikrát hospitalizován pro problémy s kokainem poškozeným srdcem. Tyto fotbalové národy ale žijí přítomností. Každá výhra je zde mohutně oslavována a každá prohra národního týmu brána jako tragédie. Nejlepší atmosféra panuje právě při souboji obou zemí. V ten den fanoušci nežijí pro nic jiného než pro možnost vidět utkání  se svým sokem. Velkou roli v historii fotbalu hrál ale celý kontinent. Chile, Paraguay, Uruguay, každá z nich se něčím zapsala do dějin. Třeba v poslední zmiňované zemi se hrál první světový šampionát a v 30. letech patřila k nejlepším týmům světa. V Chile se konalo v roce 1962 mistrovství světa, kde Československo bylo druhé. Mezi fotbalovými zeměmi jižní Ameriky a Severním kontinentem, kde jsou populárnější jiné sporty, leží Mexiko. Země, jež je považována za jednu z kolébek fotbalu. Nadšení pro hru s „kopačákem“ zde nezná mezí. Ale ani Spojené státy americké nejsou fotbalu prosté. Účast na posledních čtyřech mistrovství světa je toho důkazem. Nutno ale říci, že soccer, jak je v Americe fotbal nazýván, zde žije ve stínu oblíbenějších sportů, jako basketball, lední hokej a především baseball. 
Ani africký kontinent neodolal kopané. Ghana, Nigérie, Kamerun, to je jen krátký výčet zemí, kde se fotbal hraje. I když téměř všechny státy bojují s obrovskou chudobou a zadlužením, čas na hru se vždy najde. Bez kopaček, na hlíně, často i bez branek s roztrhaným „něčím,“ co se ani nezdá být míčem.. Někomu by se mohlo zdát, že se ani nejedná o fotbal. Tak to vypadá v mnoha vesnicích. Profesionální fotbal naštěstí vypadá jinak. Africké státy disponují velkým potencionálem. Tělesná stavba hráčů je předurčuje k vysokým výkonům. Nejenom v Evropě můžeme najít mnoho skvělých fotbalistů. Když se pak lidé dozví, odkud pocházejí, mnozí z nich ani neví, kde daná země leží, nebo dokonce o ní nikdy neslyšeli. S nabranými zkušenostmi jednotlivců stoupá výkon celého týmu. Dokladem toho je poslední mistrovství světa v Německu, kam se rekordně probojovalo 5 týmů z Afriky. A nezanechaly špatný dojem. Jeden z nich, Ghana, porazil i Českou republiku a dostal se dál, než více favorizovaní soupeři. Afrika udělá již brzy velký krok směrem k lepšímu fotbalu. Jihoafrická republika bude pořádat další světový šampionát. Ať už dopadne jakkoliv, bude to pro tento kontinent průlomový rok.
Asijský kontinent prožívá v posledních letech velké pokroky. Tím zatím posledním největším bylo pořádání mistrovství světa 2002. Podílely se na něm dva státy. Jižní Korea a Japonsko. A právě korejská země zaznamenala v její historii nevídaný úspěch, když postoupila do semifinále. Lze spekulovat nad tím, že to bylo zaviněno chybou rozhodčího, když neuznal v prodloužení čtvrtfinále platný gól Španělska, ale lidský faktor prostě někdy může selhat a nelze se na něj vymlouvat, ani jej odstranit. Tento famózní výsledek však zvedl na asijském kontinentu velkou vlnu fotbalového nadšení. Kopaná už nestojí v pozadí ostatních tradičních sportů a stále hlouběji se dostává do podvědomí lidí. S rostoucí ekonomikou nejlidnatější země, tedy Čínské lidové republiky, roste i zájem o fotbal. Stejně tak v Indii i ostatních státech. Saudská Arábie je pravidelným účastníkem mistrovství světa. Ropným šejkům a nejenom jim se tato hra líbí. Do této bohaté země putuje stále více zkušených evropských hráčů i trenérů. 
Posledním kontinentem, kde je kopaná rozšířena, je Austrálie. Každý, kdo tuto hru alespoň trochu sleduje, si musel povšimnout, že i zde se hraje velmi kvalitně. Divákům nemohl uniknout fakt, jakým byla Austrálie vyřazena z bojů o titul mistra světa. Po nahraném pádu italského hráče v pokutovém území dostala z penalty vyřazovací gól. Kdo ví, jak by celý turnaj dopadl, kdyby nedošlo k této politováníhodné události. Třeba by právě tato bývalá anglická kolonie dosáhla na medaili. 
Skutečnost, že je fotbal velmi populární popsal Karol Polák pro časopis Instinkt č.24 – 15.6.2006 takto:“Fotbal je jedna z úplně nejkrásnějších a nejdramatičtějších her vůbec. V dnešní společnosti - a to trvá už více než sto let - je to zkrátka hra her. Fotbal se hraje na celém světě, je to jediná hra, která je oblíbená na všech kontinentech, a všude se hraje na velice dobré úrovni. Hokej se hraje jenom tam, kde to jde, protože to je zimní sport. Dnes už není technický problém postavit krytou halu s umělým ledem třeba v Kuvajtu, ale jsou na to potřeba velké peníze. To fotbal se dá hrát všude, a skoro zadarmo, i proto uchvátil lidi na celém světě.“
2. Vývoj
2.1 Vývoj míče


Míč je pro fotbal nepostradatelnou záležitostí. Pravidla Českomoravského fotbalového svazu ČMFS určují, že míč má mít obvod mezi 68 cm (26 palců) až 70 cm (28 palců). Vážit by měl od 410 do 450 g a hodnota vnitřního tlaku musí činit mezi 0,6 – 1,1 atmosféry, tj. 600 – 1100 g/cm². Musí být vyroben z kůže, nebo z jiného schváleného materiálu. V dnešní době se vyvíjí speciální syntetické materiály, na začátku připadala v úvahu jedině kůže. Časem se zjistilo, že ne každá kůže je pro výrobu míče, který bude často vystavován velmi tvrdým podmínkám, dostatečně kvalitní. Krk, boky ani končetiny nemohou poskytnout kůži, ze které by byl vyroben míč trvanlivý a kvalitní. Zjistilo se, že nejlepší variantou je krupon ze hřbetu. 
Ale ani po nalezení nejvhodnějšího materiálu nebyl problém výroby míče vyřešen. Protože lidé nedokáží vyrobit naprosto dokonalou kouli, musí být míč sestaven z dílů. Jedním z prvních řešení, které se v praxi osvědčilo a nějakou dobu přetrvalo, bylo 18 proužků kůže, lépe řečeno šest trojic, sestavených navzájem v úhlu 90°. Pokud bylo vše dobře sešito, kůže bez chyby a duše uvnitř hladce nafouknuta, výsledkem byl míč, o kterém se dalo prohlásit, že je kulatý. V jednom místě zůstala díra, kterou se dovnitř vkládala duše. Ta se nafoukla pumpičkou a nakonec se míč zašněroval. Také se kladl důraz na to, aby byl míč odolný proti vodě. Pokud nebyl, došlo k nasáknutí a výsledkem nebyl pouze změněný tvar, ale hlavně váha. Kůže musela být řádně promaštěna, aby byla hydrofobní a tím pádem odpuzovala vodu. 

„Výrazný vliv na vývoj fotbalového míče měla televize. Na přelomu padesátých a šedesátých let se započalo ve světě s vysíláním zápasů místních soutěží a nakonec i mistrovství světa a na tehdejší černobílé obrazovce se světlý míč nedal dobře sledovat. O opakovaných záběrech si všichni tehdy mohli nechat jenom zdát. Stoupající četnost mezinárodních střetnutí také prokázala, že ne všichni mají, pokud se týká míčů, stejné podmínky k tréninku a hře. Vyvstávaly nároky na shodnou kvalitu, optimální pružnost, dokonalý let vzduchem, neměnnost vlastností během zápasu. To vše se do té doby nesledovalo, fotbalista však při hře každou změnu pozná. Při střetnutí s jihoamerickými mužstvy se navíc prokázalo, jak může citlivé nahuštění ovlivnit vedení míče u nohy hráče.“ (ABC 21/1999)

Pomalu, ale jistě začalo jít ve fotbale o velké peníze. Výrobci zjistili, že televizní zápasy jsou skvělým prostředím pro reklamu. Zde se dostala do popředí firma Adidas. Ta velkou část vydělaných peněz investovala právě do vývoje nového typu fotbalového míče. V roce 1970 se na mistrovství světa hrálo s míčem černobílé barvy, který měl zcela novou sestavu dílů. Nebyl vytvořen z proužků jako předtím, měl 12 pětiúhelníků propojených 20 šestiúhelníky. Tato struktura zůstala zachována po dalších téměř třicet let. Byla pouze po využití počítačové techniky vylepšena. Míče byly stále kožené, povrchově upravené tak, aby byly vodě i mechanickému namáhání odolné. Jako povrchová úprava byl využíván mnohoúčelový polyuretan a díly byly sešity polyamidovými vlákny. Po dlouhých desetiletích se na světovém šampionátu v roce 1986 objevil zcela nový míč. Kůže byla nahrazena novým materiálem. Plášť byl celý z umělé hmoty sendvičového charakteru, jenom duše byla z přírodního latexu. Vrchní vrstva z několika povlaků polyuretanu, odolného vůči změnám teploty i slunečnímu záření. Pod nimi se nacházela vrstva syntetické pěnové gumy tzv. neopren, zcela odolný vůči pronikání vody. Nejspodnější vrstva sestávala z pletiva z impregnované technické tkaniny, zaručující tvarovou stálost a mechanickou pevnost. 
Výroba kvalitního míče je tajemstvím firem, které si chrání jako oko v hlavě. Základní princip je však znám. 32 dílů se pečlivě sešívá 18 metrů dlouhou, vysoce odolnou polyamidovou nití. Plášť se sešije naruby, kromě posledních sedmi, osmi, nebo devíti stehů. Pak se obrátí na líc, vloží se do něj duše a poté se zašije. A právě tato nejzajímavější a nejsložitější část se veřejnosti neprozrazuje. Je potřeba zachovat výrobní tajemství. 

Protože jsou v dnešní době na kvalitu fotbalového míče kladeny nejvyšší nároky, prochází velmi důkladnými testy. Pomocí počítače se v několika osách kontroluje, jestli je průměr míče konstantní. Ve vzduchovém kanálu se kontroluje odpor vzduchu. Také se sledují změny tvaru a opotřebení, po mnohonásobném namáhání velkým tlakem. Míč je vystřelován rychlostí 200km/h proti zdi a je kontrolován po 400, 800, 1600, 3200 či 4800 násobném dopadu. Pokud vše přečká bez deformací a opotřebení, jde do posledního testu a tím je zkouška voděodolnosti.
2.1 Vývoj kopaček

Fotbal se dá hrát na téměř jakémkoliv povrchu. Když je chuť do hry, hraje se na všem. Nejlepší je samozřejmě krásný, pěstěný, zelený trávník, zastřižený do výšky 3 cm, ale ne každý má takové ideální podmínky. Když běžná obuv přestala hráčům stačit, klouzali se a špatně brzdili, krátké hřebíky přibité do podrážky byly ideálním řešením. Systém používaný u tretry, tedy hřeby pouze ve špičce boty, byl upraven fotbalovým potřebám a kopačka byla osazena hřeby v celé podrážce. Nedokážu si první „mouchy“ tohoto vylepšení představit. Osobní střety musely docela bolet. Dnešní moderní kopačky už nemají hřeby, ale zvláštní kolíky, které vystupují z podrážky. Jsou samostatně přichycené, jako se to dělá již mnoho let, nebo jsou tvořeny jedním výliskem z umělé hmoty. Tvar a uspořádání se snaží jednotliví výrobci přizpůsobovat potřebám hráče, počasí, povrchu míče a samozřejmě i hřiště. Na trh se pak dostávají stále lepší a kvalitnější produkty. Při zkoumání daného tématu jsem narazil na několik špičkových kopaček. Jsou velmi lehké, odolné, vybavené vložkou poskytující maximální pohodlí a ochranu. Při pohledu na dnešní dynamický a agresivní styl hry je to pochopitelné. Výrobci myslí na zdraví a proto lze v kopačkách používat vlastní ortopedické vložky. 
2.3 Vývoj rukavic

Rukavice pro brankáře jsou ve fotbalovém životě docela mladé. Před rokem 1960 bylo neobvyklé, aby brankáři nosili rukavice, kromě zápasů, které se konaly v zimním období. Speciální rukavice se používají teprve od 80. let minulého století. Jejich funkce není pouze tepelně izolační, ale jsou konstruovány tak, aby měly neklouzavý povrch a chránily prsty při prudkých střelách, nebo při nebezpečných střetech s hráči. Vývoj jde velkými kroky kupředu a dnes jsou na rukavice používány ty nejmodernější a nejlehčí materiály. A není se čemu divit, vždyť v nich chytají ruce nejen nejslavnějších brankářů, ale i rekreačních a „svátečních“ sportovců. 
2.4 Ostatní
Použití uniformních dresů je nezbytné. Orientace mezi spoluhráči, ochrana proti klimatickým podmínkám, to vše je jasnou záležitostí. Kromě umísťování reklamy a používání umělých materiálů na výrobu, se toho na dresu moc nezměnilo. Něco podobného lze říci i o ostatním oblečení fotbalisty. V nedávné době se ovšem stala nešťastná věc. Český reprezentant a brankář londýnské Chelsea se při střetu s útočníkem srazil a s vážným poraněním hlavy byl hospitalizován v nemocnici.. Po tříhodinové operaci, implantování dvou platinových destiček pro zpevnění lebky a několikaměsíční rekonvalescenci se do branky vrátil. S jednou výraznou změnou a tou byla ochranná helma. Běžná helma na rugby, jen lehce upravená pro Petrovy potřeby. Bez ní na radu lékařů nesmí zatím do utkání nastoupit. Otázka ochrany hlavy u hráčů vystoupila na povrch a prošla mnoha diskusemi. Já jsem pro povinné nošení helmy pro brankáře, i když to může být do určité míry limitující. Zdraví ale vždy musí být na prvním místě a lidé by si to měli uvědomit. 
Jak bude vypadat další vývoj fotbalové výstroje, to si ani neumím představit. Jediné, čím jsem si jistý, je, že fotbalový míč bude vždy jen míčem, nejlepší a nejmodernější kopačky pouhou obuví a ani sebelepší rukavice nezastaví jasný gól. O hře a o gólech rozhoduje lidská chytrost, vtip, nadšení a zcela nepochybně i neprokazatelné štěstí.
2.5 Stadiony
Nejen pro hráče je fotbal zábavou, získal si totiž přízeň i u mnoha diváků. Stání při okraji hřiště bylo zpočátku dostačující, ale s oblibou této hry diváků přibývalo. Dnes je fotbal velmi populární a odráží se na tom také výstavba stadionů. Pro nejlepší kluby a také pro národní družstva jsou diváci „dvanáctým hráčem“ a jejich podpora je velmi důležitá. Staví se proto pro ně stadiony, které dokáží uspokojit jejich touhu po fotbale. A nejen to, dokáží také naplnit klubovou pokladnu. Ať už je strategie výstavby jakákoliv, vznikaly a vznikají stále nové a modernější fotbalové „stánky.“ Návštěva vyprodaného utkání nabízí velmi atraktivní podívanou. Atmosféra je mnohdy nepopsatelná a divák odchází plný nových emocí. Pro mně byl zatím největší zážitek návštěva kvalifikačního utkání na mistrovství Evropy 2008 mezi Slovenskem a Českou republikou  na Tehelnom poli. Vyprodané utkání sledovalo přibližně 30 000 diváků a atmosféra tohoto prestižního duelu byla fantastická. Na dnešní české poměry je tolik diváků velké číslo. Vždyť průměrná návštěva v české lize se pohybuje okolo 5000 diváků a stadion s největší kapacitou je Toyota Arena v Praze a činí 20 854 lidí (www.sparta.cz). Jinde ve světě se ale čísla sledovanosti pohybují mnohem výš. V zemích, kde je fotbal součástí životního stylu, nebývají návštěvy okolo 80 tisíc lidí na utkání výjimkou. Španělsko, Německo, nebo třeba Itálie jsou toho důkazem. Mým diváckým snem je navštívit utkání ve Španělsku nazývané         „El Clásico,“ tedy derby mezi FC Barcelona a Real Madrid na barcelonském stadioně El Nou Estadi del Futbol Club, což je oficiální název. Mnohem rozšířenější a používanější je však název Nou Camp. Jeho kapacita pro zápasy pořádané FIFA je 98 tisíc diváků a já bych chtěl být jedním z nich. 
Ve světě je mnoho krásných a zajímavých stadionů. Já zmíním jen ty s předponou nej. Největším je brazilský Maracaná ( Estádio Jornalista Mário Filho ) viz. obr.1, kam se v roce 1950 vměstnalo 199 854 diváků. Doposud nebyl tento rekord překonám. Nejstarším známým stadionem je Stadion Aberdeen Pittodrie v Británii, který byl ve své době také první, který měl místa pouze k sezení. "Nové Wembley," sídlo Arsenalu je největší a nejdražší zastřešený fotbalový stánek na světě. Jeho výstavba přišla na zhruba 800 milionů liber (asi 34 miliard korun.)
V tabulce si lze prohlédnout 10 fotbalových stadionů s údaji o jejich aktuální kapacitě.
Tab.1: 10 největších fotbalových stadionů současnosti

	Název stadionu 
	Město    
	Země
	Kapacita celkem

	Azteca 
	Mexico City
	Mexiko
	114 464

	Nou camp
	Barcelona
	Španělsko
	109 815

	Rose Bowl
	Pasadena
	Kalifornie
	100 092

	Maracaná
	Rio de Janeiro
	Brazílie
	95 095

	L.A.Coloseum
	Los Angeles
	USA
	92 516

	Mineirão
	Belo Horizonte
	Brazílie
	90 464

	Surulere St. 
	Lagos
	Nigérie
	90 000

	Stadio Olimpico
	Řím
	Itálie
	86 517

	San Siro 
	Milán
	Itálie
	85 700

	First National St.
	Johannesburg
	JAR
	85 000 


http://www.gerinho.wbs.cz/index.php?menu=8&podmenu=38&flash=

3. Pozitiva kopané
3.1 Zdravý životní styl
Heslo: „sportem ku zdraví“ už toho hodně pamatuje. Je nutné ale vědět, co pojem „zdraví“ a pojem „životní styl“ znamená.
 „ V  Chartě WHO (Světová zdravotnická organizace ) z Ottawy (1986) se zdraví  chápe jako procesuální děj, který zahrnuje  tělesné, psychické a sociální aspekty. Zdraví umožňuje jedinci efektivní a přiměřené překonávání obtíží, z čehož vyplývá positivní životní pocit a přesvědčení o vlastních silách. Z toho plyne, že zdraví lze dostatečně určit pouze na základě subjektivních informací. Tato definice  zdraví staví do popředí snahy o podporu zachování tohoto stavu a ne pouze jeho obnovení při jeho narušení například v důsledku nemoci. Pojmem životní styl  chápeme jednak každodenní vzory života tematizující risikové faktory, které sice mají určitou inter-individuální variabilitu, ale v podstatě jsou určeny sociálními gradienty. Na druhé straně chceme do něho zahrnout i obecněji pojaté životní styly skupin, které se zakládají na explicitně uvažovaných postojích, hodnotových představách a interpretacích (obecné postoje k vlastnímu tělu, sensibilita pro projevy nemoci, chápání subjektivně chápaných možností překonání nemoci atd.) nebo mají zprostředkovaný vztah ke zdraví.”

 (Psychosociální funkce pohybových aktivit jako součást kvality života dospělých, sborník výzkumných záměrů (eds. Hošek V., Tilinger P.) 1999 Praha : Karlova Universita) 
Moderní doba má velký vliv na organismus. Fyzická práce a pohyb se pomalu, ale jistě z lidského života vytrácí a sedavý způsob práce i trávení volného času převažuje, nebo je dokonce jediný. Proto je nutné se aktivně věnovat sportům, které fyzické práce nabízejí mnoho. Nejlepším způsobem, jak zařadit sportovní aktivitu do každodenního života, je věnovat se mu od raného mládí. Při správném postupu v tréninku i regeneraci lze docílit výborné fyzické kondice a celkové tělesné zdatnosti. Nikdy ale není pozdě a začít se sportem lze prakticky kdykoliv. V každém věku má přiměřená sportovní aktivita na fyzický stav pozitivní účinky a je třeba, aby se stala každodenním potěšením a zábavou.
3.2 Naděje
Fotbal nejenom zoceluje tělo, dokáže taky lidi odreagovat a dát zapomenout na problémy všedního dne. V zadlužených zemích s nízkou životní úrovní, těžce poznamenaných občanskými válkami a boji o moc, kterých je africký kontinent plný, je kopaná jednou z mála věcí, která dává naději na lepší zítřky. Každý malý kluk sní svůj sen, že se stane slavným fotbalistou a bude vydělávat hodně peněz. U nás to zní trochu jako malichernost, ale pro mnoho mladých fotbalistů, kteří často žijí pod hranicí chudoby, je to hlavní hnací motor, jak na sobě zapracovat, získat šanci na vzdělání a tím pádem si zajistit lepší život.
„Pro malé kluky je kopaná často jedinou nadějí. Když se prosadí, bude se jim jednou žít lépe,“ ( Robin Ujfaluši, 2007, Jak se hraje fotbal v Africe ) 
„Nevládní organizace INEX, Sdružení dobrovolných aktivit přišla s projektem partnerství českého fotbalu a rozvojové spolupráce. Domnívá se totiž, že při pomoci chudým zemím je možné využít popularitu českých fotbalistů.

Projekt se jmenuje "Fotbal pro rozvoj" a jeho základní myšlenkou je podpora sportovních aktivit, které mohou zlepšit sociální situaci obyvatel slumů afrických měst.“ (Martina Mašková, BBC, 2005)
Ti, kteří se ve fotbale prosadí, mohou dostat studijní stipendia, někteří i do zahraničí, např. do Norska. 

Velkým příkladem toho, kam až to může fotbalista dotáhnout, se stal George Weah, který to z chudého chlapce dotáhl až na hvězdu italského velkoklubu AC Milán. A aby toho nebylo málo, nechybělo mnoho a málem se stal liberijským prezidentem. 
Dochází také k velmi kuriózním situacím. Například belgický fotbalový klub Beveren postavil z afrických hráčů celý tým. Před dvěma lety měl na soupisce pro pohár UEFA čtrnáct mužů z Pobřeží slonoviny. Vybudoval v zemi fotbalovou akademii a v ní hledá nadějné hráče pro svůj tým.

Ale fotbal nedává naději jen lidem, kteří jej hrají, ale ve velké míře i divákům. V nejlidnatější africké zemi, kterou je Nigérie, žije přibližně 250 etnických skupin. Mezi sebou vedou tuhé boje a netvoří jeden celek. S velkou nadsázkou lze říci, že pouze při výhře národního týmu se hlásí k tomu, že jsou občané Nigérie.
3.3 Charitativní činnost

Na sociálních projektech se Českomoravský fotbalový svaz podílí už dlouhodobě, různé aktivity pěstuje s Romy či handicapovanými. A nejen to, pořádají se také fotbalové zápasy pro bezdomovce, nebo pro lidi, kteří se snaží dostat ze závislosti na drogách apod. Zkrátka, tato oblíbená hra je prostředníkem mezi mnoha různými světy a lidskými osudy. 
Velkou aktivitu v mezinárodní charitativní činnosti vyvíjí INEX – sdružení dobrovolných aktivit. Podílí se na mnoha projektech. Jedním z nich je projekt Fotbal pro rozvoj. Ten byl v roce 2005 a 2006 podporován z prostředků Ministerstva zahraničních věcí ČR, německého ministerstva pro ekonomickou spolupráci a rozvoj, dále organizací ASA InWEnt a streetfootballworld z Německa. Byl postavený na myšlence, že lze spojit rozvojovou spolupráci s fotbalem. Tuto myšlenku prosazuje celosvětové streetfootballového hnutí, protože fotbal je bezpochyby fenoménem nové doby a hraje důležitou roli v životech mladých lidí. Zapojením do hry nalézají své místo ve společnosti, zvyšují se jejich sociální schopnosti, sebevědomí a nalézají cestu ven z chudoby, kriminality a drogové závislosti. Fotbal je využíván jako informativní nástroj o pohlavních chorobách nebo postavení žen ve společnosti. Projekty jsou také vhodnou příležitostí pro poznávání zemí a kultur.
Projekt, který spojuje rozvojovou spolupráci s fotbalem je v České republice ojedinělý. Lidé totiž nepotřebují budovat sociální strukturu prostřednictvím fotbalu, jako je tomu například v Africe, nebo v oblastech poválečného Balkánu. Není tomu dávno, co se ČR připojila mezi dárcovské země v rámci rozvojové spolupráce s chudými zeměmi, proto není náš systém ještě plně funkční. Máme také slabou síť nevládních organizací, které by se zapojovaly do hnutí jako je tomu například v Německu či Anglii. Naši sousedi jsou na tom v této oblasti mnohem lépe a začleňují do svých řad také mnoho známých a vlivných osobností. Jméno Jürgen Klinsmann jako prezident Youth Football Foundation mluví za vše. Fotbal pro rozvoj staví na popularitě kopané. Kupříkladu v Keni a nejen v ní je sportem číslo jedna. Právě proto jakákoliv myšlenka, která se předá pomocí fotbalu má velkou šanci, že nalezne a osloví velký počet lidí a veřejnost. Uskutečnění české části programu bylo také díky podporování ze strany Českomoravského fotbalového svazu.
Společnost lze také hodnotit podle toho, jak dokáže podporovat a pomáhat ostatním, kteří tuto pomoc a podporu potřebují. Jsem rád, že lidé chtějí naučit a dopomoci ostatním rozvíjet se a učit se novým věcem. A jsem ještě radši, že se to děje přímo nebo nepřímo formou úžasné, inteligentní a zajímavé hry, jakou fotbal bezpochyby je.

4. Negativa kopané

4.1 Korupce
Svět je plný nespravedlných činů. Lidé se snažili, snaží a snažit budou, aby přivedli věci do konce tak, aby jim nejlépe vyhovoval. Někteří neváhají použít nejpodlejších taktik a lstí, aby pomohli sobě a ostatním uškodili. Jednou z mnoha takových praktik je také korupce. Nutno říci, že je na světě velmi dlouho a nikdo neví, kdy se objevila.Vyskytuje se téměř všude a naneštěstí také ve fotbale. Možnost ovlivnit výsledek fotbalového utkání je velmi lákavá a cesta k tomu nemusí být někdy vůbec složitá. Už od doby, kdy jsem pochopil, co to korupce vlastně je, jsem si při sledování některých utkání myslel, že ve fotbale není něco v pořádku. Mysleli si to všichni, někteří to možná věděli, ale nebyl žádný důkaz. Dne 30.4.2004 se stala pro český fotbal, mírně řečeno, nepříjemná věc. Na benzínové pumpě u Vyškova byl zatčen ředitel Synotu Jaroslav Hastík a rozhodčí Stanislav Hruška. U sportovního ředitele uherskohradišťského fotbalového klubu bylo v autě nalezeno 175 000 Kč a byl obžalován z korupce. Rozhodčí Hruška zase z přijímání úplatku za zápas Synotu se Spartou. Český fotbal tím utrpěl obrovskou ránu. Do té doby nevídaná věc nabrala rychlý spád. O pár dní později byl obžalován další rozhodčí, opět za přijímání úplatku od pana Hastíka, který ten den odstoupil z funkce. Mnoho lidí si uvědomilo, že v tu dobu český fotbal klesl na dno. Bylo potrestáno 17 lidí. 11 rozhodčích, 2 delegáti a 4 kluboví funkcionáři. Předseda Synotu Ivo Valenta se rozhodl prodat klub a oznámil konec svých fotbalových aktivit. Korupce se netýkala pouze klubu z Uherského Hradiště. Do skandálu byly zapleteny, až na výjimky, všechny kluby z první soutěže a také některé z druhé ligy. Byla rozdána řada pokut a finančních postihů, některé kluby dostaly sankce v podobě odečtených bodů pro příští sezonu. Tato aféra vrhla na český fotbal velký stín. Lidé byli znechuceni fotbalem a vším, co se kolem dělo. A není se čemu divit. 

Jenže to by nebyl český národ, kdyby si i ze špatných věcí neudělal legraci. Při zveřejnění odposlechů žižkovského sportovního ředitele Ivana Horníka s fotbalovými funkcionáři a rozhodčími totiž lidé mohli nahlédnout do fotbalového slangu. Nejenže se zde objevovalo nepřeberné množství vulgarismů 
(během osmnácti minut hovoru jich bylo 205), ale i slova, která pobavila nejvíce. Peníze, lépe řečeno tisíce, byli nahrazeny kapříky, jablky a hruškami, litry nafty nebo také třicetníky, dvacetníky apod. Ačkoliv se to málokdy stává, soudkyně, která Ivana Horníka soudila, se v soudní síni při poslechu smála, až se zalykala a kapesníkem si utírala slzy. No a právě odposlechy obviněných se staly hlavním tématem divadelního představení Ivánku, kamaráde, můžeš mluvit, aneb, Tak to mi ho teda vyndej. Představení, které napsal Petr Čtvrtníček, si získalo mnoho příznivců a lidé se na celou aféru začali dívat s nadhledem. Od té doby byli lidé obvinění z uplácení a přijímání úplatků veřejnosti spíše pro smích. Podle mého, korunu všemu nasadil na jednání disciplinárky advokát rozhodčího Zejdy Karol Hrádela, podle nějž „kapříci,“ jimiž aktéři korupční aféry maskovali v telefonátech úplatky, nejsou označením peněz, ale skutečné ryby.

Je nutno přiznat, že český národ je svým humorem velmi specifický a zvláštní a některé věci dokáže obrátit ve svůj prospěch.

 Jinak je tomu ovšem v Itálii, kde se na korupci v tamním fotbale přišlo v květnu 2006 na základě telefonních odposlechů. Skandál se týkal ovlivňování zápasů v nejvyšší italské fotbalové soutěži a také nelegálního sázení na výsledky utkání. Byly obviněny italské velkokluby Juventus Turín, Lazio Řím, AC Milán a Fiorentina. Aféra vyšla najevo, když byl Juventus vyšetřován v souvislosti s dopingem a byly odposlouchávány telefony. Za ovlivňováním stál generální manažer Juventusu Luciano Moggi. Vyšetřován byl i reprezentační brankář Gianluigi Buffon z nelegálního sázení na výsledky zápasů. Objevily se také různé střety zájmů. Názorným příkladem je gen. ředitel AC Milán a současně i prezident Serie A, jak je nejvyšší italská fotbalová soutěž nazývána a kterou jeho klub hraje. Nekalé praktiky se objevily i u moderátora televizní fotbalové show. Přišlo se na to, že vybíral hosty analyzovaných zápasů a dokonce ovlivňoval divácké hlasování. Spolupracoval s Moggim na zlepšování obrazu klubu Juventus. To jej po 26 letech moderování stálo zaměstnání. Je zajímavé, kde všude se korupce může skrývat. Tresty vynesené v Itálii a České republice se velmi lišily. Italské kluby byly potrestány mnohem více, než ty české. Netroufám si napsat, že by se Italové provinili více, než jejich čeští kolegové. Je nutno podotknout, že u nás nejsme pro fotbal tak nadšení a pravděpodobně nám nezáleží na zachování kvality a spravedlnosti, jako jim. Jinak si nedokážu vysvětlit ty směšné tresty, které byly u nás uděleny. 
Jestli se objeví důkazy o korupci i v jiných státech nedokáže nikdo říci. Je ovšem zcela zřejmé, že ti, kteří podplácet a ovlivňovat chtějí, si cestu vždy najdou. Jen jejich taktika se změní a budou to provádět mnohem opatrněji. Poučili se z chyb ostatních. 
4.2  Doping

Doping je definován jako jev, při němž dochází k porušení jednoho nebo více antidopingových pravidel:
· Přítomnost zakázané látky nebo jejích metabolitů nebo indikátorů v těle sportovce

· Použití nebo pokus o použití zakázané látky nebo metody

· Odmítnutí nebo nedostavení se k odběru vzorku bez náležitého důvodu po výzvě nebo jiný způsob vyhýbání se dopingové kontrole

· Porušení požadavků týkajících se dostupnosti sportovce pro kontrolu mimo soutěž včetně neposkytnutí požadované informace o pobytu a vyhýbání se testům.

· Podvádění nebo pokus o podvádění v průběhu kterékoliv části dopingové kontroly

· Držení zakázaných látek a látek umožňujících zakázané metody

· Nelegální nakládání s jakoukoliv zakázanou látkou nebo látkou umožňující zakázané metody

· Podávání nebo pokus o podání zakázané látky nebo aplikace metody sportovci nebo podporování, podněcování, navádění, napomáhání nebo jiná prokázaná spoluvina.

( světový antidopingový kodex )

Problém dopingu je v dnešní době velmi diskutovaným jevem. Vyskytuje se téměř ve všech sportech, ať už ve větší, či menší míře. A je to docela pochopitelné. Když člověk něco dělá, snaží se to dělat jak nejlépe umí. A ve sportu dvojnásob. Sport už není jen zábavou a potěšením. „Pozitivní role sportu bývají v mnoha případech překryty závažnými negativními skutečnostmi. Zejména téměř bezbřehá komercionalizace sportu, která má za následek enormní tlak na úspěch a jeho ekonomické zhodnocení, přináší s sebou řadu negativních jevů. Sportu se klade za vinu, že ve jménu úspěchu toleruje projevy agresivity a násilí, umožňuje užívání podpůrných prostředků, nedůsledně se vypořádává s podváděním, překračování daných pravidel, a tím vytváří nestejné podmínky pro sportující jedince.“ (Nekola, 2000)
Vývoj dopingových látek jde velkým tempem dopředu. Na „trh“ se dostávají stále „lepší“ prostředky a zájem o ně je velký. Spolu s vývojem dopingu jde kupředu také způsob jeho odhalování. Vznik nových a moderních laboratoří je nutností v boji proti nespravedlivému způsobu sportovní konfrontace a vynakládají se na něj nemalé částky. Doping je ovšem vždy o krok napřed. Vývoj se nezaměřuje pouze na zlepšující přípravky, ale výrobci kladou velký důraz na jeho nezjistitelnost. Vznikají proto látky, které zamaskují nebo odstraní stopy dopingu v těle. S trochou nadsázky lze napsat, že je otázkou času, kdy se objeví látky, které maskují látky, které maskují doping atd.  
Objevují se i názory, aby byl doping povolen a záleželo by pouze na sportovci, jak bude se svým zdravím zacházet. Jako všude lze i zde najít důvody pro a proti. Z mého pohledu ovšem důvody proti mnohokrát převažují ty pro. A tím hlavním je lidské zdraví. Nevím, proč si lidé vědomě kazí to nejcennější, co mají. Legální drogy jsou tomu důkazem. Pro krátký pocit štěstí či pohody jsou ochotni dát kus života. U dopingu je tomu stejně. Ať už jim doping dá či zlepší cokoliv, daň, kterou za to zaplatí je neúměrně vysoká. 
Pomineme-li zdraví může doping pokazit taky radost z vítězství, či dobrého umístění. Je jedno, jestli se tomu tak děje ve fotbale či v jiném sportovním odvětví. Naší běžkyni na lyžích, Kateřině Neumannové se to stalo. Na OH v Salt Lake City doběhla v závodu na 15 km volně třetí a v kombinaci čtvrtá. Získala tedy bronzovou medaili. V obou závodech se před ní umístnila ruská závodnice. Při dopingové kontrole se zjistilo, že obě závodnice použily zakázané prostředky a byly diskvalifikovány. Kateřina se tedy v obou závodech posunula o jedno místo výš. Radost z medaile ovšem nemohla být taková, jakou by si zasloužila. Ruska nějakou dobu nevrátila medaili a naše závodnice to okomentovala slovy: „Určitě si ji doma vystavím, ale jestli ji dostanu teď nebo za měsíc, to už je jedno, protože jsem ji nedostala tam, kde jsem ji chtěla dostat. Na olympiádě. Ty týdny už nehrají roli.“
Takové momenty kazí radost ze sportu a myšlenka, že doping bude natrvalo odstraněn je bohužel utopií. Je pro mně útěchou, že braní nepovolených látek je ve fotbalovém světě málo rozšířené. Kéž by tomu tak bylo v každém odvětví.
4.3 Tragédie

Fotbalové utkání skrývá mnohá nebezpečí, které s sebou mnohatisícové davy lidí nesou. Rivalita klubů a především jejich fanoušků je někdy obrovská. Ve spojení s nedokonalým prostředím není daleko, aby se stala hrozná událost. Dne 29.5.1985 ve finále poháru mistrů se mělo hrát nezapomenutelné utkání mezi Liverpoolem a Juventusem Turín, hrané na stadionu Heysel v belgické Bruselu. A nezapomenutelné opravdu bylo. Bohužel v tom špatném slova smyslu. Došlo ke střetům mezi příznivci obou mužstev. Italští fandové začali házet na Angličany různé předměty, kterých bylo vzhledem k nedostatečným bezpečnostním opatřením nepřeberné množství. Rozzuření Britové prolomili zábrany, které je oddělovaly od italských fanoušků a ti se dali na útěk. Dav narazil na betonovou zeď, ta nevydržela tlak několika desítek těl a zřítila se přímo na Italy. Při této tragické události přišlo o život 39 lidí, asi 400 lidí bylo těžce, středně či lehce zraněno. Nepochopitelné je, že toto utkání bylo na popud UEFA dohráno. Na internetu lze shlédnout video, na kterém je velkou část této politováníhodné události vidět. Pohled na lidské utrpení a mrtvá těla je však pouze pro tvrdé „nátury.“ Z bruselského incidentu bylo nutno vyvodit důsledky a rozdat sankce. Anglické kluby byly na pět let vyloučeny ze všech evropských pohárů a Liverpool dokonce na šest. UEFA zavedla systém hodnocení stadionů, aby se neopakovalo to, co na zchátralém bruselském stadionu. Posílení policejních a zdravotnických složek bylo nutností. 
Slovo Liverpool se stalo ikonou další nešťastné události. 15.4.1989 při zápase FA Cupu proti Nottinghamu Forest. Zpoždění liverpoolských fanoušků zapříčinilo hustý dav lidí, kteří se snažili včas dostat na stadion. K další tlačenici došlo na střední terase stadionu, která tlačila další diváky na spodní plot a bariéry. Některým se podařilo překonat oplocení a uniknout na hrací plochu, 95 lidí bylo ušlapáno, nebo se v hustém davu udusili. Čtyři roky později zemřela v komatu poslední oběť. Zraněno bylo téměř 800 lidí. Toto neštěstí vyvolalo revoluci na stadionech, zmizely bariéry z oceli a taky místa na stání, která byla nahrazena sedačkami. Příznivci liverpoolského klubu narozdíl od tragédie v Bruselu byli nevinní.
Do černé kroniky fotbalu byla 6.2.1958 připsána velmi smutná zpráva. Z mnichovského letiště se pokoušelo za nepříznivého počasí vzlétnout letadlo s hráči Manchesteru United, několika funkcionáři, žurnalisty a fanoušky. Start letadla se nezdařil a narazilo do domu na konci vzletové dráhy v rychlosti asi 100 km/h. Celkem přišlo o život 8 hráčů a dalších 15 pasažérů. 
Přehled nejtragičtějších událostí ve fotbale:

· 5.4 1902, Ibrox Park, Glasgow - zřícení tribuny, 25 mrtvých a 517 zraněných

· 9.3 1946, Burden Park, Bolton, Anglie,33 mrtvých, 500 zraněných
· 14. 5. 1949 letecká katastrofa zahynulo 13 funkcionářů, novinářů a členů posádky a všech 18 hráčů týmu AC Turín

· 24.5. 1968, Estadio National, Lima, Peru, 318 lidí ušlapáno, přes 500 zraněno
· 2.1 1971, Inbrox Park, Glasgow, Skotsko,  66 ušlapaných a 150 zraněných 

· 17. 2 1974, Zákalek, Káhira, Egypt, utržení zábradlí a zboření zdi 49 fanoušků mrtvých, dalších 50 se zranilo. 

· 15. 4. 1979, Nigérie, výpadek umělého osvětlení, zahynulo 24 fotbalových příznivců, 27 jich bylo zraněno.

· 8. 1979, SSSR, 17 hráčů Taškentu přišlo o život při letecké nehodě

· 8.2 1981 Yorgos Karaiskakis, Pordus, Řecko, ušlapání 24 fanoušků při panickém odchodu ze stadionu na konci zápasu, zraněno více než 100.
· 20. 10. 1982, Leninův stadion, Moskva. Rusko, 340 lidí bylo ušlapáno,  událost byla sovětskými úřady mnoho let utajována, k oficiálnímu přiznání této dosud největší fotbalové katastrofy došlo až v červenci 1989.

· 17. 11. 1982, Pascal Guerrero, Cali, Kolumbie,V návalu paniky při útěku bylo 24 ušlapaných (z toho 12 dětí) a dalších 250 zraněných.

· 5. 1985, Halley Parade, Bradford, Anglie, 56 fanoušků uhořelo, dalších 211 ošetřeno v nemocnici.

· 9. 12. 1987, Lima, Peru, letecká katastrofa, 53 lidí včetně 16 fotbalistů a 21 funkcionářů zahynulo.

· 10.3. 1988, Tripolis,Libye, prolomení zdi, zahynulo 30 lidí, 40 zraněných
· 3. 1988, Dasharath Stadium, Káthmándú, Nepál, 72 diváků ušlapáno, dalších 300 zraněno při panice vyvolané krupobitím

· 13. 1. 1991Orkney (Transvaal), JAR, bitka fanoušků vyvolala paniku, 40 ušlapaných nebo umačkaných a 50 zraněných fanoušků.
· 5.5 1992, Armand-Cesari-Furini, Bastia, Francie,19 fanoušků přišlo o život a 2200 jich utrpělo zranění, když se zřítila tribuna
· 29. 10. 1993, Abidjan, Pobřeží Slonoviny, potyčky mezi fanoušky, více než 20 mrtvých
· 16. 10. 1996, Mateo Flores, Guatemala City, 81 mrtvých (154 zraněno), důvodem byla překročená kapacita stadionu

Nešťastné události čekají na hráče i na jejich diváky téměř všude. Největší nebezpečí na stadionech představují agresivní skupiny fanoušků, vyvolaná panika, špatný stav stadionu nebo fatální chyby pořadatelských služeb či policejních složek. UEFA se snaží takovým situacím zabránit, nebo jejich následky zmírnit na minimum. 

4.4 Chuligánství
„V posledních třiceti letech roste počet případů, kdy diváci přicházejí o život v důsledku vzájemných bitek a potyček v hledištích stadionů. Zvláště alarmující je fakt, že násilí v souvislosti s fotbalem se dostává i mimo fotbalové stadiony. V této souvislosti hovoříme o fotbalovém chuligánství, které je spojováno s partami (tlupami, gangy) mladých, radikálních a agresivních „příznivců„ kopané, kteří se na rozdíl od fotbalových fanoušků neztotožňují se samotným fotbalovým klubem, ale identifikují se pouze s vlastní chuligánskou skupinou.“

(Josef Smolík, Psychologie dnes, č. 7.-8./2002, s. 14-15)
Pojem chuligán vznikl z anglického slova hooligan. Tento výraz vznikl v devatenáctém století v Londýně podle rodiny imigrantů, která terorizovala území East Endu. 
Na fotbalová utkání různí lidé z různých důvodů. Proto můžeme tyto lidi rozdělit do tří kategorií. První kategorií jsou diváci, kteří navštíví utkání za účelem jeho sledování, nebo jako místo pracovního či osobního setkání. Nemají významnou vazbu na konkrétní klub, jejich hodnocení hry je objektivní a nejméně podléhají emocím vyvolaných děním na stadionu. Druhá kategorie jsou fanoušci. Lidé, kteří mají nějaký klub v oblibě a svou náklonnost dávají najevo povzbuzováním, potleskem nebo pomocí bubnů, trumpet apod. Zajímají se o dění v klubu, o jeho hráče i realizační tým. Na svůj tým často sází, nosí oblečení s klubovými barvami a symboly, v hojné míře to jsou přímo klubové dresy. Jsou členy oficiálních či neoficiálních sdružení fanoušků ( fanklub ) a jezdí na zápasy do cizích měst. V různých situacích slovně napadají hráče či fanoušky soupeře nebo rozhodčí, ale fyzickému kontaktu se snaží vyhnout. Nejsou zcela objektivní v hodnocení hry. Za fanouška se nedají považovat ti, kteří cítí náklonnost ke klubu pouze tehdy, dostavují-li se dobré výsledky. Naopak opravdový fanoušek je věrný i v čase, kdy se nedaří nebo klub řeší nějaký problém. Poslední skupinu tvoří ultras. Ti se považují za strůjce celého dění na tribunách. Vytvářejí choreografie z papírových materiálů, nafukovacích balónků, skládají sborové chorály, vyvěšují vlajky, odpalují pyrotechnické efekty a veškerým svým jednáním povzbuzují a motivují hráče k nejlepším výkonům. Ultras se stejně jako fanoušci spojují do skupin, které však nemají oficiální charakter. Zatímco fanklub je pro každý fotbalový klub v drtivé většině případů jediný, skupin ultras může být několik. Jsou to často nadšenci, kteří do svého podporování investují nemalé peníze a velkou část svého volného času. Nechávají si vyrobit vlastní šály, vlajky a další předměty. Na zápasech v české fotbalové lize nelze ryze čisté ultras skupiny najít, protože pouze malá část se snaží pouze zlepšovat zápasové prostředí. Valná většina je tvořena  chuligány a fanoušky. Ultras skupiny jsou v rámci bezpečnostních opatření omezeny o pyrotechniku, která často bývala hlavní složkou choreografie, i když výjimky se najdou. Sektor vlajkonošů, přezdívaný „kotel,“ je na stadionu ístem fanoušků i ultras. Zde se pohybují i nejradikálnější členové, chuligáni. Je mylnou informací, že chuligáni chodí na fotbal pouze vyhledávat násilí a hra jako taková je nezajímá. Ovšem i zde platí, že výjimka potvrzuje pravidlo. Je pravda, že se tito lidé sdružují do spolků, mají společné nebo podobné zájmy či názory, zavádějí určitá pravidla a způsoby chování. Každý „gang, “ jak se některé celky označují, má svůj znak či symbol, kterými se snaží odlišit. Chuligáni jsou velmi často spojováni s pravicovými extremistickými hnutími, ale pravicové smýšlení není u této skupiny pravidlem. Objevují se zde levicově orientovaní, někteří se dokonce od jakékoliv politizace distancují.
Jedním ze znaků chuligánské skupiny je její jednota a soudržnost. Jako skupina jsou silní a jsou si toho vědomi. Zvláště v boji proti jiným skupinám. Většina vydává vlastní časopisy, lépe řečeno zpravodaje, tzv. fanziny, vytvářejí vlastní webové stránky. Chuligáni se snaží od ostatních odlišovat, nosí proto oblečení zvláštních značek.
Mezi nejčastější aktivity chuligánů patří bitky s ostatními chuligánskými skupinami. Vzhledem k bezpečnostním opatřením se na stadionech nenabízí mnoho prostoru k vzájemným potyčkám. Skupiny si proto pomocí mobilních telefonů domlouvají střety mimo stadiony a někdy i v jiný den, než se hraje utkání. Někdy bohužel dochází k napadení lidí, kteří s chuligány nebo fotbalem nemají nic společného. V mnoha případech hraje roli alkohol, anonymita davu a taky fakt, že se mladší členové snaží na sebe upozornit. Všichni chuligáni mají společného nepřítele a tím je Policie. Ta se snaží bitkám zabránit. Stejně jako zákonodárný orgán, který zpřísňuje postihy za fotbalové výtržnictví. Chuligáni své protivníky nazývají soupeři, nikoliv nepříteli. Soupeře totiž vidí rádi, kdežto nepřítele by nejraději neviděli nikdy. Když už se domlouvá bitka, domlouvají se i její pravidla. Počet aktérů a způsob boje je samozřejmost. Pokud se chuligáni nakonec utkají, vzájemně si zatleskají. Výsledek se určí buď získanými předměty soupeře( šály, vlajky apod.), nebo počtem ležících. 
Ačkoliv již chuligáni nepředstavují velké nebezpečí na stadionech i mimo něj, dochází občas k incidentům. Ti ostravští zaútočili kameny na vlak a těžce poranili jednu ženu v obličeji. Sparťanští zase osmi auty zablokovaly autobus AC Sparta Praha a rozbili mu čelní sklo. I když si to chuligáni neuvědomují, velká část veřejnosti se jich bojí a na fotbalové zápasy nechodí ze strachu o své zdraví nebo o zdraví svých dětí. Proto jsou pro fotbal tak škodliví. Diváci jsou to, co drží fotbal naživu. A čím méně jich bude, tím hůře na tom bude i samotná hra.
Závěr
Člověk se nejlépe učí a rozvíjí pomocí her. Těch si lidé vymysleli stovky, ale pouze jedna v sobě skrývá rychlost, vytrvalost, obratnost, chytrost, důvtip a především neskutečnou zábavu. Fotbal. Fenomén, který již dlouhou dobu panuje všem sportům. Jeho obliba je obrovská a nezáleží kdo, kde, proč a jak ho hraje. Dokáže se přizpůsobit téměř všem podmínkám a ve všech svých formách je atraktivní nejen pro hráče, ale především pro své publikum. Lidé v něm nacházejí pobavení i chvíle odpočinku, jeho pomocí získávají přátele a zkušenosti. Rozvíjí svou mysl i své tělo. Při fotbale se mažou veškeré rozdíly, hrají jej chudí, bohatí, malí, velcí, prostě každý, koho baví pohyb a rád přemýšlí. 

Stejně jako doba, jde i fotbal velkými kroky dopředu. Vyrábějí se lehké kopačky z moderních materiálů, staví se velkolepé stadiony a taky se v něm pohybují obrovské peníze. Ty s sebou přináší slibnou a zajištěnou budoucnost, ale také mnohá úskalí, která se kolem financí všude ve světě vyskytují. Vrcholový sport obecně nutí lidi překračovat své hranice možností. I ve fotbale se proto vyskytuje doping. Boj proti němu bude dlouhý a těžký, ale fair-play je podstatou sportu a naděje, že spravedlnost vyhraje je velká. 
Fotbal je bezpochyby fenomén nové doby a zřejmě tomu tak bude i za mnoho let. Může totiž nabídnout nepřeberné množství situací a lákadel, které budou přitahovat lidi všech ras, vyznání či národností. 
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Resumé
Práce je zaměřena na zmapování vzniku fotbalu, historii, jeho postupný vývoj a rozšíření po světě. Dále se zabývá vývojem pro moderní fotbal nezbytných věcí, jako je míč či kopačky. Předkládá fakta o stadionech. Jsou zde popsána některá pozitiva fotbalu i jeho negativní stránky, jako je korupce nebo chuligánství.  Rozebírá především důvod, proč se stal fotbal fenoménem nové doby. 
Résumé
My Bachelory thesis is focused on the origin and history of football, his evolution and expansion all over the world. I also paied attention to the development of the necessary equipment, such as the ball and football boots. I presentate the facts about stadiums. There are some positives and negatives of the football, such as corruption or hooligans. The main subject is the reason, why has football become phenomenon of the new age.
Anotace

Martin Pospěch: Fotbal – fenomén nové doby. Bakalářská práce. Brno: MU FSpS, 2007, 35 s.

Ve své bakalářské práci jsem popsal historii fotbalu, jeho vývoj,  vývoj fotbalového vybavení a popularitu fotbalu ve světě. Odhaluje fotbal jako prostředník pro pomoc lidem. Rozebírá korupci nebo fotbalové chuligánství a jejich dopady na diváky.
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Martin Pospěch: Football – phenomenon of the new age, Bachelor thesis. Brno: MU FSpS, 2007, 35 p.

In my Bachelor thesis I described history of the football, its evolution, development of the football equipment and football’s popularity in the world. It shows football as a mediator for charity. It explaines corruption or hooligans.
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