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Uvod

Téma své diplomové prace jsem si vybral, protoze mam rad pohyb
Vv ptirod¢ a libi se mi potencial, ktery maji nové moderni technologie pro vyuku na
ZS. Myslim si, ze mohou probiranou latku obohatit a naudit ziky novym
dovednostem a znalostem jinou nez klasickou formou.

Kombinaci télesné vychovy a zemépisu jsem zvolil proto, Ze na
Masarykové univerzité¢ studuji dvouobor ucitelstvi télesné vychovy a ucitelstvi
zemépisu pro ZS. Proto se ve své praci snazim vyuzit znalosti z obou obori a také
to, Ze se tyto obory velice dobte dopliuji.

Moderni technologie neodmyslitelné patii k dneSnimu zivotu clovéka.
Technologicky pokrok za poslednich 30 let byl tak velky, ze zivot lidi ovlivnil
vice, neZ se dalo ocekavat. Klasické telefony byly nahrazeny telefony mobilnimi a
ty telefony chytrymi, tzv. smartpfony, které uméji to, co umély stolni pocitace par
let zpatky. Ve své praci se nebudu zabyvat jak moc moderni technologie zménila
zvyklosti ¢lovéka a kolik ¢asu travime online na rtiznych aplikacich, nebo kolik
¢asu travila venku naSe generace a kolik ¢asu venku travi dnesni generace.

Ve své diplomové praci se pokusim navrhnout, jakym zplsobem se
nechaji mobilni aplikace ve vyuce vyuzit. Konkrétné se bude jednat o vyuziti QR
kodu. QR kod je prostiedek pro automatizovany sbér dat. Dokaze tedy v sob& nést
informaci, nebo muze odkazovat na webové stranky. QR kod se necha nacist
pomoci fotoaparatu, ktery je soucdsti kazdého chytrého telefonu a pomoci
aplikace, kterou si do chytrého telefonu stdhneme, naim ukéze obsah QR kodu, ¢i
nas presméruje na webové stranky. Pokusim se vyuZit t€chto vlastnosti QR kodi a
vytvofit tkoly ¢i pracovni listy, které by zaci vypliovali a pomoci nich se
vzdélavali v oblasti télesné vychovy a zemépisu.

Veskeré ukoly, které by byly pro Zaky nachystany, by se odehravaly
v ptirodé. Zaci by prochézeli, &i projizdéli na horském kole naplanované trasy,
které vedou nejzajimavéjsimi misty Zd’arskych vrchil a béhem toho plnili zadané
ukoly, ziskavali nové znalosti a osvojovali si nové dovednosti.

Trasy jsou situovany kolem obce Milovy. Tuto oblast Zd'arskych vrchi

velice dobfe znam, a proto jsem mohl volit trasy, které pro zaky budou atraktivni



a nepfili§ naro¢né. Ukoly navic obsahuji informace a zajimavosti o Zd’arskych
vr$ich, které Zaci budou ziskavat pomoci map ¢i mobilniho internetu.

Trasy a ukoly spliuji zékladni slozky turistiky a to pohybovou, kulturni i
odborné technickou.

Pomoci QR kodu se snazim vytvofit zdbavnéjsi a zajimavéjsi formu vyuky

a ostatnim ucitelim ukazat, jak tuto novou technologii vyuzit.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Carové kédy

Carové kody patii dnes neodmyslitelné k nasemu Zivotu. Pokladni systémy
velkych hypermarketli a supermarketd snad jiz ani jinak nefunguji. Mizeme je
také nalézt v knihach, kde maji misto hned vedle ISBN. Céarové kody tedy slouzi
k identifikaci materialu ¢i zaméstnanct a stavaji se také vyznamnym reklamnim

artiklem. (Panakova, 2011; Cerny 2013)

1.2 Historie

Carové kody vytesily chyby lidského faktoru pii skladovani materialu.
Lidsky faktor neni neomylny a chyby v zapise ¢i opomenuti Sly ruku v ruce
S lidskym faktorem a firmy hledaly zptsob, jak tento problém vyfesit.

Historie vzniku ¢arovych kodu se zacala datovat kolem roku 1932, kde
tym védci kolem W. Flinta pfisel snapadem vyuzivani razenych Kkaret
v supermarketech. Tento systém mél produkt pomoci c¢tecky identifikovat a
pomoci pasového dopravniku dopravit k zakaznikovi.

Od roku 1948 zacaly vznikat carové kody podobné tém dneSnim. Bernad
Silver dostal nabidku k nalezeni re4dlného feSeni pro potravinovy fetézec. Majitel
potravinového fetézce chtél po Silverovi zrealizovat svlij ndpad o automatickém
nacitani polozek b&hem kontroly.

Se Silverem na projektu pracoval jeho kolega Joseph Woodland. Po
n¢kolika nezdarech piiSel Woodland s nipadem inspirovanym Morseovou
abecedou. Prvni carovy kod na svété byl nacrtnut Josephem Woodlandem na
pisecné plazi. Tecky a Cary protahnul doli a mezi témito ¢arami vynechal rizné
velké mezery. Navrch Woodlanda tak zaujal, Ze zaCal vyvijet metodu na cteni
kodu. Carovy kod byl nakonec Woodlandem upraven do soustiednych kruht, aby
mohl byt skenovan z jakéhokoli uhlu. (Kutinova 2013; Jelinek 2010)

V roce 1949 si na tento ¢arovy kéd pojmenovany Bull’s — eye (Obr. 1:
Bulls eye code) podali patentovou piihlasku nazvanou ,, Tiidici pfistroje a
metody*. Patent byl vydan v roce 1952 a jeho platnost byla do roku 1969 (tedy pét

let pfed prvnim pramyslovym vyuzitim kodu).
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Obr. 1: Bulls eye code,
zdroj: Jasperf Forde: Barcodes, 2010

V roce 1970 byl firmou Logicon, inc. navrzen prvni kod vhodny pro S$irsi
vyuziti. Od roku 1973 byla doporuc¢ena norma UPC, kterd se v USA pouziva
dodnes. Prvni vyuziti pokladniho scanneru a prvni produkt S carovym kdédem
identifikovanym pokladnou je datovan do roku 1973.

Netrvalo dlouho a Evropa se inspirovala USA a vroce 1979 zalozila
asociaci EAN (European Article Numbering Associaton).

Standartizované kody jsou pod spravou fidici organizace kazdé zemé.
V CR se 0 spravu kodi stara sdruzeni GS1 Czech republic (do roku 2006 nesla
organizace nazev EAN Ceska republika). (GS1 Czech Republic, 2014)

V roce 2002 doSlo ke slouceni americké spole¢nostti UCC a evropské
spolecnost EAN. Vzniklo tak sdruZzeni EAN international, které od roku 2005
nese nazev GSI.

V soucasné dobé existuje nékolik stovek druhli ¢arovych kodd, ale jen

nékteré z nich nasly uplatnéni v praxi.



1.3 Typy ¢arovych kédu
Carové kody rozdélujeme na jedno-dimenzionalni kody (1D) a dvou-
dimenzionalni kody (2D). Kody se 1isi predevsim kapacitou hodnot, které mohou

V sob€ nést a s tim souvisejicim vyuzitim.

1.3.1 1D kody

ID koédy, neboli jednodimenziondlni, linedrni ¢i carové kody, jsou
nejpouzivanéj$im zpiisobem oznacovani riznych produkti, ze kterych tvofi
naprostou vétsinu potraviny ¢i jiny obchodni sortiment.(Juranek, 2012)

Carovy kod se sklada z tmavych Gar a svétlych mezer, ve kterych jsou
zakddovany urcité informace. Kazdy typ koédu mé definovanou svoji vlastni
symboliku. Naptiklad pro kéd UPC je kazdé Cislo reprezentovano ¢tyfmi prvky:
dvé ¢ary a dvé mezery. Tim vznika nesmirné mnoZstvi tiidéni informaci. Cim vice
linek pfidavame, tim vice variant miizeme kodovat.

U 1D kédua rozdélujeme dva typy symboliky ¢arovych kodu a to spojité a
nespojité.

Spojité kody — zacinaji carou, kon¢i mezerou a mezi jednotlivymi znaky se
nachdzi meziznakova mezera

Nespojité kody — zacinaji ¢arou, konci ¢arou a mezi jednotlivymi znaky se
nachazi meziznakova mezera.

Ke cteni a dekodovani carového kodu slouzi snimace. Ty pracuji na
principu odrazu svételného paprsku. Vysilaji nejcastéji Cervené svétlo, které je
pohlcovano ¢ernymi Carami, zatimco bilé mezery odrazeji svétlo zpét k piijimaci,
ktery rozlisi zmény ve vraceném svétle a prevede jej na analogovy signal.

Odlisnosti mezi znaky umoZznuji snimaci spravné€ urcit ¢islo vyrobce a
vyrobku, at’ je kod skenovan z jakékoliv strany.

Vyska cCernych linek neni dualezita pro Citelnost kodu, slouzi predev§im
jako bezpecnostni opatieni. Cim vyssi jsou linky, tim je vys$si pravdépodobnost

precteni kodu pfi jeho poskozeni.(Panakova, 2011; Juranek 2012)



1.3.2 2D kody

Na rozdil od 1D kodu, ktery nese data pouze v jednom sméru, 2D kdd nese
informace jak v horizontalnim, tak ve vertikalnim sméru.

Vyvoj 2D kéda zapocala mySlenka kodovani maxima znakii na co
nejmensi ploSe. Diky tomu umoziiuji 2D kody ulozit né€kolika nasobné vice dat
nez 1D kody, prestoze fyzicka velikost 2D se miize pohybovat v fadech
milimetrii. 2D kody maji vétSinou Ctvercovy tvar, ktery obsahuje tmavé a svétlé
tvary.

2D systém se zacal rozmahat s rozsifenim mobilnich ¢tecek a laserovych
paprskt. Do pozadi ustoupila snaha pouzivat kéd jako pristup k databazi. Hlavnim
pozadavkem byl obsah samotného symbolu. Pfendsend data jiz neméla slouzit
jako identifika¢ni kli¢, ale jako kod obsahujici vlastni informaci.

2D kody nalezly uplatnéni nejprve ve zdravotnictvi na nastrojich na jedno
pouziti a v elektrotechnickém primyslu. Nékteré staty vyuzivaji 2D kody jako
soucast osobnich dokladi. V posledni dobé byvaji 2D kody soucasti billboardii ¢i
turistickych informacnich tabuli.

Stejné jako 1D kodu, tak i 2D koéda je nékolik typt. Ty pro nasi préci
nejsou dulezité, a proto se zaméfime pouze na jeden typ 2D koédi a to na
pravdépodobné nejvyuzivanéjsi typ, ktery nese ndzev QR kod. (Pandkova

2011,Juranek 2012)

14 QRKaoad

QR kod (Quick response- rychla odezva) patfi mezi nejmladsi a zaroven
mezi nejrychleji se rozvijejici zpisob kodovani informaci. (Juranek 2012;
Kutinova 2013)

QR kod byl vyvinut japonskou spolecnosti Denso Wave. Tato japonska
firma, ktera je soucast holdingu Toyota, byla oslovena uzivateli, zdali by nebylo
mozné vytvofit kod, ktery by mohl pojmout vice informaci. Firma Denso Wave
tuto vyzvu pfijala a zacala pracovat na 2D kodu. V roce 1994 Firma Denso Wave
predstavila QR kod, do kterého se dalo zakodovat vice informaci nez do béznych

koda a jeho odezva byla az 10x rychlejsi v porovnani s jinymi 2D kody.
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Dulezitym faktorem, ktery vyrazné piispél k rozvoji QR kodu, bylo
rozhodnuti spolecnosti, ze ackoliv méd QR kod patentovany, nebude sva prava
uplatiiovat a QR kod se stane voln¢ dostupnym. Timto rozhodnutim ziskal QR
kod velky potencidl, aby se stal rozsifenym po celém svéte.

V roce 1997 byl QR kod schvalen jako AIM standart a v roce 2000 byl
QR koéd schvalen normou ISO jako jeden ze svych mezinarodnich standardi.

Jiz v roce 2002 se stal velmi rozsifeny, v zemi svého vzniku, v Japonsku.
Velky vyznam v rozvoji QR kodi mél vznik chytrych telefont s vestavénym
fotoaparatem a vznik aplikace na ¢teni QR kdédu. V soucasné dob¢ je QR kod tak
rozsifeny, ze miizeme fici, Ze se vyuziva vSude na svété. (QR code.com: History

of QR code, n. d.)

1.4.1 Struktura QR kédu

QR kod ma maticovou strukturu se ¢tvercovym tvarem. Symbol ma ve
ttech vrcholech ¢tverce detekéni vzory, které ohranicuji klidovou zénu, urcuji
natoCeni celého symbolu a tvofi vrcholy matice kédu Mezi prostorem
ohrani¢enym ctverci jsou useCky stifidavé tvofeny bodem a mezerou. Ve verzi
micro QR mohou nékteré ze znakd chybét, coz ovSem zpuisobi snizeni kapacity
zakddovanych dat. Zakladni QR kod (Obr. 2: QR kdéd) mé v zakladu 40 verzi
ruznych velikosti, z nichz velikost nejmensi verze je 21x21 modult a maximalni
velikost klasického QR kédu je 177x177 modult a lze do né& zakddovat 7366
Cisel €i text o délce 4464 znakll bez hackl a ¢arek. Postupem €asu byly vyvinuty
microQR (Obr. 3: MicroQR), jehoz velikost je od 11x11 moduli az po 17x17
modult, a vysokokapacitni iQR (Obr. 4: iQR), jehoZz maximalni velikost je
422x422 modulli a miZeme do n¢j zakddovat vice nez 40 000 cislic. Dalsi
vyhodou iQR koédu je, ze nemusi mit pouze ¢tvercovy tvar, ale mize mit i tvar
obdélniku. (QR code.com: How to indroduce it?, n. d.)

Dlvodem, pro¢ ma QR kod vyssi kapacitu nez ostatni 2D kody, je
kombinovéani bindrni soustavy, numerickych, alfanumerickych a japonskych

znaki Kenji a Kana, coz ¢ini kapacitu QR kod az o 20% vyssi.
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QR kéd je mozné snimat z jakéhokoliv sméru, je Citelny na nerovnych
povrsich a je mozné ho ptecist, jestlize neni poskozen z vice nez 30% (v ptipadé¢
iQR dokonce vice nez z 50%).

Dalsim typem QR kodu, je tzv. Frame QR, ktery obsahuje mezi znaky
obrazek. Toho vyuzivaji firmy k odliseni svého QR kodu. (Obr. 5: Frame QR)

Obr. 2: QR kod, Obr.3 : MicroQR,
zdroj: QR generator, 2016 zdroj:2DMicroQR Code Sample,
n.d.

Obr.5 : Frame QR,

zdroj: Luxury Daily: Ralph
Lauren steps up mobile
game with customized QR
codes”, 2011

Obr.4:iQR,
zdroj: IQR is the New QR Code, n.d.

1.4.2 Fungovani QR kodu

1.4.2.1 Tvorba QR kodu

K tomu, aby QR koéd mohl obsahovat néjaké informace, je nejprve nutné
ho vytvofit. QR kéd mlzZeme bezplatné vytvofit na nékolika svétovych, ale i
¢eskych internetovych strankach.

Mezi nejzndméjsi svétové stranky zabyvajici se tvorbou QR kodia patii

http://www.gr-code-generator.com/. Ta umoziiuje vytvofeni QR kodu s odkazem

na webovou stranku, vytvofeni vizitky, uloZeni textu, poslani SMS zpravy, sdileni
odkazu na Facebook, ulozeni Pdf dokumentu, odkaz do mobilniho obchodu
s aplikacemi, vloZeni obrazku ¢i dokonce uloZeni hudby ve formatu MP3.

Umoznuje také vytvoreni dynamického QR kodu, jehoz obsah miize byt zménén,

12
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coz odstrafiuje nutnost vytvaret nové kody. Tuto funkci urcité rady vyuziji firmy,
jestlize potfebuji pozménit, ¢i aktualizovat informace, které QR kod obsahuje.
(Create your QR code for free, 2014)

Z Ceskych stranek, které se vénuji tvorbé QR kdédi mizeme jmenovat

http://www.grgenerator.cz/, http://jecas.cz/qr, & http://www.gikni.cz/generovani-

gr-kodu.html. VSechny generatory obsahuji tyto moznosti: vlozeni textu, vloZeni
odkazu na webovou stranku, vytvofeni vizitky, vlozeni polohy, vloZeni
telefonniho ¢isla, vlozeni SMS s textem, vlozeni udajti pro piipojeni k Wifi siti ¢i

vlozeni emailu. Stranka http://www.qgikni.cz/generovani-gr-kodu.html nabizi

navic QR platbu v klasické mén¢, oproti tom stranka http://jecas.cz/qr nabizi QR

platbu v internetové méné Bitcon.

1.4.2.2 Cteni OR kédu

Spole¢nost Denso Wave na svych internetovych strankach uvadi nékolik
zpusobd, jak 1ze QR kody precist. Jedna se ovSem o pfiistroje, které slouzi pro
primyslové vyuziti. Jde o ru¢ni scannery, terminaly a stolni scannery.

Mezi nejvétsi vyhody QR kodu patii, Ze je mozné ho ptecist za pomoci
chytrého mobilniho telefonu s fotoaparatem a s nainstalovanou aplikaci, které jsou
bud’to placené, nebo zcela zdarma. Firma Denso Wave sice uvadi, Ze tento zptlisob
nemusi byt vzdy pln€ funkéni, protoZze zavisi na kvalit¢ fotoaparatu, pfesto se
jedna o zplsob, ktery je béZnou populaci vyuzivan nejvice.

Princip fungovani ¢tecky QR kodu pomoci mobilniho telefonu je takovy,
ze QR kod je fotoaparatem vyfocen a poté je pomoci integrované¢ho dekodéru
dekddovan.

Aplikaci ke ¢teni QR kodi je cela fada. Lisi se pfedevsim platformou, pro
kterou jsou navrZzeny (i0OS, Android, Windows), funkce jsou ovSem velice
podobné.

QR c¢tecka

Tato ctecka od firmy Seznam.cz je aplikace pro sniméani Qr kodu a
nékterych typi carovych kodi. Mezi jeji prednosti patii Ceskd lokalizace,
schopnost odkazovat na webovou adresu piimo v aplikaci bez nutnosti jejiho

vypisovani do prohlizece a vkladani vizitek ihned do adresare.
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Ctecka funguje na piistrojich s opera¢nimi systémy iOS, Android i

Windows.(QR ctecka, 2016)

QR code reader (ShopSavvy Inc.)

Tato aplikace byla upravena pro telefony Nokia a funguje na pfistrojich
s opera¢nim systémem Windows. Mezi jeji prednosti patii schopnost odkazovat
na webovou adresu piimo v aplikaci bez nutnosti jejiho vypisovani do prohlizece,

¢i vkladani vizitek ihned do adreséafe. Aplikace je v anglickém jazyce. (QR Code

Reader, 2016)

Iphone QR reader
Aplikace urena pro operacni systém iOS. Nabizi internetovy prohlize¢

primo v aplikaci, vkladani vizitek ptimo do adresaie a také integrované zobrazeni

mapy. Aplikace je v anglickém jazyce. (Iphone QR Reader, 2009)

QR code reader (TWmobile)
Aplikace urcend pro operacni systém Android. Tato aplikace je schopna precist
QR kody, Matrix kod, 1 klasické ¢arové kody. Vyhodou je otevieni odkazu na
webovou stranku pfimo v prohliZze¢i a schopnost ulozit vizitku pfimo do adresare.

Aplikace je v anglickém jazyce. (QR Code Reader, 2016)

1.5 Vyuziti QR

1.5.1 Obecné vyuziti QR kédu
Vyuziti moderni technologie QR kddu je velice pestré a velice tézko

bychom hledali oblast, kde by QR ko6d nenalezl uplatnéni.

1.5.1.1 OR kod — Média a reklama
QR kody slouzi ke zjednodusSeni piistupu K informacim. Velké uplatnéni

nachazi QR kod v reklamé, konkrétn¢ nizkondkladovém marketingu, kde QR kod
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predstavuje bonus, skryté poznani, které je jednoduché a konkrétni. (Kutinova,
2013). Umisténim QR kodu do tisténé ¢i internetové inzerce a jeho piectenim
jsme odkazani na webové stranky inzerenta. V tist¢ném dennim tisku mize QR
kod dopliovat zakladni text, doplnit ho videem, ¢i nas odkazat do diskuze na dané
téma. (Panakova, 2011).

Moznosti dalsiho vyuziti QR kdédu prezentuje internetovy portal
mobilmania.cz. Piikladem vyuziti QR kodu v reklamé je oznacCovani zboZzi napft
obleCeni. Obleceni oznacené na Stitku QR kédem miize obsahovat odkaz na
internetovy obchod dané znacky a jeho aktualni kolekci. U potravin se nam po
pre¢teni QR kodu ukaze obsah slozeni vyrobku ¢i pfitomnost alergend. U
elektroniky to pak mize byt odkaz na nejblizsi servis.

V Ceské republice zadali vyuzivat QR kody néktefi vinafi. Jako piiklad
muzeme uvést Vinafstvi Volafik.(Obr. 6: Umisténi QR Vinafstvi Volaiik) QR
etiket&, majitelim vinoték ¢i koncovym zékaznikim.(Krivankova, 2013)

QR koéd pouzivaji také internetové domény Google.com a Seznam.cz U
svych inzerath ¢i katalogli firem. Spole¢nost Coca — Cola vyuZzila QR kod ve své
kampani ,,Rekni to pisni*. (QR- kody.cz: Rekni to pisni, 2009)

Zajimavou formu reklamy zvolila Ceska firma Frutiko (Obr. 7: QR
Frutiko), ktera se zabyva vyrobou ovocnych kvétin, v jejimZz QR kodu je obsazen
obrazek jahody. JednoduSe vloZena jahtidka do stfedu QR kodu na sebe pouta
pozornost a jedna se tak o velice efektni formu reklamy. (QR- kody.cz: Ovocné
kytice Frutiko s chytrym QR, 2009)

Unikatni projekt v prazském metru — QR Store (Obr. 8: QR Store) zacal
provozovat internetovy obchod Mall.cz, ktery do vybranych stanic metra umistil
,regaly” s drogerijnim zbozim. Ve skute¢nosti jsou regaly pouze plakaty nalepené
na sloupech, které maji vzhled obchodnich regalii. Kazdé zboZzi ma svij QR kod,
pres ktery zdkaznik miize provést objednavku. (Mall.cz. QR store, 2011; Bednar,
2014)

Britska televizni spole¢nost BBC dopliuje nékteré své porady QR kddem.
Velky potencial ma vyskakovani QR kédu béhem potradu o vareni (Obr. 9: QR pii
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pofadu o vareni), béhem kterého se QR objevi na obrazovce a po jeho precteni
jsme piesmérovani na stranku s receptem. (Scanning QR codes whilst watching
telly, 2011)

Charitativni akce vysilané v televizi obsahuji vyskakujici banner, jehoz
obsahem byva i QR kéd. Po precteni kddu a potvrzeni odeslani, odesleme
darcovskou SMS (déale jen DMS), bez nutnosti vypisovani textu. Stejny princip
funguje 1 u posilani DMS, jejichz QR kod nacteme z nékterého z billboardl

charitativnich organizaci. (Panakova, 2011; Pomozte détem: Podporte nas

pomoci DMS, 2016)

Obr. 7 : QR Frutiko,
zdroj:Frutiko — O nas, 2013

Obr. 6 : Umisténi QR Vinafstvi Volafik,
zdroj: Ceska televize, 2013

Obr. 8 : QR store, Obr. 9 : QR pfii poradu o vaieni,
zdroj: Mall, 2011 zdroj: ilk21.wordpress.com

1.5.1.2 VyuZiti QR kédu v osobnim Zivoté

S QR kodem se mizeme také setkat ve vytictovanich a fakturach (Obr. 10:
QR kod ve vyuctovani). Kod, ktery faktura obsahuje, nechdme nacist pomoci
chytrého telefonu, ve kterém mame nainstalovanou aplikaci své banky. Poté se
zobrazi veskeré udaje k platbé a platbu tak miizeme provést. Velkou vyhodou

oproti mobilnimu a internetovému bankovnictvi je, ze transakéni udaje jsou u QR
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kodu vyplnény automaticky a odpada tak riziko Spatného vyplnéni transakcnich
udaju a platba na jiny Gcet. (QR- platba, 2016)

Mobilni operator O2 vyuzivd funkci QR kodu u svého vérnostniho
programu ,,Extra vyhody*. Na internetovych strankach O2 si mizeme pomoci QR
kodu stahnout aktualni katalog slev a vyhod, které nabizi spojeni s mobilnim
operatorem O2. (Extra vyhody, 2016)

Své vyuziti nasel QR kod také v restauracich a barech. V nékterych
restauracich je mozné si pomoci QR kodu objednat jidlo ¢i piti, prohlédnout si
jidelni listek, zjistit aktudlni informace z dané restaurace nebo pivod steaku ¢i
zanechat kritiku at’ uz pozitivni nebo negativni. Tento zplisob je vyuzivan
v nékterych podnicich v Irsku, Holandsku nebo Francii. Z ¢eskych podnikt
muzeme zminit steakovou restauraci Dog House v prazské Michli.
(Schwarzmann, 2013; Dock House: O restauraci, 2015)

QR koédy se také stavaji soucasti ceskych pamatek, budov, soch ¢i jinych
turisticky zajimavych objektt. Tém lze diky QR kodim vdechnout Zivota vlastni
pribéh. QR koédy mohou obsahovat zajimavosti o téchto mistech a popsat daty
historické udalosti dané¢ho mista.

QR kody se stavaji béznou soucasti informacnich turistickych tabuli (Obr.
11: QR kod na informacni tabuli), kde roz$ifuji informace o jednotlivych
lokalitdch. Pokud navic mésto ¢i obec investuji do podpory turismu, mohou
doplnit QR koédy audiopriivodcem (Obr. 12: QR audiopriivodce obci Kitizanky),
ktery nas provede nejzajimavéj$imi misty i1 se sluchovym doprovodem. Za ptiklad
si miizeme vzit obec Kiizanky (okr. Zd’ar nad Sazavou) a jejiho audiopriivodce
obci i nauénou trasu, kterda QR kodu vyuziva. (Obec Krizanky: Vytvoreni
specialniho audio-privodce regionem obce Krizanky, 2011)

Své uplatnéni nasel QR kod i v muzeich. Vyuziva je naptiklad Regionalni
muzeum v Kopfivnici, kdy jsme po nacteni QR kodu odkézani na internetovou

v

stranku, kde se zobrazi podrobnéjsi informace o jednotlivych modelech, ale také
zajimava videa. (Regionalni muzeum v Kopfivnici, 2007) Prazska Zoo piidava
QR kody kinformacnim cedulim u jednotlivych zvifat. Ty zde slouzi

k detailnéj$imu poznavani jednotlivych druhti zvitat.
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Dopravni podnik mésta Brna (dale jen DPMB) vyuziva QR kody
k mozZnosti zakoupeni SMS jizdenek. Tento systém je rychly a odpada zbyte¢né
zadavani informaci do SMS. (Obr.13: Vyuziti QR — DPMB)

Vyuziti QR kédu je cela fada a velmi tézko bychom hledali oblast, kde by
se QR kod nedal néjakym zpisobem uplatnit.

Obr. 10 : QR kod ve vyuctovani Obr. 11 : QR kod na informacni tabuli
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

AUDIOPRUVODCE
0BCi KRIZANKY

Obr. 12 : QR audioprivodce obci Ktizanky Obr. 13 : Vyuziti QR — DPMB
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

1.5.2 Vyuziti QR kédu v edukacnim procesu

Lucie Kutinova (2013) ve své praci uvadi, ze Skolstvi by mélo, vice nez
kterykoliv jiny obor lidské ¢innosti, aplikovat moderni technologie do praxe. O to
vice toto plati o QR kddech, které jsou volné dostupné, snadno se nechaji
vygenerovat a propojuji tisténé materialy s elektronickymi materialy a to jak ve

form¢ odkazu na pracovni list ¢1 moderni elektronickd média (napt. Youtube)
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Vyuziti QR kédu se fadi mezi novou vyukovou metodu, kterd je nazyvana
M- learning. Milan Slavik (2012) definuje m-learning takto: ,, M learning je
ucent, kdy se c¢lovek miize volne pohybovat, neni tedy vazan na konkrétni ucebnu a
pritom md moznosti uceni pomoci prenosného zarizeni a bezdratového pripojeni
k internetu. Definice m-learningu zahrnuje ucit se kdekoliv a kdykoliv bez trvalého
fyzického pripojeni ke kabelové siti*.

Pouziti QR koda ma velky potencial udélat vyucovaci proces zabavnéjsi a
zajimav¢jsi a také nabidnout zaklim moznost ucit se novym dovednostem jinou
cestou. VSe co potiebujeme k Uplnému vyuziti potencialu QR kodu jsou ucebny
S bezdratovym pfipojenim k internetové siti pomoci wi-fi ¢i mobilni telefon
s pfipojenim k internetu.

M. Filipovi¢ Trinjak (2015), ve svém vyzkumu zkoumal po dobu dvou
meésict zaky elektrotechnické skoly v Zahtebu ve véku 16 — 17 let a jejich zpétnou
vazbu na vyuzivani QR kodd ve vyuce. Naprosta vétSina studentl (92%) se
shodla, Ze vyuzivani QR kodl ¢inni hodinu zajimavéjsi a probirana latka je pro né
Iépe pochopitelnd. Pouze 8% studentl uvedlo, Ze uptfednostiuji klasické
vyucovaci metody. V otazce slozitosti QR kodu uvedlo 98% studenttl, ze pouziti
QR kodu je snadno pochopitelné. Pouze 2% studentl uvedlo, Ze prace s QR kdody
byla obtiZna.

Pozitivni vliv QR kodu ve vyuce ve své studii také zminuje Sarah - Jane
Saravani (2009). Ve své studii souhlasi s vyzkumy, které podporuji implementaci
QR kodu do vzdélavaciho procesu. Velky potencial vidi v m-learningu. Autorka
udava jako vyhody QR kodu jeho rychlé vytvoreni a také rychlost jeho nacteni.
Vyzkumy také prokézaly, Ze studenti stale vice poZaduji komunikaci mezi sebou
pfi feseni problému a praci ve skupiné. Autorka ve své praci upozoriuje na fakt,
Ze vyuzitim m- learningu s vyuzitim QR mizeme vyuku provadét mimo ucebnu a
zaci tak beéhem vyuky jenom nesedi, ale mohou vykonavat lehkou fyzickou
aktivitu.

Stejny nazor na QR kody maji Christensen, J. R., Kristensen, A., a Bredahl
(2015), kteti zkoumali pohybovou aktivitu u danskych studenti béhem vyucovani
pii klasické vyuce a pii vyuce s pouzitim QR kodi. Fyzickou aktivitu student

méfili pomoci krokoméri. V klasické vyuce bez vyuziti QR kodd byl median
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fyzické aktivity 435 krokd. Pfi vyuce s vyuzitim QR kodi byl median fyzické
aktivity 1994 krokii. Autofi navic uvadi pozitivni zkusenost s QR kody, kdy je
zaci povazovali za modernéj$i a zabavnéjsi nez klasickou formu vyuky.

Palicka a Fialova (2014) se ve své praci zabyvaji vyuzitim modernich
technologii ve Skolni télesné vychoveé. Upozornuji, ze Cetné studie poukazuji na
klesajici trend u pohybové aktivity déti a mladistvych. V této skupin€ je navic
prokazan negativni postoj k pohybové aktivité obecné. Palicka a Fialova
vyzdvihuji potencial, ktery v sobé moderni technologie ukryvaji. Mezi tyto
technologie mizeme bezesporu zafadit QR kod. Ten v sobé muze ukryvat odkaz
na videa snazornym a spravnym provedenim télesnych ukont. S vyuzitim
modernich technologii ve vyuce télesné vychovy se také méni pozice kantora,
ktery se dostava spiSe do role zprostiedkovatele a je odklanén frontalni ptistup
k vyuce. Autofi shledavaji vhodné formy vyuziti modernich technologii ve vyuce
télesné vychovy: vyukova videa, vytvoreni mobilni aplikace ke sledovani pokroku
zaka ¢i zvySeni fyzické aktivity zakd mimo Skolni vyuku. Ke v§em témto formam
lze vyuzit QR kody.

Praktické vyuziti QR koédu ve své studii ukazuji HSIN- CHICH Lay a
kolektiv. (2013) Pomoci QR koda chtéli zjistit, jak ucitelé reaguji na moznost
vyuziti QR koédu v terénni vyuce. Terénni vyuka ma dlouholetou tradici ve
Finsku, kde bylo zjisténo, ze se jedna o velice efektivni formu uceni. HSIN —
CHICH Lay a jeho tym vytvofili mapu s QR kody. Mapa odkazovala na mista,
kde se QR kody nalézaji, jakmile je studenti nasli a necetli QR kod, zjistili dalsi
informace o rostling, mistu, nebo jim byl pomoci QR koédu zadan tkol. Poté byl
proveden vyzkum na ucitelich. Vyzkumu se zucastnilo 160 uciteld a jeho cilem
bylo zjistit, zdali se jedna o vhodny zptisob piedani informaci studentim a zdali je
pro ucitelé ptijatelnd technologie vytvareni QR kodid. Vysledky ukézaly, Ze
korela¢ni koeficient ochoty ptijmout QR kod a zaclenit ho do vyuky je na vysoké
urovni 0,872. Z toho mizeme usuzovat, Ze QR kod je uciteli povazovan za
vhodnou uéebni pomucku.

Kutinova (2013) uvadi tyto zpisoby vyuziti QR koédl ve vyuce:
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e vysvétlivky u tisténych materiali — rozsitujici informace k obrazku
¢i textu vucebnici, preklady texti cizojazyCnych knizek,
geografické informace atd.

e popisy ucebnich pomicek — QR na mapach, geometrickych
utvarech, nasténkach predméta atd.

e pfilozeni odkazu na video s probiranou tématikou

e sdileni podkladi — umisténi QR kodu odkazujicitho na stazeni
urcitého vyukového materialu.

e napojeni na dalsi online sluzby — google disk, google stret view,
slovniky aplikace

Lindauer (2013) vidi dalsi moznosti vyuziti QR kodu ve vyuce

Vv evidenci Skolniho majetku, ¢i planovani Skolniho vyletu, kde QR kod

bude obsahovat informace pro rodi¢e o tom, co zaci budou na vylet

pottebovat.
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2 Cil a ikoly prace

2.1 Cil prace

Cilem diplomové prace je vytvoreni metodického materidlu pro vyuku
zemépisu a télesné vychovy s vyuzitim QR kédi v oblasti Zd'arské vrchy.

Zaméftili jsme se jak na péSi turistiku, tak i na jiné formy pohybové
aktivity jako je napiiklad jizda na horském kole. Dil¢im cilem je napldnovani péti
tras a ke kazdé z nich vytvoreni pracovniho listu, ¢i tikold, které budou uloZeny do
QR kédt a budou obsahovat tkoly na préaci s mapou, buzolou, GPS, ale i ukoly,
kde zaci budou zjistovat odpovédi pomoci mobilniho internetu ¢i vyuzivat jinych
mobilnich aplikaci.

Trasy jsou navrzeny pro zaky druhého stupné ZS.

2.2 Vyzkumna otazka
Jakym zpisobem lze implementovat vyuziti QR kéda do vyuky télesné

vychovy a zemépisu?

2.3 Ukoly prace

e Shrnuti dosavadnich poznatkii z odborné literatury a vyzkumnych
praci na toto téma

e Vybrat vhodnou lokalitu v oblasti Zd’arské vrchy

e Prostudovat literaturu a mapy tykajici se oblasti Zd’arské vrchy

e Naplanovat a projet ¢i projit trasy a zaznamenat je pomoci mobilni
aplikace na telefon Nokia Lumia 735

e Vyhodnotit trasy z Nokia Lumia 735 a pomoci serveru Mapy.cz ,
vytvofit mapové podklady pro kazdou trasu

e Obsahové¢ a metodicky popsat jednotlivé trasy

e Vytvofit QR kody

e Navrhnout metodicky materidl pro vyuku télesné vychovy a
zemeépisu S vyuzitim mobilnich telefonti a QR kodi.

e Navrhnout jak implementovat QR kody do ramcového

vzdélavaciho programu
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3 Metodika

Pro ziskéni informaci o dané problematice byla v teoretické ¢asti pouzita
metoda sbéru dat. Informace byly ziskavany studiem teoretickych podkladii na
zaklad¢é dokumentii, odbornych praci na dané téma a webového prostiedi. Jednalo
se o dokumenty, které fesi problematiku ¢arovych kodt, QR koda a o dokumenty,
které se zabyvaji vyuzitim QR koda v procesu vzdélavani.

U planovani péSich tras a trasy na kolo bylo pouzito analytické metody.
Traté byly naplanovany za pouziti mapy Zd'arské vrchy v méfitku 1:55 000 a
turistické mapy na serveru mapy.cz. Za misto zacatku kazdé trasy byla zvolena
asfaltova cesta na biehu Milovského rybnika. Trasy byly poté proslé nebo byly
projeté¢ na kole Superior XP 920 a pokud to situace vyzadovala, byly trasy
poupraveny a znovu proslé ¢i projeté. Trasa orienta¢niho béhu byla naplanovéana
pomoci mapy pro orienta¢ni béh Milovy v méfitku 1: 10000.

Pot¢ byly trasy zaznamenidny pomoci serveru Mapy.cz, z diivodu
kvalitnich cykloturistickych podkladovych map a byly na nich v programu
malovani, ktery je soucasti systému Windows, zndzornéna mista, kde se QR kody
nachazi.

V praci v terénu byla pouZita metoda méfeni a to za pouZziti mobilniho
telefonu Nokia Lumia 735 s vestavénym GPS a mobilni aplikace Run The Map. U
cyklotrasy byl k méfeni vyuzit cyklocomputer Sigma Sport BC 1009.

Ke kazdé trase je napsdna stru¢na charakteristika nejzajimavéjSich lokalit.
Tyto lokality jsou doplnény o fotografie pofizené mobilnim telefonem Nokia
Lumia 735. Informace o mistech, kudy je trasa vedena, byly ziskany z odbornych
publikaci a internetu.

Déle byl vytvofen metodicky materidl pro vyuku zemeépisu a télesné
vychovy pro tfidy druhého stupné zékladnich Skol. Vyukovy material byl
vytvofen v programu Power point, ktery je soucasti systému MS office. Vyukovy
materidl byl poté pteveden do formati pdf. ¢i jpeg

Poté¢ byl metodicky materidl vloZen na server uloz.to a odkaz na
internetovou adresu byl vlozen do QR kodu.

Ke kazdé trase ¢i aktivit¢ byl vytvofen QR koéd pomoci serveru

QRgenerator.cz, do kterého byly uschovany tukoly ¢i informace, které se tykaji
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jednotlivych tras. Zaci maji v osnovach turisticky kurz a vyuzitim QR kédu u p&si
turistiky, ¢i cykloturistiky miizeme trasu udélat zajimavéjsi a zaci se mohou o
misté, kde se kurz nachazi, mnohé dozveédét.

Diplomova prace je zamétfena na tvorbu vyukového materialu pomoci QR
kédd a jeho implementaci do vyuky télesné vychovy a zemépisu v oblasti
Zdarskych vrchil. Prace by méla slouzit jako ptiklad pro ostatni ugitele, jakym
zpusobem lze QR kody ve vyuce vyuzit.
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4 Prakticka ¢ast

4.1 Obecna charakteristika tras a QR kodu

VSechny trasy a ukoly se odehravaji v blizkosti Milovského rybnika (Obr.
14: Milovsky rybnik). Obec Milovy se nachazi v centralni ¢asti CHKO Zdarské
vrchy a pomoci péSich tras ¢i cyklotras bychom méli navstivit nejzajimavéjsi
mista v okoli této obce. Trasa, kterou by méli zaci zdolat na kole, méti 27 km.
Trasy, které Zaci absolvuji pésky, méfi do 17 km. Délky tras a jejich profil byly
ptizptisobeny véku a schopnostem zakti na druhém stupni zakladnich skol.

Trasy jsou vedeny po turistickych trasach, cykloturisticky trasach ,ale
mohou byt vedeny i mimo né&. Trasy jsou doplnény QR kody, které maji ucinit
zdolavani tras zajimavé§j$imi a také slouzi k tomu, aby se Zaci o oblasti CHKO
dozvédéli néjaké informace, nebo zdolavali tkoly, které jsou v QR kodech
obsazené ¢i si pomoci QR kodu nacetli video na serveru Youtube, které jim
pomiize s opravou pichlé duse. Zaci budou k naéteni QR kodd vyuzivat mobilni
telefon s internetem a nainstalovanou QR ¢tec¢kou. Pied kazdou trasou jsou navic
upozornéni odkazem v QR kodu, jestli si maji do svého telefonu nainstalovat i

jinou, volné dostupnou, aplikaci.

Obr. 14 : Milovsky rybnik
zdroj: vlastni tvorba

4.2 Milovy

Milovy vznikly v pozdni fazi kolonizace po obou stranach feky Svratky v

mistech, kde Svratka tvofila ptfirozenou hranici mezi Cechami a Moravou, a tim i
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hranici mezi riznymi panstvimi. Tak se stalo, Ze na Ceské strané na panstvi
rychmburském vznikly Ceské Milovy a na moravské strané na uzemi
novomestského panstvi Moravské Milovy.

Nazev dostala osada podle zdejSich pozemki, nebot’ jiz v roce 1587 pii
odhadu novoméstského panstvi byly zde uvadény louky a potok ,,Milojovi®.
Osada se zacala rozristat predevsim po roce 1740, kdy zde byla postavena vysoka
pec na vyrobu zeleza. Do roku 1790 zde byl postaven také vrchnostensky dviir a
pii ném pozdéji kotalna.

V roce 1850 byly Moravské Milovy pficlenény ke Snéznému (tehdy
Némecké) a zlstaly zde dodnes jako ¢ast obce pod ndzvem Milovy. V roce 1935
zde byl postaven turisticky hotel, a tim byl dan zdklad nynéjSimu rekreaénimu
vyuziti této oblasti. V roce 1989 byl u Milovského rybnika vybudovan novy
moderni hotel Devét skal OREA. (Méstys Snézné, 2007)

Kdyz byl na Bfezinach na uzemi rychmburského panstvi zalozen v roce
1648 Zelezarsky hamr, zacali si kratce nato stavét zdejsi délnici domky v mistech
dnesnich Ceskych Milov. Vyznamnou udélosti pro osadu bylo zaloZeni sklafské
huti na Ceskych Milovech v roce 1835 rychmburskou vrchnosti. Pfi huti vznikla
soukroma skola, pekafsky a masny kram a nékolik obydli pro sklafe a pomocniky.

Od roku 1850 do roku 1927 byly Ceské Milovy osadou obce Ceské
Kfizanky. Od roku 1975 byly pficlenény ke SnéZnému, v roce 1990 se
osamostatnily. Geologické podlozi Milov tvoii pfevazné dvojslidné ruly. Uzemim
Moravskych Milov pronikd ve sméru SZ-JV pruh svorovych rul a pruh
dvojslidnych svort. Milovy lezi v tzv. Milovské kotling, kde jedine¢ny usek
meandrujiciho  toku  Svratky vytvafi nejkrasn€j§Si a  piirodovédecky
nejpozoruhodnéjsi udolni nivu této feky. (Méstys Snézné, 2007)

Dnes jsou Milovy vyznamnym rekrea¢nim stfediskem a vychodiskem tur
do nejkrasngjsich asti Zd’arskych vrchi. Jihozapadné od Milov je dobie dostupny
vrcholovy hieben Zdarskych vrchii s Deviti skalami, Lisovskou skalou,
Malinskou skélou a Dratenicky. Severné od Milov vedou turistické znacky ke
dvéma pozoruhodnym skalnim utvarim. Nedaleko Ceskych Milov jsou Ctyfi

palice (732 m) a Milovské pernicky. (Méstys Snézné, 2007)
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Milovy maji dobré¢ autobusové spojeni na lince Nové Mésto na Moravé -
Svratka. Dalkové autobusové linky spojuji Milovy i s Brnem.

Na Milovech je moderni hotel Devét skal OREA, né€kolik podnikovych
rekreacnich zafizeni, autokempink a pohostinstvi. Milovsky rybnik je idealnim
mistem pro rekreac¢ni koupani. Ke koupani lze vyuzit i plavecky bazén hotelu
Devét skal. (Méstys Snézn¢, 2007)

ProtoZe je zde mnoho mozZnosti pro vybér ubytovani, jsou Milovy dobrou
lokalitou pro uskute¢néni cykloturistickych kurz. Pro naro¢néjsi je k dispozici
Orea hotel Devét skal, ktery disponuje minigolfem, bazénem, saunou a
posilovnou. (Orea Hotels, 2011-2013) Mén¢ naro¢ni se mohou ubytovat
V restauraci u Slechtii, nebo Posledni mili. Pro §kolni vylety je idealni ubytovani

ve stanech nebo v chatkach autocempu Milovy. (Uchytil, 2014)

4.3 RVP

Implementace QR koda do vyuky télesné vychovy a vyuky zemépisu se
jevi jako velice vhodna. Nejen, ze vyuziti QR kodu ma potencial udélat vyuku
nevsedni, ale diky jejich vyuziti mizeme splnit nékteré z kli¢ovych kompetenci a
vyty€enych cilii pro jednotlivé oblasti.

Pokud do QR kédi zakomponujeme pracovni listy s probranou latkou,
budeme u zakl rozvijet kompetence k uceni. Jestlize QR kdédy obsahuji ndzev
mista, kam maji zéaci dojit, budeme u 74kl rozvijet kompetence k feSeni problémi,
kde Zaci v neznamé lokalit¢ budou volit trasu dle svych dosavadnich znalosti.
Jestlize Zaci plni své ukoly ve skupinkéach, budou zajisté rozvijet kompetence
komunikativni. Pfi praci ve skupindch musi Zaci udrZovat dobré vztahy a
spolupracovat spolu na ptekonani zadaného tkolu. Tim rozvijime kompetence
socialni a personalni.

V RVP v oblasti ¢lovek a zdravi — télesna vychova pro druhy stupeini patii
mezi oCekavané vystupy uplatnéni vhodného a bezpecného chovani v méné
znamém prostiedi, sportovist, pfirody atd. Tento vystup bude zajisté splnén pfi

vyuce s vyuzitim QR kodu, ktera se odehrava ve venkovnim prostiedi.
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Mezi ucivo zatazené do vzdélavaci oblasti t€lesna vychova patii turistika a
sporty v pfirod€. I zde je mozné implementovat QR kody do vyuky a propojit
vyuku turistiky s vyukou zemépisu.

V RVP voblasti: Clovék a pfiroda — zemépis najdeme opét rozsahlé
moznosti pro vyuziti QR kodu. Pfi vyuzivani QR kéda v pfirodé budou Zzéci
vyuzivat mapu a zdokonalovat tak své dovednosti z kartografie a topografie.
V pracovnich listech, které se v QR kodech ukryvaji, se zaci nauci analyzovat
udaje z dané oblasti. Pomoci QR ko6di se mohou Zaci naucit vyuzivat zemepisné
soufadnice pii hledani kesek. Zaci se pomoci QR kodti mohou ugit o piirodnim
obrazu zemé& na regionalni Grovni, napf. vegetatni stupné CR a oblasti, V niZ se
nachézeji. QR kédy také mohou obsahovat latku z tématu Ceska republika.

Jednou z ¢asti vzdélavaci oblasti: Clovék a pifroda — zemépis je terénni
vyuka, praxe a aplikace, kde QR kédy mohou vyuku zpesttit a doplnit. Tato oblast
se velice podoba ucivu z oblasti télesna vychova: Turistika a sporty v piirodé.

Proto se jevi jako vhodné tyto oblasti propojit.

4.4 QR kody a jejich umisténi

Umisténi QR kdédu mize mit mnoho podob. Jestlize se jednd o kratkodobé
vyuziti QR kodu, jako idedlni a ekonomicky nejvyhodnéjsi se jevi vytisknout ho
pomoci tiskarny na papir, pokud chceme, aby odolal neptizni pocasi, tak ho
zalamindtovat. DalS§i moZnosti kam umistit QR kod jsou: nechat ho umistit na
plastovou ¢i sklenénou tabulku nebo na dievo. Takto umistény QR kod dokaze
déle odolavat pfirodnim podminkdm, ovSem ndklady na jeho vyrobu jsou
nékolikandsobné vyssi.
4.5 Trasa 1- Vyukova trasa s vyuzitim kola a QR kédu
45.1 Vyukova trasa

Pouzité pomiicky: mapa Zd’arské vrchy 1:55 000, buzola, mobilni telefon,

horské kolo

Pouzité aplikace: QR ctecka, Run The Map, mobilni aplikace mapy.cz
OR ¢tecka

28



Jedna se o aplikaci ke &teni QR kodii. Ctecka byla zvolena predev§im
zZ toho divodu, ze je kompletné v ¢estiné a studenti tedy nebudou muset prekladat
z ciziho jazyka. Jeji pouziti je snadné, staci aplikaci nainstalovat a spustit. Jakmile
ji spustime, namifime hledackem fotoaparatu na QR kod, ktery CteCka piecte a
ukaze nam jeho obsah, nebo nas odkaze na internetovou adresu.

Alternativni ¢tecky: QR Reader,

Run The Map:

Aplikace slouzi k zaznamenavani trasy a sportovnich vykoni. Po
dokonceni trasy zjistime, jakou vzdalenost jsme zdolali a také cCas, ktery jsme
k tomu potiebovali. Aplikace zobrazuje trasu na map¢€, vyskovy profil a také udaje
o prumérné a maximalni rychlosti.

Tato aplikace slouzi k tomu, aby zdky motivovala a méli moznost posoudit
sviyj vykon. Aplikace spolupracuje s nékterymi typy hrudnich pasi, takze by bylo
mozné zjistit fyzické vytiZzeni zakua.

Alternativni aplikace: Run Keeper, Sports tracker, Endomondo

Mapy.cz

Jedna se o aplikaci vytvofenou firmou Seznam.cz. Aplikace obsahuje
turistické mapy a ukazuje nasi aktudlni polohu. Pokud tedy ztratime pojem o tom,

kde se nachazime, je vhodné tuto aplikaci vyuzit a vratit se na misto vyjezdu.

Implementace do RVP:

Tento pracovni list je vhodné vyuZit pii kurzu Turistika a sporty v ptirod¢,
ktery je obsazen v osnovach pro 2. stupen ZS, vzdélavaci oblast: Té&lesna
vychova, nebo pifi vyuce oblasti: Terénni vyuka, praxe a aplikace, kterd je
obsazena ve vzdélavaci oblasti: Clovék a piiroda — zemépis.

Rozvijené klicové kompetence Zaka:

e kompetence k uceni

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni
Vzdélavaci oblasti:

e (lovek a zdravi — télesnd vychova
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U¢ivo: Turistika a sporty v pfirodé, vyznam pohybu pro zdravi,
méteni vykonil a posuzovani pohybovych dovednosti

e Clovék a piiroda — zemépis
Ucivo: Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk,
geografickd kartografie a topografie, systém piirodni sféry na
regionalni Grovni, regionalni spolecCenské, politické a hospodaiské
utvary, mistni region, cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze

Prifezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova
¢ Enviromentalni vychova

e Medialni vychova

Trasa: Milovy — Dratnik — Samotin — Stiibrna studanka — Devét skal —
Ktizanky - Milovy
Odkaz na Youtube - opravu kola:

https://www.youtube.com/watch?v=iNPa-nSg6wo&feature=youtu.be

Video bylo ptevzato od Mgr. Sylvy Hiebickové Phd.(Turistika a sporty v
ptirod¢, 2014) Odkaz bude ulozen v QR kodu, ktery zaci dostanou pied tim, nez
vyjedou (Obr. 15: QR kod s odkazem na Youtube)

Obr. 15: QR kod s odkazem na Youtube,
zdroj: vlastni tvorba

Délka trasy: 27 km
Popis:
Trasa splnuje veSkeré slozky turistiky ¢i cykloturistiky — pohybovou

slozku (jizda na kole), odborné technickou (oprava kola, prace s mapou) i kulturné
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poznavaci (poznavani zajimavych lokalit, poznavani oblasti zd’arskych vrchi
pomoci QR kodit)

Prvni pracovni list na vyuziti QR kédt kombinuje jizdu na kole a zakladni
geografické znalosti jako jsou prace s atlasem, buzolou, orientace v mapé, ale také
praci s mobilnim telefonem a aplikacemi, které je do n€j mozné nainstalovat.
Slouzi jako nadvod uditelim, jakym zplsobem se nechd vyuzit tato moderni
technologie a jak se nechaji propojit jednotlivé oblasti RVP.

Zaci pojedou predem uréenou trat, ta je vedena piedev§im po lesnich
cestdch. Vhodnym kolem, pro zdolani trasy, je kolo horské. Kolo silni¢ni ani
trekové neni vhodné.

Trasa zacind u Milovského rybnika, kde je umisténo prvni stanovisté s QR
kodem. Dojdeme Kk prvnimu stanovisti, kde pomoci chytrého telefonu a aplikace
na ¢teni QR kodu nacteme prvni QR kod. Ten obsahuje odkaz na internetovou
stranku, kde si stahneme pracovni list. (Obr. 16: QR podnebné oblasti)

Tento pracovni list obsahuje mapu klimatu CR (Obr. 17. a 18.: Podnebné
oblasti). Musime se zorientovat v mapé a ur¢it misto, kde se nachazime. Poté
odpovime na otazky, které nam jsou polozeny. Ty zni: V jaké podnebné oblasti se
nachazi oblast Zd'arské vrchy? Pokud se dobfe zorientujeme v mapé, zjistime, Ze
oblast Zdarské vrchy, ve které se nachazime, je mirn¢ chladnou klimatickou
oblasti. Druhy tkol, ktery mame, zni: Pomoci tabulky na druhém snimku popis,
CO je pro tuto oblast typické. Za pomoci tabulky, ktera se nachdzi na druhém

snimku, zjistime, jakych hodnot dosahuji priimérné teploty a ro¢ni srazky.

Obr. 16: QR podnebné oblasti, zdroj: vlastni tvorba
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Podnebné oblasti

V jaké podnebné oblastise nachdzioblast Zddrské vrehy?
Pomocitabulky na druhém snimku popis, co je protuto ablast typiclké.

Obr. 17: Podnebné oblasti, zdroj: vlastni tvorba

Tabulka klimatickych charakteristik

Klimatické charakteristiky, Ptacek a kol. 2013

Obr. 18: Podnebné oblasti, zdroj: vlastni tvorba

Odtud pokracujeme po zelené turistické trase, kolem hraze rybnika, az

narazime na asfaltovou cestu, kde zahneme vlevo a pokra¢ujeme dale po zelené,
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ktera je totozna s cyklotrasou 4022. Po této trase dojedeme az k rozcesti na
Dratenicky. Zde zahneme vlevo a podél lesa dojedeme k Dratenicktim.

Zde nas ¢eka dalsi QR kod (Obr. 19: QR krajina).

Pomoci mobilniho telefonu a QR ¢te¢ky nacteme odkaz na internetovou adresu,
odkud stdhneme dalsi pracovni list.

Pracovni list se tentokrate zabyva pivodni a pfeménénou krajinou. Po
naéteni pracovniho listu ¢. 2 (Obr. 20: Krajina) se ndm zobrazi mapa vegetacnich
stupiit CR. Opét musime uréit piibliznou polohu mista, kde se nachazime. Poté
musime zodpoveédét dveé otazky. Prvni otazka zni: Kdyz se rozhlédnes kolem sebe,
vidi§ samé smrkové lesy, takzvanou smrkovou monokulturu. Diive zde vSak
pfevladaly jiné lesy (jiny vegetacni stupen). Pomoci mapy vegetacnich stupiii
urci, ktery vegetacni stupeil se zde vyskytuje pfirozen¢.

Po prozkoumani mapy a pieéteni legendy zjistime, Ze se oblast Zd’arskych
vrchll nachazi v bukovém az jedlobukovém vegetaénim stupni. To znamena, ze
jsme zjistili, ze se zde vyskytovaly ptevazné bukové a jedlobukové lesy. Druha
otazka zni: Pro¢ si mysli§, ze byl nahrazen smrkovou monokulturou? Pomoci
znalosti z ostatnich predmétti a pomoci logického uvazovani, bychom méli dojit

k zavéru, ze je to z toho divodu, ze smrk rychleji roste.

Obr. 19: QR krajina, zdroj: vlastni tvorba
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Krajina
Kdyz se rozhlidne$ kolem sebe, vidis samé smrkové lesy, takzvanou smrkovou monokulturu. Drive zde viak

prevladaly jiné lesy {jiny vegetaéni stupen). Pomoci mapy vegetaénich stupni urci, ktery vegetaéni stupen se zde
vyskytuje prirozené.

Proc¢ si myslis, Ze byl nahrazen smrkovou monokulturou?

Vegetadni stupné, Wikipedia

B 1. cubovy vegentni stuped 2015
2. bukndubovy vegetadni supe i (ocednickd var.) 4. bukovy vegeta dni stuped (coedncia var)
2. bukadubovy vegetadni stupe (konsnentdini var ) 4. bukovy vegeadni stuped (kontinentiini vac) B 7. snrkovy vegendni stuped
3. dubobukovy vegetadni supef (ocednickd var ) Bl 5. rdbbukoy vegetdni stuped Il 2 cetoy (subaipinsky) vegetatni stupedt
3. dubobukovy vegetaéni stupefi (konsnentaini var) - 6. smrkoediobukowy vegetadni suped O misa

Obr. 20: Krajina, zdroj: vlastni tvorba

Po zodpovézeni otdzek pokracujeme dale po zelené, po které dojedeme do
osady Samotin, zde ze zelené odbocime vpravo a pokratujeme po polni cesté
smérem na Blatka. PokraCujeme, aZ narazime na asfaltovou silnici, ktera je
shodna s cyklotrasou 4022. Po této cyklotrase dorazime az na Blatka, kde se
silnice spojuje se silnici druhé tfidy. Na rozcesti odbo¢ime doprava a ptiblizn€ po
1,3 km odboc¢ime vlevo, na lesni cestu a pokracujeme po zluté turistické trase. Po
zluté pojedeme do mirného stoupani piiblizn€ 700 m, az dorazime k hajence, kde
Zluta turisticka trasa kiizuje lesni cestu. Zde nas ¢eka dalsi QR kod (Obr. 21: QR
osmistovky).

Obr. 21: QR osmistovky, zdroj: vlastni tvorba

Pomoci mobilniho telefonu a QR ¢tecky nacteme text, ktery QR kod

ukryva. Text zni: Mistni obyvatelé fikaji vrcholim piesahujicich 800 m n. m.
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,»osmitisicovky®“. Podle jakého svétového pohoii toto pojmenovani vzniklo? A
kolik takovych ,,osmitisicovek se v CHKO Zd’arské vrchy nachazi? Pouzijte
tisténou mapu ¢i internet vV mobilu.

Odpovéd” na prvni otazku bychom méli znat, jednd se o zékladni
geografickou znalost. ,,Osmitisicovkami‘ jsou nazyvany hory v Himalajich.

VvV mapé¢. Praci pii vyhledavani vrcholi vysSich nez 800 m n. m. ndm usnadni
orientace ve vrstevnicich. Po prozkoumani mapy, nebo informaci na internetu
zjistime, 7e v CHKO Zd’arské vrchy se nachézi Sestnact ,,0smistovek®,

Po zodpovézeni otdzek pokracujeme vpravo po lesni cesté. Po ujeti
ptiblizn¢ 1,6 km dojedeme k asfaltové cesté, kde odbo¢ime vlevo a pokracujeme
po asfaltové cesté piiblizné 800 m, az dojedeme K rozcesti. Zde musime byt
opatrni, abychom toto rozcesti nepiejeli. Pfed odboc¢enim nas ¢eka prudky sjezd.
Na rozcesti odbo¢ime vpravo a pokracujeme dale po asfaltové cesté, ktera je
totoznd se zelenou turistickou znackou. Po té€ pokracujeme pftiblizné¢ 650 m, poté
nebudeme pokracovat dale po zelené, ale odbo¢ime doprava a pojedeme dale po
asfaltové cesté, az dojedeme piiblizn€ po 450 m na rozcesti, kde odboc¢ime vpravo
a napojime se znova na zelenou turistickou trasu. Po asfaltové cesté totozné se
zelenou pokracujeme pfiblizné 1,9 km, az narazime na Stfibrnou studanku.

Zde nas ¢eka dalsi QR kod (Obr. 22: QR vodstvo). Pomoci mobilniho
telefonu a QR cteCky nacteme odkaz na internetovou adresu, odkud stdhneme

dalsi pracovni list.

Ii'i'ﬁl

Obr. 22: QR vodstvo, zdroj: vlastni tvorba

Tento pracovni list je zaméfen na hydrogeografické poméry v oblasti
CHKO Zd’4rské vrchy (Obr 23:Vodstvo). Pracovni list obsahuje mapu povodi CR

a nasledujici otazku: Oblast Zd’arské vrchy se nachéazi na evropské rozvodnici. V
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tésné blizkosti zde prameni dvé teky, ale kazda z nich patii do jiného umofti (voda
z kazdé z nich se vléva do jiného mote). Pomoci mapy povodi zjisti, o které feky
se jedna. Do kterych fek se vlévaji a do kterého umofi patii!

Nejprve musime urcit misto, kde se nachdzime. Pomoci mapy zjistime, ze
se nachazime u pramene feky Svratky. Druhou fekou, kterd prameni nedaleko od
mista, kde se nachazime, je feka Sazava. Reka Svratka se vléva do Dyje a ta do
Dunaje a ten do Cerného mote, tudiz feka Svratka patii do umoti Cerného mote.

Reka Sazava se vléva do Vltavy, ta do Labe a to se vléva do Severniho mote.

Vodstvo

Ol Zddrské
patri
jedna. Do kterych rek

Nynise nachazite u pramene jedné z nichl!!

Obr. 23: Vodstvo, zdroj: vlastni tvorba

Po zodpovézeni otdzek pokracujeme dale po zelené, az ptiblizné€ po 450 m
dojedeme na kiiZzovatku zelené a Cervené turistické trasy. Zde odbo¢ime vpravo a
pokracujeme dale po Cervené. Ptiblizné po 50 metrech néas ¢eka narocnéjsi sjezd,
na ktery je upozornéno v map¢ tremi vykticniky. Zde z kola sesedneme a vedeme
ho. Po skonceni technicky narocného useku na kolo opét nasedneme a
pokracujeme po cervené az k byvalému Rumpoltovu mlynu. Zde odboc¢ime vlevo
a pokracujeme piiblizné 800 m po asfaltové cesté, kterd je totozna s cyklotrasou €.

1. Na této komunikaci musime byt opatrni, jedna se o komunikaci 2. tfidy. Po 800
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m odbocime vpravo a pokra¢ujeme po lesni zpevnéné cesté 1,1 km, az narazime
na ¢ervenou turistickou znacku, po které pokracujeme az k rozcesti pod Deviti
skalami. Zde sjedeme z Cervené a odbo¢ime vlevo po Zluté, az po 750 m
dojedeme k Deviti skalam. Zde nas ¢eka dalsi QR kod (Obr. 24: QR pohoii).

Obr. 24: QR pohofi, zdroj: vlastni tvorba

Pomoci mobilniho telefonu a QR ¢tecky nacteme odkaz na internetovou
adresu, kde si stdhneme dalsi pracovni list (Obr. 25: Pohoti). Pracovni list je
pojmenovan pohoii a obsahuje dvé otazky a mapu pohoti CR. Prvni otazka zni:
Nyni se nachdzi§ u nejvyssiho vrcholu Zd’arskych vrchii a druhého nevyssiho
vrcholu Ceskomoravské vrchoviny. Jak se jmenuje tento vrchol a jaké dosahuje
nadmoftské vysky? Pokud bychom to nevédé€li, podivame se do mapy pohoii a
zjistime, Ze nejvyssi vrchol Zd’arskych vrchil se jmenuje Devét skal a dosahuje
nadmotské vysky 836 m.

Druhé c¢ast pracovniho listu nds informuje o tom, ze za chladnych zimnich
dni je odtud vidét nejvyssi vrchol Ceské republiky. Druha otazka zni: Jak se
jmenuje, jaké dosahuje nadmoiské vySky a pod jakym azimutem byste tento
vrchol nasli na mapé?

Pokud bychom to nevédéli, z mapy pohoti CR zjistime, Ze nejvyssi vrchol
CR se jmenuje Snézka a dosahuje 1602 m n. m. K zodpovézeni posledni ¢asti
otazky budeme potiebovat buzolu. Pomoci ni zjistime, Ze azimut, neboli

pochodovy uhel, je ptiblizné€ 355°.
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Pohofi

lokonce tak dc Zeje odtud vidSt nejvyESi vrehol CR. Jal
ra pod jakym azimutem tento vrechol nasli na mapé?

POHORI CESKA

Obr. 25: Pohoti, zdroj: vlastni tvorba

Po zodpovézeni otdzek pokracujeme zpét po Zluté k rozcesti pod Deviti
skalami. Odtud pojedeme piiblizné 200 m po Cervené a poté odbo¢ime vlevo na
lesni zpevnénou cestu. Po ni ujedeme piiblizné 1,5 km a dojedeme k Bilé skale.

Zde nas ceka dalsi stanovisté s QR kodem (Obr. 26: QR srazkové poméry).

[

Obr. 26: QR Srazkové poméry, zdroj: vlastni tvorba

Pomoci mobilniho telefonu a QR ¢teCky nacteme odkaz na internetovou
adresu, kde si stdhneme dal$i pracovni list. Pracovni list se jmenuje Srazkové
pomery (Obr. 27: Srazkové pomeéry) a obsahuje mapu primérného uhrnu srazek
CR. Nasim tikolem je zjistit, jakych srazkovych thrnti dosahuje oblast, ve které se
nachazime a jaké je v oblasti mnozstvi thrnu srazek v porovnani s Ostatnim

uzemim CR.

38



Nejprve uréime ptibliznou polohu mista, kde se nachazime a pomoci mapy
uhrnu srazek zjistime, Ze v oblasti spadne v priméru roéné¢ 800 — 1000 mm
srazek. Po dikladném prozkoumani mapy pramérného roc¢niho uhrnu srazek
zjistime, Ze v oblasti pada v&tsi mnoZstvi srazek, nez na vétsing uzemi CR. V&tsi

mnozstvi srdzek na uzemi CR padd pouze na navétrnych stranach vysokych

pohofi.
Srazkové pomeéry
Pormoci mapy zjistéte, jakych
o . . o pramérnych hodnot dosahujiroéni
. Priimérné ro¢ni uhrny srazek Roéni primérny Ghrn srazek  Uhrny ekvoblasti, ve ktere se

| Y
f‘,,°,”"r°f’,°,bé ey nachazite.

500 600 700 800 1000¢ Jaké jsou zde hodnotys porovnanims
ostatnimioblastmi CR?Y

=" ="
0 50 1

gily fotok ngjvégii Aprf@ﬁ\éﬁrn[péna\rn sréiek; 1705mm (dlguhodoby pram
Libédice nejmensi primérny ro¢ni Ghrn srazek: 410 mm (dlouhodoby prim
Nova Louka absolutni maximum srazek za 24 hodin: 345 mm (r. 1897)

Primeérné ro¢ni dhrny srazek, Ptacek akol., 2013

Obr. 27: Srazkové poméry, zdroj: vlastni tvorba

Po vypracovani pracovni listu pokra¢ujeme déle v jizd€ po lesni zpevnéné
cesté, kterd je totoznd s modrou turistickou trasou. Po ni pojedeme pfiblizné 1,2
km, az dojedeme cesté, u které je vybudovana naucna stezka: Nase stromy. Zde
nas bude ¢ekat posledni stanovisté s QR kodem (Obr. 28: QR okres). Stanovisté je
umisténo tak, aby bylo vidét na obec Kiizanky, protoze posledni pracovni list se

zabyva poctem obyvatel v kraji Vysocina.
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Obr. 28: QR okres, zdroj: vlastni tvorba

Posledni pracovni list se jmenuje Okres a obsahuje mapu kraje Vysocina a
otazky, které se tykaji vyvoje poctu obyvatel (Obr. 29: Okres). Prvni otazka zni:
Oblast, ve které se nachazis, patii dle izemniho ¢lenéni do kraje Vysoc€ina. Vis,

ve kterém okrese Vysociny se nachazis?

Okres

teré se nachdazite, patfidle Uzemniho clenénido kraje

socina. Vite, ve kterém okrese kraje\

Administrativni ¢lenéni Kraje Vysocina
Administrative breakdown of the VysoCina Region

Spravni obvod ORP
Adkmeiatrave Fsiricts of 0P

[ 0ysce nad Pemitejrmen

Obr. 29: Okres, zdroj: vlastni tvorba

Pomoci mapy zjistime, Ze se nachdzime v okrese Zd’ar nad Sazavou.

Druhé otazka zni: Jesté v roce 1869 mélo hlavni mésto okresu jen 4338
obyvatel, v roce 2010 jiz 23038 obyvatel. Co si myslis, Ze zpusobilo takovy narust
obyvatel? Tato otazka je pomérné slozitd a vede nas k uvazovani. Spravnou
odpovédi je, Ze nartist byl zpisoben umisténim velkych strojatskych zavodi do
hlavniho mésta okresu, coz mélo za nasledek ptiliv obyvatel.

Posledni otazka zni takto: Stejné jako cely kraj Vysocina 1 nas okres trapi

ubytek obyvatel, ¢im si myslis, Ze je to zpisobeno?
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I tato otazka by nas méla dovést k ivaze a debaté o tom, co je pric¢innou.
Meéli bychom dojit k zavéru, ze ubytek obyvatel je zplsoben slabou nabidkou
volnych pracovnich mist, nizSim platem a horSim uplatnéni vysokoskolakti nez ve
vétSich méstech.

Po zodpovézeni vSech otdzek v pracovnim listu, se vratime po modré na
rozcesti vzdalené ptiblizn¢ 400 m a zde odbocime vlevo a pokracujeme po
asfaltové cest¢, az dojedeme do obce Milovy k penzionu Zlatd mile. Zde
odboc¢ime vpravo a po asfaltové cesté ujedeme piiblizn¢ 460 m a odbocime vlevo
a pokracujeme po cesté, kterd je totozna se zelenou turistickou trasou. Po této
cesté¢ dojedeme pfiblizné po 450m zpét ke biehu Milovského rybnika, kde trasa

kon¢i.

45.2 Mistopis

Blatiny

Typicka horskd ves v jedné
z nejkrasngjsich  &asti  Zdarskych
vrchl asi 17 km severné od Nového
Mé¢ésta na Moravé. (Obr. 30: Blatiny)

Dnes se jednd o mistni ¢ast méstyse

Snézné. Byly zaloZeny az ke konci [ »

kolonizace kraje v 18. stoleti. Je zde Obr. 30: Blatin,
pékny  soubor  staveb  lidové Zdroj: Vlastni tvorba
architektury. Nedaleko Blatin se

vypina skalni utvar Dratenic¢ky. (Soukup & David, 2010)

K¥ivy javor

Tteti nejvyssi vrchol Zd’arskych vrchii sahajici do vysky 824 m. n. m.

Hieben Zdarskych vrchii oddéluje v tomto misté vrcholy pouze mélkymi
sedly. Tento kopec matl dlouho poutniky svym ndzvem — na vrcholu zadny javor,

natoz teprve kfivy, nebyl. (Turistika.cz, n.d.)
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Stiibrna studanka

Jeden z prament feky Svratky, oznaceny na
mapé jiz v roce 1741, na jihovychodnim svahu Zakovy
hory asi 7 km od Svratky. U Stiibrné studanky (Obr.
31: Stiibrnd studanka) je pamatnik, na kterém je
oznaceni, ze zde prameni feka Svratka, ktery byl
polozen v roce 1970, kdy prezident Ludvik Svoboda

jmenoval Zd’arské vrchy chranénou krajinou rezervaci.

(Soukup & David, 2010) Obr . 31: Sti{brna studanka
Zdroj: Vlastni tvorba

Zikova hora

Jeden z vrcholtt Zd’arskych vrehi, ktery lezi v nadmotské vysce 809 m. n.
m. asi 6,5 km od Svratky. Lidové je hora nazyvana Zakovice. V roce 1946 byl na
vrcholu zfizen jeden ze zdkladnich bodd nasi trigonometrické sité — tim se
Zakova hora fadi mezi 145 nejvyznamngjsich vrcholi v CR. Bod slouzi
K priizkumu pohybu zemské kiiry. Uzemi je od roku 1933 chranéno a v roce 1990
se stalo narodni pfirodni rezervaci. Cenna jsou vyjime¢n¢ zachovald pralesovita
lesni spoleCenstva, udrZely se zde organismy, které z okolnich, zejména
smrkovych lesti vymizeli.

V minulosti se zde tézilo difevo k vyrobé dievéného uhli pro potieby
okolnich sklafskych huti. Dnes je historické jadro rezervace zcela ponechdno

ptirozenému vyvoji. (Soukup & David, 2010)

Devét skal

Nejvyssi vrchol Zdarskych vrchi,
jen o metr niz8i neZ nejvyssi hora / v !
Ceskomoravské vrchoviny Javofice, ktery

se nachazi 5 km jizné¢ od mésta Svratka.

(Obr. 32: Devét skal) Od roku 1976

chranéna jako pfirodni pamatka. Skalni g M

utvar byl  vymodelovan — mrazovym Qpr. 32: Devét slA<.al‘ 7

zvétravanim ve &tvrtohorach a ma podobu Zdroj: Vlastni tvorba
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mensiho skalniho mésta. Vrcholova skala je roz¢lenéna do deviti vétSich a tii

mensich bloktl, vysokych az 15 m. Na vrchol Deviti skal, je turisticky pfistupna

upravena vyhlidka, k niz vede odbocka ze znacené cesty. (Soukup & David, 2010)

Bila skala

Pamatka se nachazi v lesnim komplexu (Obr. 33:
Bila skala) na centralnim hibetu Devitiskalské vrchoviny
nad obci Kiizanky ve Zd'arskych vrsich. Typicky malo
narus$eny geomorfologicky vyzna¢ny rulovy skalni Gtvar

je hnizdistém vzacného ptactva. Horolezeckd ¢innost je

v uzemi

vegetatniho pokryvu a zajisténi klidu ke hnizdéni

ptactva. (Sprava CHKO Zd4arské vrchy: Bild skéla,

2013)

K¥izanky

Obec v mélkém romantickém
udoli s cetnymi olSemi i vrbami na
obou brfezich feky Svratky. V obci
Kiizanky (Obr. 34: Kiizanky) je

mimofadné¢ hodnotny soubor lidové

architektury. Nachazeji se zde jak
roubend obydli drobnych zeméd¢lct,
tak velké usedlosti bohatSich sedlaku
s hospodarskym zazemim. V katastru

obce se nachazi 1 nejvyssi vrchol

¢asové omezena z duvodu

regenerace

Obr. 33: Bila skla
Zdroj: vlastni tvorba

Obr. 34: Kfizanky
Zdroj: vlastni tvorba

Zd’arskych vrchit Devét skal. (Soukup & David, 2010)
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Obr. 35: Trasa 1- Vyukova trasa s vyuzitim kola a Qr kodu
zdroj: Mapy.cz
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4.6 Geocaching

PouZité pomiicky: mobilni telefon, mapa Zd’arské vrchy 1:55 000

Pouzité aplikace: ¢teCka QR kodd, Run The Map, aplikace Mapy. cz,
Geocaching Tools Plus,

Aplikace QR ctecka, Run The Map a Mapy.cz byly popsany v trase 1.

Geocaching Tools Plus

Aplikace Geocaching Tools Plus, je aplikace pro hledani kesek.
Zemépisné soutadnice zadame do aplikace a ta nam na mapé¢ ukaze, kde se keska
ukryva. Dokonce nam ukaze i smér a vzdalenost, jak daleko se keSka nachazi.
Aplikace vyuziva mapové podklady nainstalované v telefonu, a proto neni nutné

pfipojeni mobilniho telefonu k internetu.

Implementace do RVP:

Tento pracovni list je vhodné vyuzit pii kurzu: Turistika a sporty v piirod¢,
ktery je obsazen v osnovach pro 2. stupei ZS, vzd&lavaci oblast: Télesna vychova
nebo pii vyuce oblasti Terénni vyuka, praxe a aplikace, kterd je obsazena ve
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda — zemépis.

Pracovni list mizeme také vyuzit pfi hodinové dotaci 2 + 2, jestlize
propojime hodinové dotace, které mame pro té€lesnou vychovu a zemépis.

Geocaching mizeme vyuzit v kratsi verzi 1 v bézné vyuce télesné vychovy,
jestlize u¢ime dv¢ hodiny za sebou.

Rozvijené klicové kompetence Zdka:

e kompetence k uceni

e kompetence k feseni problému

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni

Vzdélavaci oblasti:

e Clovék a zdravi — télesna vychova
Ucivo: Turistika a sporty v pfirodé, vyznam pohybu pro zdravi,
méteni vykonil a posuzovani pohybovych dovednosti

e Clovek a ptiroda — zemépis
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Ucivo: Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk,
geografickd kartografie a topografie, mistni region, cvieni a
pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze
Prifezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova

e Medialni vychova

Trasa: Milovy — Podlesi — Cty¥i palice — Milovské perni¢ky- Karlitejn
— Zkamenély zamek - Milovy

Délka trasy: 17 km

Popis:

Pracovni list: Geocaching slouzi k nauceni studentli pracovat s modernimi
technologiemi, které¢ vyuzivaji GPS systém. Diive byl geocaching pomérné
nakladna zalezitost, nyni obsahuje piijima¢ GPS signalu kazdy chytry telefon.
Studenti se tak pomoci geocachingu nauci pracovat se zem&pisnymi soufadnicemi
a objevi kouzlo geocachingu, ktery se odehrava ve venkovnim prostfedi. Trasy
Jsou naplanovany tak, aby spliovaly vSechny slozky turistiky. Pohybova slozka
(chiize), odborné technicka slozka (prace s mapaou a GPS aplikaci) a kulturné-
poznavaci (trasa je vedena zajimavymi misty Zd’arskych vrchi)

Trasa za€ind u bfehu Milovského rybnika, kde najdeme prvni QR kod
(Obr. 36: QR — geocaching 1). Pomoci mobilniho telefonu a aplikace na ¢teni QR
kodt nacteme QR kod. Ten v sobé skryva text. Konkrétné soutradnice dalSiho
bodu, kam mame dojit, a informaci, Ze se mame vyhnout hlavnim silnicim.
Soutadnice prvniho bodu jsou 49.6672178N, 16.1084992E. Tyto soufadnice
zadame do aplikace na hledani keSek, kterou mame nainstalovanou v mobilnim

telefonu (Obr. 37: Aplikace na hledani kesek 1).
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Navigace

Obr. 36: Qr — geocaching 1, Obr. 37:Aplikace na hledani kesek 1
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

Aplikace ndm ukaze, kterym smérem se mame vydat, abychom kesku
nasli. V mapovém podkladu dokonce vidime i misto, kde se keSka piiblizné
nachdzi. Bohuzel v mapovém podkladu nevidime lesni cesty a louky, proto
musime pouzit tiSténou mapu a misto, kam mame dojit, ptiblizné¢ dohledat, nebo
vyuzit aplikace Mapy od firmy seznam, ktera obsahuje turistickou mapu celé CR.
Pomoci aplikace a mapovych podkladii jsme zjistili, ze se prvni keSka nachézi
Vv blizkosti hotelu Podlesi, ke kterému vede cesta, ptes louku a tak se vyhneme

hlavni komunikaci. Vydame se tedy od rybnika podél bfehu rybnika smérem na

Obr. 38: QR hotel Podlesi,
zdroj: vlastni tvorba

vychod, az dojdeme k mistni hospod¢. Zde piejdeme hlavni silnici a pokra¢ujeme
cestou vedle této hospody. Poté pokracujeme po polni cesté a stile sledujeme
smér, kterym mame jit. Pomoci aplikace dojdeme az k Hotelu Podlesi, u kterého
se nachazi schovana dalsi keSka. Jakmile ji najdeme, nacteme dal$i QR kod, ktery
se zde nachazi (Obr. 39 QR — geocaching 2).

Ten opét obsahuje text se soufadnicemi dalSiho bodu a informaci, Ze mame
pokracovat po turistickém znaceni.

Druhy bod méa soutadnice 49.6868236N, 16.0932319E.
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Obr. 39: Qr — geocaching 2, Obr. 40: Aplikace na hledani kesek 2
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

Tyto soufadnice zadame do aplikace na hledani kesSek, kterou mame
nainstalovanou v mobilnim telefonu. Aplikace nam ukaze vzdalenost a smér,
kterym se mame vydat (Obr. 40: Aplikace na hledani kesek 2). V mapovém
podkladu vidime i pfiblizné misto, kde se dalsi keSka nachézi. Pomoci tisténé
mapy, nebo aplikace Mapy od firmy Seznam.cz, dokdzeme urcit pfibliznou
lokalitu, kde se keska nachazi. Po prozkoumani mapovych podkladd jsme zjistili,
7e keska se nachazi pobliz skalniho utvaru Ctyfi palice. K tomuto mistu se
nejsnadnéji dostaneme po zluté turistické trase. Tim splnime podminku, kterda nam
byla zadana pii pfecteni druhého QR kodu.

Pokracujeme tedy po Zluté turistické trase, az po ptiblizné po 3,6 km
dojdeme ke Ctyfem palicim (Obr. 41: QR Ctyfi palice), pobliz nich se nachazi
dalsi keska. Aplikace na hledani keSek nam pomuze ji najit. Pracuje pomérné
pfesné a neméli bychom byt mimo misto urceni kesky o vice nez Sm.

Po nalezeni druhé kesky, ktera obsahuje dalsi QR kod (Obr. 42: QR —
geocaching 3) stextovym obsahem, kterym jsou soufadnice tfetiho bodu a
informace: Pokracuj po turisticky znacenych trasach.

Soufadnice ttetiho bodu jsou 49.6935333N, 16.0875175E.
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Obr. 41: QR Ctyii palice, Obr. 42: QR — geocaching 3,
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

Tyto souradnice zaddme do aplikace na hledani keSek. Aplikace nam
ukaZe vzdalenost a smér, kterym se mame vydat. V mapovém podkladu vidime 1
piiblizné misto, kde se dal$i keska nachazi (Obr. 43: Aplikace na hledani keSek 3).
Pomoci tisténé mapy, nebo aplikace Mapy od firmy Seznam.cz, dokazeme urcit
ptibliznou lokalitu, kde se keska nachdzi. I kdyz u tohoto bodu to neni zcela
nutné, aplikace ndm ukazuje, Ze keSka je vzdalena necely kilometr a jejim smérem
vede pouze modra turisticka trasa. Ptesto, jestlize si nejsme jisti, prozkoumame
mapové poklady a zjistime, Zze keSka se nachazi u skalniho utvaru Milovské
pernicky. Vydame se tedy po modré turistické trase a po 1,3 km dojdeme ke
skalnimu tvaru Milovské pernicky (Obr. 44: QR Milovské pernicky), pobliz
kterého se nachazi dalsi keska.

Po nalezeni keSky (Obr. 45: QR geocaching 4)a nacteni QR kodu,

pokracujeme dale v trase.

Soufadnice mé:
N: 49,6877°/E: 16,0937°

T o b =

Obr. 44: QR Milovské pernicky,

Obr. 43: Aplikace na hledani kesek 3 . h
zdroj: vlastni tvorba

zdroj: vlastni tvorba
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Obr. 45: QR geocaching 4, Obr. 46: Aplikace na hledani kesek 4
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

Soufadnice c¢tvrtého bodu jsou 49.7100344N, 16.0827539E. Tyto
souradnice zadame do aplikace na hledani kesek. Aplikace nam ukéaze vzdalenost
a smér, kterym se madme vydat. V mapovém podkladu vidime 1 ptiblizné misto,
kde se dalsi keska nachédzi (Obr. 46: Aplikace pro hledani keSek 4). Pomoci
tisténé mapy, nebo aplikace Mapy od firmy Seznam.cz, dokdzeme urcit ptibliznou
lokalitu, kde se keska nachazi. Pomoci mapovych podkladi jsme zjistili, ze keska
cyklotrasa 4184. Po prozkoumani nejvhodnéjsi cesty, bychom méli dojit k zavéru,
ze nejidedlnéjsi cesta by byla, pokud bychom pokra¢ovali po modré turistické
trase, az narazime na cyklotrasu 4184, po niz se vyddme k rozcesti, kde by se
meéla keska nachazet (Obr. 47: QR rozcesti). Jakmile dorazime k rozcesti, pomoci
aplikace na hledani kesek, vyhledame kesku, ktera obsahuje QR kod (Obr. 48: QR

geocaching 5), ten ma v sobé¢ soufadnice dal$iho bodu.

-

Obr. 47: QR rozcesti,
zdroj: vlastni tvorba

Obr. 48: QR geocaching 5,
zdroj: vlastni tvorba

Souradnice patého bodu jsou 49.7149081N, 16.0643217E.
Tyto soutfadnice zaddme do aplikace na hledani keSek. Aplikace nam

ukéaze vzdalenost a smér, kterym se mame vydat. V mapovém podkladu vidime 1
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priblizné misto, kde se dalsi keska nachazi (Obr. 49: Aplikace na hledani kesek 5).

o

®ee®0 -~

Obr. 49: QR Aplikace na hledani keSek 5, Obr. 50: QR Karlstejn,
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

Pomoci tisténé mapy, nebo aplikace Mapy od firmy Seznam.cz, dokazeme urcit
pribliznou lokalitu, kde se keSka nachdzi. Pomoci mapovych podkladi jsme
zjistili, ze keSka by se méla nachazet pobliz loveckého zamecku Karlstejn (Obr.
50: QR Karlstejn). Pomoci mapovych podkladi zjistime, ze zamecek Krlstejn se
nachazi na Cervené turistické trase a tak se po ni vydame. Pfiblizné¢ po urazeni
vzdalenosti 1,5 km dojdeme k zamecku Karl$tejn a pomoci aplikace na hledani
kesek najdeme kesku (Obr. 51: QR geocaching 6). Ta v sobé& obsahuje soufadnice
Sestého bodu, které jsou 49.7084794N, 16.0747181E.

O,

Obr. 51: QR — geocaching 6, Obr. 52: QR Aplikace na hledani kesek 6,
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

Soufadnice Sest¢ho bodu zadame do aplikace na hledani kesek. Aplikace
nam ukaze vzdalenost a smér, kterym se mame vydat (Obr. 52: Aplikace na
hledani kesek 6). V mapovém podkladu vidime 1 ptiblizné misto, kde se dalsi
keska nachazi. Pomoci tiSténé mapy, nebo aplikace Mapy od firmy Seznam.cz,
dokazeme urcit pfibliznou lokalitu, kde se keska nachazi. Pomoci mapovych

podkladt jsme zjistili, Zze keSka by se méla nachdzet pobliz Zkaménélého zamku
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(Obr. 53:QR Zkamenély zamek). Z rozcesti u zamecku Karlstejn vede ptimo ke
Zkamenélému zdmku modréd turistickd trasa, po niz se vydame. Ptiblizn€ po
urazeni vzdalenosti 1,3 km dorazime ke Zkamenélému zamku a pomoci aplikace
najdeme Sestou kesku.

Poté co nalezneme Sesty bod, ktery obsahuje QR kod (Obr. 54: QR —

geocaching 7) s textovym obsahem, ktery obsahuje soufadnice sedmého bodu,

vyddme se dale na cestu. Souradnice sedmého bodu jsou 49.6833069N,
16.0876142E.

Obr. 53: QR Zkamenély zamek, Obr. 54: QR — geocaching 7,
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba

Aplikace nam ukaze vzdalenost a smér, kterym se mame vydat.
V mapovém podkladu vidime i ptiblizné misto, kde se dalsi keska nachazi (Obr.
55: Aplikace na hledani keSek 7). Pomoci tisténé mapy, nebo aplikace Mapy od
firmy Seznam.cz, dokdZeme urcit pifibliznou lokalitu, kde se keSka nachazi.
Pomoci mapovych podkladt jsme zjistili, ze keska by se méla nachazet u cesty,
ktera je totozna s cyklotrasou 4184. Z mapovych podkladi zjistime, Ze nejsnazsi
cesta vede po modré, po které narazime na rozcesti modré turistické a cyklotrasy
4184, po které budeme pokracovat, dokud nedojdeme k mistu, kde se nachazi
dalsi keska (Obr. 55: QR u cesty). Poté co nalezneme dalsi kesku, ktera obsahuje
dalsi QR kod (Obr. 56: QR — geocaching 8), pokracujeme dale v cestg.
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Soutradnice, které jsou obsazeny v textové podobé v QR kodu jsou

49.6672367N, 16.0877589E.

Obr. 55: QR u cesty, Obr. 56: QR — geocaching 8,
zdroj: vlastni tvorba zdroj: vlastni tvorba
Soufadnice osmého bodu zaddme do aplikace na hledani kesek. Aplikace
nam ukdze vzdalenost a smér, kterym se mame vydat. V mapovém podkladu
vidime 1 pfiblizné misto, kde se dalsi keska nachazi (Obr. 57: Aplikace na hledani
kesek 8). Pomoci tisténé mapy, nebo aplikace Mapy od firmy Seznam.cz,
dokazeme urcit ptfibliznou lokalitu, kde se keska nachazi. Pomoci mapovych
podkladl jsme zjistili, ze keSka by se méla nachazet u Milovského rybnika, tedy u
mista, kde jsme vyhazeli, a kde bychom m¢éli trasu skoncit. Pomoci mapovych
podkladii si vybereme trasu nejlépe takovou, abychom se co nejvice vyhnuli
hlavni silnici a dojdeme az k Milovskému rybniku, kde se ukryva posledni keska.
Tu pomoci aplikace na vyhledavani keSek nalezneme a tim jsme dokon¢ili okruh

pojmenovany Geocaching.

~£O
%

OO ®0 ~

Obr. 57: QR Aplikace na hledani kesek 7,
zdroj: vlastni tvorba
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4.6.1 Mistopis

Hotel Podlesi

Hotel Podlesi (Obr. 58: Hotel
Podlesi) se nachdzi v ekologicky

nejéistsi oblasti Ceské republiky, v

samém srdci Ceskomoravské

vrchoviny, 2km od obce Snézné u Obr. 58: Hotel Podlesi,
zdroj: vlastni tvorba

Nového Meésta na Moraveé. Soucasti

hotelu je také pohadkova vesnicka.

Cty¥i palice

Rulové skalni utvary
nachazejici se 1,5 km severné od
obce Milovy. Od roku 1990
chranéné jako ptirodni
rezervace. Vrchol Ctyf palic
(Obr. 59: Ctyii paliceObr. ) se Obr. 59: Ctyi palic,

nachazi v nadmofiské vySce 732 Zdroj: vlastni tvorba

m. n. m. Skdly byly vymodelovany mrazovym zvétravanim ve starSich
¢tvrtohorach. Vznikly tfi mohutné skalni bloky, na které navazuje niZsi skalni
hieben. Nejznaméjsi a nejvyssi je 50 m dlouha a 33 m vysoka Ctyipali¢ata skala —
podle puklin jsou ¢lenény Ctyii rozeznatelné bloky, nazyvané lidové ,,palice®.

(Soukup & David, 2010)

Milovské pernicky

Rulovy skalni utvar nachazejici
se 4,5 km jihovychodné od mésta
Svratka. (Obr. 60: Milovské pernicky)
Od roku 1977 jsou chranénou pftirodni
pamatkou. Skaly vznikly mrazovym

zvetravanim ve ¢tvrtohorach. Vytvareji

skupinu tfi vétSich a dvou mensich br. 60: Milovské pernicky

zdroj: vlastni tvorba
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bloki. Typicka je lavinovitd odlu¢nost na temenech skalni misy, lidové nazyvana
pernicky.(Soukup & David, 2010)

KarlStejn

Rekreacni osada na kopci 2 km
vychodné od mésta Svratka. V roce 1776
zde zacal budovat Filip Kinsky rokokovy
lovecky zamek (Obr. 61: Karlstejn),

kolem kterého byla zfizena obora s jeleni
zveéti. Vroce 1945 byl cely areal Obr. 61: Karlstejn
znarodnén a nakonec zacal souzit jako Zdroj: vlastni tvorba

rekreacni podnikovy objekt. (Soukup & David, 2010)

Zkamenély zamek

Skalni utvar vzdaleny ptiblizné 1
km od mésta Svratka dosahuje nadmoiské
vysky 765 m. (Obr. 62: Zkamenély
zamek) Skalni tutvar byl vymodelovan
mrazovym zvétravanim ve ctvrtohorach.

(Sprava  CHKO  Zdarské  vrchy:

. QR Z amene y Zamek,‘
Zkamenély zamek, 2013)

zdroj: vlastni tvorba
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Obr. 63: Trasa s vyznac¢enymi QR kody - geocaching,

zdroj: mapy.cz
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4.7 Trasovani

4.7.1 Trasovani
Pomiicky: mapa Zd'arské vrchy 1:55 000, mobilni telefon
Pouzité aplikace: QR ctecka, aplikace Mapy.cz, Run The Map
Implementace do RVP
Tento pracovni list je vhodné vyuzit pii kurzu: Turistika a sporty v ptirode¢,
ktery je obsaZzen v osnovéch pro 2. stupen ZS, vzdélavaci oblast: Télesna vychova
nebo pii vyuce oblasti: Terénni vyuka, praxe a aplikace, kterd je obsazena ve
vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda — zemépis. Zaci pomoci pracovniho listu
planuji trasu mezi jednotlivymi stanovisti a provéiuji tak svoje znalosti
z topografie. Trasa navic spliiuje vSechny slozky turistiky, a proto je vhodné ji
zatadit do vyuky turistiky a sportl v pfirod¢.
Rozvijené klicové kompetence Zdaka:
e kompetence Kk uéeni
e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni
e kompetence socidlni a personalni
Vzdélavaci oblasti:
o Clovék a zdravi — t&lesna vychova
Ucivo: Turistika a sporty v pfirod€, vyznam pohybu pro zdravi,
méfeni vykontli a posuzovani pohybovych dovednosti
e Clovék a piiroda — zemépis
Uc¢ivo: Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk,
geografickd kartografie a topografie, mistni region, cviceni a
pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze
Priiezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova

e Medialni vychova

Délka trasy: riizna
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Popis:

Tento pracovni list slouzi k tomu, aby zaci byli schopni samostatné
naplanovat trasu pomoci tisténé mapy. QR kody piredavaji informace, na jaké
dals$i misto se maji studenti vydat. U planovani své trasy museji Vyuzivat CO
nejvice turistického znaceni, pochopit, kdy je vyhodné trasu si zkratit pres louku a
kdy to nelze (napf. neptiznivy terén).

Zaci by byli rozdéleni do skupinek po 4-5 Zacich. S kazdou skupinkou by
Sel doprovod, ktery by hlidal pouze chovani zakt. Veskeré tkoly by zaci plnili
samostatng.

Zaci by b&hem své cesty pouzivali aplikaci Run The Map ¢&i nékterou
z alternativ. Po tom co vSechny skupinky obejdou celou trasu, si porovnaji
vzdalenosti, které usli a také Cas za ktery trasy zdolali.

Pokud Zéci ztrati predstavu, kde se nachazeji, vyuziji aplikace Mapy.cz,
ktera jim ukaze na turistické mapé polohu, kde se nachazeji a podle toho zaci
mohou zvolit, kudy se dale vydaji. V Piipad¢, ze by se zaci ztratili, vyuziji
aplikace K zjisténi ptesné polohy (kliknou na modrou ikonku na displeji a ukaze
se jim zem&pisné souradnice mista, kde se nachazeji viz. Obr. 64: Orientace
v aplikaci Mapy.cz) a zavolaji na ¢islo ucitele, ktery je bud’to navede na spravnou

cestu, nebo jim pfijde na pomoc.

Trasa za¢ina u Milovského rybnika. Zde nacteme prvni QR kod (Obr. 65:
QR - odkaz na Buchtliv kopec). V QR kédu je obsazena informace, ze dalsi QR
kod nalezneme na Buchtové kopci, ktery je od Milovského rybnika vychodnim

smeérem.

Obr. 65: QR — odkaz na Buchtiv kopec,

zdroj: vlastni tvorba
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K dispozici mame cykloturistickou mapu a sjeji pomoci najdeme
nejidealné;jsi trasu, ktera na Buchtiiv kopec vede. Dle naSeho tsudku je to po polni
cest¢ k hotelu Podlesi a odtud po zluté turistické trase k Buchtoveé kopci. Ovsem
mohli bychom zvolit i jinou trasu mimo znacen¢ turistické trasy.

Poté, co dorazime na Buchtiv kopec, zde nalezneme dalsi QR kod (Obr.
66: QR — odkaz na Snézné). Ten nds posild na dals$i misto, kam musime dojit. QR

kod obsahuje text: Snézné u kostelni zdi a smér, ktery je jihozapadni.

. - |
Obr. 66: QR — odkaz na Snézné,

zdroj: vlastni tvorba

Dle naseho tsudku je idealni volbou jit po Cervené turistické trase az do
Snézného, ale mizeme zvolit jinou cestu, naptiklad ptes vesnicku Darkovice.

Poté co dojdeme do obce Snézné, najdeme dalsi informace, kudy se vydat.
QR kod (Obr. 67: QR — odkaz na Blatiny) obsahuje text Blatiny, kavarna Hofr a

smér, ktery je severovychodni.

Obr. 67: QR — odkaz na Blatiny,

zdroj: vlastni tvorba

Dle naseho usudku se jevi jako idedlni pokracovat po cervené turistické
trase, ktera bude pravdépodobné nabizet krasny vyhled do okoli. To jsme mohli

poznat z mapy, jestlize jsme prozkoumali vrstevnice a skalni utvary, které by se
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mély v dohledu nachazet. OvSem i zde je moznost volby jiné trasy. Mizeme se
klidné vydat po louce a drzet smér pomoci buzoly.

Poté co dorazime do osady Blatiny a nalezneme dal$i QR kod (Obr. 68:
QR - odkaz na Milovsky rybnik), nacteme jej pomoci aplikace nainstalované
v mobilnim telefonu. QR kod obsahuje dalSi misto, kam se mame wvydat.
Tentokrat se jednd o Milovsky rybnik, coz napovida, ze se blizim k poslednimu
mistu nasi cesty. QR tak obsahuje informaci o sméru, kterym se mame vydat. Ten

je severni.

Obr. 68: QR — odkaz na Milovsky rybnik,

zdroj: vlastni tvorba

Variant, jak se dostat z Blatin k Milovskému rybniku, je nékolik. Nam se
jevi jako nejidealn&jsi cesta napojit se na cyklotrasu 4340 a pfiblizn¢ po 500 m
odbocit vlevo do chatové osady. Tou projdeme a napojime se na p&si cestu, ktera
nas dovede az ke biehu Milovského rybnika. Ten obejdeme a dojdeme k cily.
Ovsem muzeme zvolit jinou variantu, jak se dostat z Blatin k Milovskému

rybniku.

4.7.2 Trasovani mistopis

Hotel Podlesi

vvvvv

samém srdci Ceskomoravské vrchoviny, 2 km od obce Snézné u Nového Mésta

na Moravé€. Soucasti hotelu je také pohadkova vesnicka.
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Buchtiv kopec

Zalesnény vrch (813 m. n. m.) nad
Dankovicemi. Na vrcholu stoji leteckd kontrolni véz
s radarem o dosahu 300 km (Obr.69: Buchtiv kopec).
Na jiznim Upati lezi aredl Sanatoria Buchtiv kopec. Je
zde lécebna respiracnich onemocnéni, 1éCebna
dlouhodob¢ nemocnych a oddé€leni sociadlnich sluzeb.

(Soukup & David, 2010)

Obr.69: Buchtuv kopec
Zdroj: vlastni tvorba
Daiikovice

Obec na upati Buchtova kopce 6 km severozdpadné¢ od Jimramova.
Dochovalo se zde n€kolik staveb pivodni lidové architektury. U penzionu Selsky

dvir je v zimé¢ v provozu lyzaisky vlek. (Soukup & David, 2010)

SnézZné

Megstys 7 km od Jimramova, poprvé zminovany jako Némecké (Snézné se
jmenuje az od roku 1945). V obci se nachazi kostel sv. Ktize, ktery prosel barokni
pfestavbou. V obci Snézné, se nachazi tradi¢ni lidova architektura, zajimavosti je i
japonska zahrada u Simont. V zimé& vedou v okoli upravené lyzaiské trasy.

(Soukup & David, 2010)

61



VSYN @ 0BINI2205US00 @S R ZIWEUZAS @)
3 ok, CPalec

62

umisténi QR koda

Zdroj: vlastni tvorba, Mapy.cz

Obr.70: Trasovani



4.8 Hledani pokladu

Hledani pokladu —

Pomiicky: Prace s buzolou (klasickou ¢i mobilni aplikaci), krokomérem,
mobilni telefon

Pouzité aplikace: QR c¢teckou, Run The Map

Implementace do RVP:

Tento pracovni list je vhodné vyuzit ve vyuce télesné vychovy c¢i
zemeépisu. Potfebnd hodinova dotace bude pro tento pracovni list dostacujici.
Pracovni list je vhodné vyuzit u vyuky topografie, konkrétné prace s buzolou a
uréeni pochodového thlu azimutu. Pracovni list mize byt pojat i jako soutéz, kdo
nejdiive ob&hne vSechny body a je tedy vhodny i pro rozvoj stfedné-dobé
vytrvalosti.

Rozvijené klicové kompetence Zdaka:

e kompetence k uéeni
e kompetence komunikativni
e kompetence socidlni a personalni
Vzdélavaci oblasti:
e Clovék a zdravi — télesna vychova
Ucivo: Turistika a sporty v pfirodé, vyznam pohybu pro zdravi,
meéfeni vykontl a posuzovani pohybovych dovednosti
o Clovék a piiroda — zemépis
Ucivo: Geograficka kartografie a topografie, cviceni a pozorovani
v terénu mistni krajiny
Pritiezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova
e Medialni vychova

Délka trasy: rizna

Popis:

Toto vyuziti QR kodu je vhodné pro vyuku zemépisu jak Vv terénni vyuce
tak na Skolnich pozemcich a mizeme ho vyuzit i béhem klasické vyuky. Slouzi
predev$im k tomu, aby se zZaci naucili pracovat s buzolou a pochopili, jak se

urcuje azimut a k cemu slouzi.
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Otazky jsou vlozeny v textovém formatu piimo vV QR kddech, proto neni
potiebné internetové piipojeni.

Z4ci jsou rozdéleni do skupinek po &tyfech zacich. V blizkosti Milovského
rybnika (ve Skolnim prostiedi lze vyuzit Skolni pozemky) jsou rozmistény
stanovisté s QR kody. Na prvnim stanovisti (Obr. 71: Stanovisté 1) Zaci nactou
pomoci QR ctecky kdéd, na kterém je informace pod kterym azimutem a v jaké
vzdalenosti se nachazi dalsi stanovisté s QR kodem (Obr. 72: QR stanovisté 1).

Informace obsazené v QR kodu jsou: Azimut 272°, vzdalenost 357 m.

Obr.71: Stanovisté 1 Obr.72: QR stanovisté 1
Zdroj: vlastni tvorba Zdroj: vlastni tvorba

Zéaci namé&i{ azimut a pomoci aplikace méfici vzdalenost (Run The Map)
dojdou ke druhému stanovisti s QR koédem (Obr. 73: Stanovisté 2). Zde pomoci
QR ¢tecky nactou dalsi QR kod (Obr 74: QR stanovisté 2). V QR kodu jsou

Obr.73: Stanovisté 2 Obr.74: QR stanovisté 2
Zdroj: vlastni tvorba Zdroj: vlastni tvorba

Pomoci buzoly ur¢ime dalsi stanovisté s QR kodem. Zéaci naméii azimut,

pod kterym se dalSi stanovisté nachdzi, a pomoci aplikace métici uSlou vzdalenost

a dojdou ke tietimu stanoviiti s QR kodem (Obr 75: Stanovisté 3). Zaci pomoci
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QR c¢tecky nactou informace z dalsiho stanovisté (Obr. 76: QR stanovisté 3). QR

koéd obsahuje informace:: Azimut 70°. vzdalenost 365m.

Obr.75: Stanovisté 3 Obr.76: QR stanovisté 3
Zdroj: vlastni tvorba Zdroj: vlastni tvorba

Pomoci buzoly Zaci uréi smér dalsiho stanovisté s QR kodem. Zaci naméfi
azimut, pod kterym se dal$i stanoviSté nachédzi, a pomoci aplikace méfici uslou
vzdalenost, dojdou ke ¢tvrtému stanovisti s QR kodem (Obr. 77: Stanovisté 4.).
Pomoci QR ¢tecky nactou QR kod z dalsiho stanovisté (Obr. 78: QR stanovisté
4), kter¢ jsou: Azimut 118°, vzdalenost 360 m.

& 5]
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Obr.77: Stanovisté 4 Obr.78: QR stanovisté 4
Zdroj: vlastni tvorba Zdroj: vlastni tvorba

Pomoci buzoly ur¢i smér dalsiho stanovisté. a vydaji se K patému
stanovisti s QR kodem. Zde naleznou posledni stanovisté s QR kodem. (Obr. 79:
Stanovisté 5).

Zde je ¢eka nékolik otazek a také soufadnice a vzdalenost mista kam maji
7éci dojit. Zaci jsou upozornéni, ze na otazky maji odpovidat, az naleznou
posledni bod. QR kdéd obsahuje: Azimut 248°, vzdalenost 162 m a otazky: (Obr.
80: QR stanoviste 5)
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Obr.79: Stanovisté 5 Obr.80: QR stanovisté 5
Zdroj: vlastni tvorba Zdroj: vlastni tvorba

Prvni otadzka: Kolik metrii jste usli? Skupinky 74kl soupefi mezi sebou.
Cim méné metrt skupinka usla, tim lepsi orientace a tim lepsi vysledek.

Druhé otazka: Za jak dlouho jste trat’ usli? Skupinky Zakl soupeii mezi
sebou. Cim kratsi doba, tim lepsi vysledek.

Tteti otazka: Ktery nerost, ktery byva upraven do tvaru jako je tvar trasy,
kterou jste usli (Obr. 81: Poklad — trasa s QR kody), se t&si v téchto africkych
zemich: Siera leone, JAR, Botswana, Namibie. Zaci pouziji své dosavadni

znalosti a méli by dojit k zavéru, ze se jedna o diamant.

66



Obr.81: Poklad- trasa s QR kody
Zdroj: vlastni tvorba
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4.9 Orienta¢ni béh
Pouzité pomucky: Mapa pro orientaéni béh- Dratenicky 1: 15 000,
mobilni telefon
Pouzité aplikace: QR ctecka, Run The Map, Mapy. cz
Aplikace jsou popsany u piedchozich tras
Implementace do RVP
Tento pracovni list je vhodné vyuzit pti kurzu Turistika a sporty v piirodé,
ktery je obsazen v osnovach pro 2.stupeti ZS, vzdélavaci oblast: Télesna vychova
nebo pii vyuce oblasti: Terénni vyuka, praxe a aplikace, ktera je obsazena ve
vzdélavaci oblasti: Clovék a ptiroda — zemépis.
Pracovni list mizeme také vyuzit pii hodinové dotaci 2 + 2, jestlize
propojime hodinové dotace, které mame pro télesnou vychovu a zemepis.
Pracovni list miizeme vyuzit i ve dvouhodinové vyuce télesné vychovy,
kde mizeme u zakl timto zptisobem rozvijet vSeobecnou vytrvalost.
Rozvijené klicové kompetence Zdaka:
e kompetence Kk ucéeni
e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni
e kompetence socialni a personalni
Vzdélavaci oblasti:
o Clovék a zdravi — t&lesna vychova
Ucivo: Turistika a sporty V pfirodé, vyznam pohybu pro zdravi,
méfeni vykonti a posuzovani pohybovych dovednosti
o Clovék a piiroda — zemépis
Uc¢ivo: Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk,
geografické kartografie a topografie, cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické exkurze
Prufezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Medialni vychova
Délka trasy: rizna

Popis:
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Tento pracovni list slouzi k seznameni Zzakl s orientaénim béehem.
Orientacni béh je sport, ve kterém zavodnici vyuzivaji specialni mapu velkého
méfitka na které jsou znazornény kontrolni body. Cilem zavodniki je prob&hnout
vSemi kontrolami co nejrychleji. Trasa zavodu neni pfedem urcena a je jen na
zavodnicich, jakou trasu k jednotlivym kontrolam zvoli.

Orienta¢ni béh mizeme vyuzit jak pfi turistickém kurzu, tak pfi hodiné
télesné vychovy ¢i zemépisu.

Pfed zahajenim orientacniho béhu si zaci stdhnou pomoci QR kodu
pokyny K orientacnimu b&hu (Obr. 82: QR — orientacni b&h). Ty obsahuji
sezndmeni s mapou pro orientacni béh, ktera se 1isi od klasické turistické mapy. Je
vysvétlen pojen ekvidistance, aby Zaci pochopili, Ze nejkratSi cesta nemusi byt
vzdy nejvhodnégjs$i. Dale jsou k prvkiim, které obsahuje legenda orienta¢niho
béhu, nafoceny nazorné fotografie pro snadnéjsi orientaci zaku v terénu. Pokyny
pro orienta¢ni béh se nachazeji v Pfiloha 1 — pokyny pro orienta¢ni béh, nebo jsou

dostupné ke stazeni po nacteni QR kodu na serveru uloz.to.

™ -I:'-'I-

Obr.82: QR - orienta¢ni béh
Zdroj: vlastni tvorba

Po nastudovani pokynu se zaci sefadi na startu s rozestupem ptil minuty a
je jen na nich, ke kterému stanovisti pobézi jako k prvnimu. (Obr. 83: Stanovisté
I; Obr. 85: Stanovisté 2; Obr. 87: Stanovisté 3; Obr. 89: Stanovisté 4; Obr. 91:
Stanovisté 5). Stanovisté jsou pro lepsi viditelnost oznacena oranzovo-bilymi
lampiony, na kterych je misto klasickych klesti umistén QR kod. Pomoci ¢tecky
zéci nactou QR kod (Obr. 84. QR stanovisteé 1; Obr. 86: QR stanovisté 2; Obr. 88:
QR stanovisté 3; Obr. 90: QR stanovisté¢ 4; Obr. 92: QR stanovisté 5), ten
obsahuje ¢islo stanoviste. Text, ktery zaci nactou, se automaticky ulozi do historie
QR c¢tecky a poté co zaci nactou QR kdd ze vSech kontrol a dob&éhnou do cile,

ukazou historii QR ¢tecky ke kontrole.
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Zaci budou mit béhem zavodu spuiténou aplikaci Run The Map, aby si

mohli porovnavat, kdo ub¢hl jakou vzdalenost a jakou méli primérnou rychlost ¢i

¢as na jeden kilometr.

Obr.83: Stanoviste 1
Zdroj: vlastni tvorba

Obr.8: Stanoviste 2
Zdroj: vlastni tvorba

Obr.87: Stanovisté 3
Zdroj: vlastni tvorba
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Obr.84: QR stanoviste 1
Zdroj: vlastni tvorba
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Obr.86: QR stanovisté 2
Zdroj: vlastni tvorba
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Obr.88: QR stanovisté 3
Zdroj: vlastni tvorba




Obr.89: Stanovisté 4 Obr.90: QR stanovisté 4
Zdroj: vlastni tvorba Zdroj: vlastni tvorba

Obr.91: Stanovisté 5 Obr.92: QR stanoviité 5

Zdroj: vlastni tvorba Zdroj: vlastni tvorba
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5 Diskuze

QR kod, jak ukazuji studie, ma velky potencial vyuzitelnosti v eduka¢nim
procesu. Dle vysledki studii déla probiranou latku zajimavéjsi a ani pro ucitele
neni jeho vytvofeni problémem. Zaci uréitdé uvitaji novy zptisob vyuky a
pfedev§im praci s modernimi technologiemi, na které jsou, bohuzel, tak moc
zvykli. Dne$ni zaci vyuzivaji nejriznéj$i smartpfony, tablety a mnohé jiné
zafizeni mimo vyuku a proto jim pfijde atraktivni vyuzivat tyto pfistroje i béhem

vyuky.

QR kod nabizi pro ucitele velice jednoduché feseni, jak udé¢lat latku
zajimavou. Stac¢i do QR kodu vlozit odkaz na pracovni list, video, nebo pouze text
a latka se stava dle mého soudu atraktivnéjsi. Za velkou vyhodu povazuji, Zze QR
koédy se nechaji vytvofit zdarma a QR cteCku lze bezplatné stdhnout do
kteréhokoliv chytrého telefonu s fotoaparatem, coz je jiz dnes standardni vybava
snad kazdého zédka na druhém stupni zakladni Skoly. Za drobnou nevyhodu
povazuji, ze ke staZzeni pracovniho listu, ¢i odkazani se na video, jsou za potiebi
mobilni data, ktery nemusi mit kazdy student k dispozici, pfesto si myslim, ze
rozdé€lime-li zadky do skupin, v kazdé skupiné najdeme nékoho, kdo mobilni data

Vyuziva.

QR koéd muize najit uplatnéni pravdépodobné ve vSech predmétech, které
se na zakladni Skole vyucuji. V chemii mize obsahovat tidaje o jednotlivych
chemickych prvcich, v pfirodopise tdaje o rostlinach, Zivocisich, nebo rtizné
pracovni listy. Velké uplatnéni mize najit v zemé&pise, kde mlize obsahovat rizné
druhy map, vztahujici se k urcité oblasti, ve které se nachazime, nebo Zijeme nebo
odkazy na mista, kam mame dojit ¢i zemépisné souradnice. Muze také obsahovat
navod, jak na orienta¢ni bé&h. Jako jednu znejvétSich vyhod QR kodu
v edukaénim procesu vidim to, Ze aktivity se odehravaji venku a Z4ci, aniz by si to
uvédomovali, Vvykonavaji pohybovou aktivitu. QR kody lze vyborné
zakomponovat do vyuky turistickych kurzd, kde budou udaje v nich obsazené
roz§ifovat znalosti o lokalité, kde se nachdzime a pomlZe ndm splnit vSechny tii
slozky turistiky. Navic mize obsahovat odkazy na odborna videa, ktera mohou

pomoci zakiim v nesnazich, naptiklad jestlize pichnou dusi na svém kole.
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QR kod ale mizeme vyuzit i v prostfedi télocviény. Naptiklad kdyz pfi
vyuce nahradime karticky se cvikem, ktery maji zaci provadét, QR kédem. Ten
muze obsahovat cvik, ktery maji zaci provadét, informace o poctu opakovani, ale
také mize odkazovat na video, kde je cvik piedveden a kde je upozornéno na

nejcastejsi chyby.

Ur¢ité bychom nalezli mnoho dalsich vyuziti QR kodi a to jak v béZzném
zivoté, €1 ve vyuce télesné vychovy ¢i jinych predméti. QR kéd ma velky
potencial a je jenom na nas ucitelich, jestli tento potencial zkusime vyuzit. Za
slabé misto QR kodu povazuji piedevsim to, ze o0 moZznostech jeho vyuziti se moc
nevi a z vlastni zkuSenosti mohu fict, ze existuje mnoho lidi, ktefi vliibec nevi, ze
néjaky QR kod existuje. Presto, jestlize se dostane do podvédomi a zac¢ne se vice
vyuzivat, ma velkou Sanci, Ze se stane pomtickou, kterou ucitelé radi pouziji pti

planovani vyuky.
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Zavér

V teoretické ¢asti jsme se zaméfili na vznik ¢arovych kodi a jejich vyvoj
od 1D kodu az po 2D kody. Z 2D kodu jsme se poté vénovali pro nas stéZejnimu
QR koédu. Popsali jsme jeho vznik, vyvoj a principy na kterych QR kéd funguje.
Nastinili jsme jeho vyuziti vreklamé a marketingu, ¢i jak mize QR kod
ovlivitovat zivot kazdého znds. V samostatné kapitole: Vyuziti QR kdédu ve
Skolstvi, jsme z dosavadnich vyzkumi zjistili, ze QR kod je pro zaky atraktivni a
¢ini pro né¢ vyuku zajimavéjsi. Také jsme z dostupnych studii zjistili, ze vyuziti
QR kodu ve vyuce zvySuje pohybovou aktivitu zakd a to predev§im z toho
divodu, Ze zaci musi vykonat pohyb k dal§imu stanovisti s QR kddem a nesedi
cely den v lavici.

Jako hlavni cil prace jsme si zvolili vytvofeni metodického materidlu
s vyuzitim QR koédd pro vyuku télesné vychovy a zemépisu v oblasti Zdarské
vrchy. Ktomuto Géelu bylo naplanovano pét tras a na nich byla vytvofena
stanovisté s QR kody, které obsahuji nejriiznéjsi ukoly, které Zaci maji na trasach
plnit. Zaci se budou pohybovat v nejkrasngjsi oblasti Zd’arskych vrchii a pomoci
QR kodi a jinych mobilnich aplikaci budou rozvijet svoje znalosti z regionalni
geografie dané oblasti, nau¢i se planovat trasu vyletu pomoci mapy, ziskaji
zkuSenosti s orientaénim béhem, v praxi si vyzkousi préci s buzolou a chiizi podle
pochodového thlu — azimutu a také si vyzkousi aplikaci pro geocaching a préci se
zemepisnymi soufadnicemi. To vSe budou provadét za vyvinuti pohybové
aktivity, at’ uz se jedna o jizdu na kole, pési turistiku ¢i b&h.

Timto byl splnén cil prace.

Ke kazdému pracovnimu listu bylo také navrzeno jak ho implementovat do
vyuky télesné vychovy a zemépisu a bylo popsano, které¢ klicové kompetence jsou
rozvijeny, které ucivo je probirdno a prifezova témata, ktera v sobé pracovni list
zahrnuje.

Vyuziti QR kodu je obzvlasté vhodné pii turistickych kurzech, které maji
zaci v RVP, ¢i pii praktické vyuce zemépisu. Navrzené trasy a k nim navrzené
pracovni listy jsou riznych délek a nékteré z pracovnich listii se pfi modifikaci
nechaji vyuzit i pfi bézné vyuce na ZS, kde nam postaéi skolni pozemek.

Vesker¢ trasy, fotografie a QR kody jsou obsazeny na ptilozeném DVD.
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Dil¢im cilem bylo zvoleni vhodné lokality pro potadani turistického kurzu.
Za vhodnou lokalitu pro pofadani turistického kurzu v oblasti Zd’arské vrchy jsme
zvolili obec Milovy. Obec nabizi Siroké spektrum ubytovani, rybnik ke koupani a
nachazi se v centralni &asti Zd’arskych vrchd.

Trasy a k nim vytvofené pracovni listy nam ukazuji, jakym zpisobem se
nechaji implementovat moderni eduka¢ni metody do terénni vyuky télesné
vychovy a geografie: aplikace s vyuzitim QR kodid a tim byla zodpovézena
vyzkumna otazka: Jakym zplisobem lze implementovat vyuziti QR koda do vyuky

télesné vychovy a zemépisu?
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Obr. 1 —mapa pro orientacnibéh

Mapa pro orientacnibéh (Obr. 1: mapa pro
orientacnibéh), je rozdilna oproti obycejné
mapé. Je mnohem podrobnéjsia proto si
poradné nastudujlegendu, abys nasel
kontrolnibody (Obr. 2: kontrolnibod) co
nejsnaze.

Jestlize nékteré body z legendy neznas, mazes
si je prohlédnoutna dalSich snimcich, kde
jsou nafoceny.

Az dojdes ke kontrolnimu bodu, pouzijna QR
kod QR Ctecku, bod se ti nacte do pamétia
pokracujk dalsimu bodu. Je jenom na tobé,
ktery bod a v jakém poradinavstivis.

Obr. 2 —kontrolnibod
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Leg_endam

* Les - snadny béh

Obr. 3 :les — snadny béh, zdroj:
vlastnitvorba

Les, kde je béh snadny, je
znazornénna mapé pro orientacni
béh bilou barvou. Cim je les hustsi a
hlre prostupny, tim je na mapé
znazornén tmavsim odstinem

\}"‘
o

zelené barvy.

S, M. - e

Les — nepruchozi porost

Obr. 4 :les — neprlchoziporost,
zdroj: vlastnitvorba

Les, ktery obsahuje nejvice
podrostu, kterym neni mozné
projit, je znazornén tmaveé zelenou
barvou.Na nékterych mapach je
tento typ nazyvan ,hustnik”.

_ Legenda - plochy- e

Obr. 5 :Otevieny pozemek, zdroj:
vlastnitvorba

Otevreny prostor je na mapé pro
orientacnibéh znazornén zlutou
barvou.Jedna se o louky, pole,
pastviny bez stromd, kde je mozny
rychly béh, — gmmmssmssssees

Vodni plochy

-
St

Obr. 6 :Vodni plocha, zdroj: vlastni
tvorba

Vodniplochyjsou
znazornényna mapé pro
orientacnibéh modrou

barvou.
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Legenda — linfové pruky’

[— .

Vrstevnice

Vrstevnice je pomyslna ¢dara, kterd spojuje body se
stejnou nadmorskou vyskou. Na mapé pro
orientacni béh je zndazornéna hnédou carou.
Zakladni vyskovy interval (ekvidistance) je 5 m.

Kazda pata vrstevnice je zvyraznéna pro lepsi
prehlednost.

Legenda — linfové pruky’

e SR C
Silnicka Vozova cesta

Obr. 7 :Silnicka, zdroj: vlastnitvorba :Vozova cesta, zdroj: vlastni

tvorba
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Legenda - linjové pruky’™

| -

Pési cesta

Pésina

W1 [ 18 [y
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Obr. 9: les — Pési cesta, zdoj: '
vlastnitvorba

Obr. 10: PésSina,
zdroj: vlastnitvorba

Legenda - Liniové pruky

Potok Ryha Mokra ryha

‘ ..-\~&“ ‘;’

=

Obr. 11: Potok, Obr. 12:Ryha, zdroj: Obr. 13: Mokra ryha,

zdroj: vlastnitvorba vlastnitvorba é; zdroj: vlastnitvorba
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— Le§enda — \(Vz“

s s

Vyrazny strom

Obr. 14:Vyrazny strom,
zdroj: vlastnitvorba

— Legenda—y?z“ |

Kamen Velky kdmen - balvan

Obr. 16:Kdmen, zdroj: vlastni tvorba Obr. 17: Velky kdmen - balvan,
zdroj: vlastnitvorba
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Legenda — vyzﬁW

-
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Obr. 18: Kupa, zdroj: vlastni tvorba Obr. 19: Jama, zdroj: vlastni tvorba

o v

Legenda — vyzﬁW

-
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Posed Krmelec

Obr. 21: Krmelec, zdroj: vlastni
tvorba

s

Obr. 20 :Posed, zdroj:
vlastnitvorba
i
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~ legenda- vwznamnébody

Budova Oplocenka, plot
2 B B T

Obr. 22: Budova, zdroj: vlastni Obr.23: Oplocenka, plot, zdroj:
tvorba vlastnitvorba

Budova je oznacena Cernym

obdelnikem, mtize mit i jiny tvar, ktery \

pripomina ptdorys budovy
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Resumé

Tématem diplomové prace je Implementace modernich edukac¢nich metod
do terénni vyuky T¢lesné vychovy a Geografie: Aplikace s vyuzitim QR kodu.
Cilem diplomové prace bylo vytvofeni metodického materidlu pro vyuku télesné
vychovy a zemépisu S vyuzitim QR kodi v oblasti Zd’arské vrchy

Teoreticka Cast se zabyva vznikem ¢arovych kodi a jejich vyvojem. Déle
se vénujeme vzniku a vyuziti QR kodi. V praktické ¢asti je navrzeno pét tras a ke
kazdé z nich byl vytvoren pracovni list vyuzivajici QR kody. Pracovni list ndm
ukazuje, jaké jsou moznosti vyuziti QR kodi v terénni vyuce télesné vychovy a

zemepisu.

Summary

This thesis deals with an implementation of modern teaching methods into
the practical lessons of Physical Education and Geography: Applications using
QR codes. The aim of the thesis is to develop a handbook for teaching Physical
Education and Geography using QR codes in the area of ,,Zd’arské vrchy*. The
theoretical part deals with the creation of barcodes and their evolution within the
time. Futhermore, this part describes the creation and using of QR codes. Within
the practical part, five routes are proposed and a worksheet using QR codes for
each of them was created. The worksheet shows what are the possibilities of QR

codes in the practical lessons of Physical Education and Geography.
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