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Uvod

Kazdy z nas si v détstvi predstavoval sviij budouci zivot. VétSinou jsme odpovidali
na otazky typu: Cim chces jednou byt? Co budes délat, az bude§ velky/a? Odpovédi
byly rozli¢né, avSak jedno mély spolecné — zahrnovaly naSe individudlni pfedstavy,
které byly ovlivnény mnoha faktory, zejména rodinou, kde jsme vyrustali, ale i dalSimi
nemén¢ podstatnymi Ciniteli, jako jsou vrstevnici, média aj. Tyto faktory nasi piedstavu

0 nasem budoucim zivoté ovliviiovaly, at’ kladné, tak zaporné.

Dalsim dilezitym ¢initelem, ktery ovliviioval nasi piedstavu o budoucim zivoté, byl
veék. Zamérné jsme si pro nasi diplomovou praci vybrali zaky patych ro¢niku zdkladni
Skoly, protoze jsou Vv pielomovém ve&ku, kdy u nich dochazi k pfechodu z mladsiho
Skolniho véku do starSiho skolniho véku. Predstavuji si, jak bude vypadat jejich zivot
Vv riznych oblastech, jako je naptiklad zaméstnani, vzdélavani, rodina, domov, konicky;
¢eho vseho chtéji v zivoté dosdhnout a co vSechno pro to musi ud€lat; stanovuji si svoje

zivotni pfani, kterych chtéji dosdhnout a do kterych zahrnuji rizné aspekty zivota.

Vyse zminéné oblasti Zivota maji komplexni raz. Nemuzeme je tedy od sebe
oddélit — navzajem se ovliviuji a ptisobi na sebe. Nemtizeme se tedy bavit o budoucim
zivoté, aniz bychom pojeti budoucnosti nebrali z celkového nadhledu, ktery zahrnuje

mimo jiné hodnotovy systém, perspektivni vyvoj, pojeti budoucnosti a kvalitu Zivota.

Problematika hodnotového rozvoje, perspektivniho vyvoje zaki a pojeti budoucnosti
je ¢eskou odbornou literaturou fesena spiSe z pozic psychologie nez pedagogiky. Tato
problematika vychazi z Piagetovy a Kolhbergovy teorie moralniho a hodnotového
vyvoje (Vacek, 2008; Fontana, 2003; Cacka,1997). Zjistovanim perspektivni orientace
se zabyvala |. Pavelkova (1990). Pro starS$i zaky (adolescenty) prob&hl v minulych
letech rozsahly longitudinalni vyzkum (Macek, 2002). Jiti Mare$ a kolektiv (2006,
2007, 2008) provedli velky vyzkum na téma kvalita Zivota. Podobné se této
problematice z pedagogického hlediska vénuje také H. Lukasova (2010).

Cilem diplomové prace je:

¢ zmapovat aktualni teoretické prameny k této problematice
¢ zjistit, jak si zaci patych rocnika zakladni Skoly pfedstavuji svilj budouci

Zivot



V teoretické casti diplomové prace se tedy budeme zaobirat pojetim budoucnosti
a s tim souvisejici perspektivni orientaci, kvalitou Zivota a jednotlivymi oblastmi zivota,

jako je napftiklad predstava zaméstnani, vzdélavani, rodiny, domova a zajmt.

V praktické ¢asti budeme zjistovat konkrétni predstavy o budoucnosti u zaka patych

ro¢nikid zakladni skoly.

Proc je dulezité védet, jakou predstavu maji zaci o svém budoucim zivoté? V dnesni
demokratické spoleCnosti je dulezité znat, co si zaci mysli o svoji budoucnosti,
abychom si mohli udélat predstavu, kam nase spole¢nost sméfuje. Dnesni $kola chce
byt oteviena zakiim pro formovani §tastného budouciho zivota, ale jak by toho mohla
byt schopnd, kdyby neznala pojeti budoucnosti u svych zakti? Proto je tedy na misté se
0 tuto problematiku zajimat. Bude-li ucitel védét, co je pro déti dillezité a c¢eho chtéji
jeho Zaci dosdhnout, mize svoji vyuku dostate¢né ptizptsobit, a tim 1 dostate¢né svoje

zaky motivovat k lepSim vysledktim, k lepSimu postoji ke Skole a vzdélavani vSeobecné.

Vysledky diplomové prace mohou piipadné Gtenafe (zejména uditele 1. stupné ZS)
inspirovat k tomu, aby respektovali dit¢ jako osobnost s perspektivni orientaci

a ve vyuce davali této skutecnosti prostor.
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1. Pojeti budoucnosti a perspektivni orientace Zaku
Budoucnost je cosi, co ¢lovéka fascinuje od nepaméti. Co budu délat za 30 let? Cim
budu? Kam smétuji? Kolik budu mit pratel? Budu mit rodinu? Budu mit déti? Budu

finan¢né zabezpecen? To je jen hrstka otazek, které si zak v paté tiidé mize polozit.

Podle Z. Heluse (2009, s. 251) v raném Skolnim véku, s pfesahem do rané
pubescence, prevlada ve vztahu k budoucnosti snéni, touzeni, vyzadovani, konfabulace

o tom, ¢im budu, jak se proslavim.

S pojetim budoucnosti tzce souvisi perspektivni orientace. ,,Perspektivni orientaci
vymezujeme jako komplexni, relativné autonomni psychicky ptedpoklad k aktivni
strukturaci budoucnosti. Projevuje se mimo jiné v tom, Ze si jedinec klade vzdalené;si
cile a usiluje o jejich dosazeni. Zaklad perspektivni orientace tvofi kognitivné

zpracovana potieba strukturace budoucnosti. (Pavelkova, 1990, s. 39)

Nez se u déti vyvine perspektivni orientace, musi dojit v jejich vyvoji k pochopeni
casu. Malé déti se pohybuji v pfitomnosti: tady a ted’. S rostoucim vékem se vSak zacina
vyvijet orientace V Case; déti rozd€luji Cas na minulost, soucasnost, ale také

na budoucnost.

74k chapajici minulost, piitomnost a budoucnost méa piedpoklad pro to, aby se
uného zacala rozvijet perspektivni orientace. Chape-li budoucnost v pravém slova
smyslu, za¢ne se u n¢ho rozvijet potfeba strukturace budoucnosti. Tedy planovani.
U 74kt mladsiho $kolniho véku to je spojeno zejména s odménou. Zak perspektivné
orientovany si za¢ne stanovovat dlouhodobé&jsi cile, které ptedpokléddaji odménu az
po n&jakém — del§im asovém useku. Podle Heluse (2009, s. 151) mtizeme rozlisit dvé

Casove perspektivy: zkracenou Zivotni perspektivu a prodlouzenou Zivotni perspektivu.

Pti zkracené zivotni perspektive jsou déti ovlivnény zejména v duchu ,,néco za néco*
a pokud mozno hned (Helus, 1982, s. 152). AZ se naucis basnicku, dostanes hracku.
Jedna se o ovlivnéni vné€j§imi popudy a odmeénami. Tato motivacéni orientace neni
z dlouhodobého hlediska pfinosna pro dalsi zivot ditéte — nevede jedince

k samostatnosti a rozvijeni sama sebe.

Prodlouzena zivotni perspektiva je opakem zkracené Zivotni perspektivy. Zde neni

»hnacim motorem® vidina odmény, ale pfedev§im zkvalitnéni vlastni osobnosti, rozvoj
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schopnosti, vétsi samostatnost, odpovédnost, vyssi uroven dovednosti atd. (Helus, 1982,
S. 153). Jedinec se tedy rozviji sam z vlastni vile podle urcitého planu — cile. Podle
Heluse (1982, s. 152 — 153) jsou zaci s rozvinutou perspektivni orientaci ve Skole

vykonnéjsi, podavaji lepsi vykony, maji lepsi prospéch, jsou aktivngjsi atd.

Jak pozndme zdka s perspektivni orientaci? Perspektivni orientace se u zakl
projevuje zejména projektovanim vlastni budoucnosti z vlastni potieby, vytyCovanim si

cilti a planovanim (strukturace) Casu.

1.1. Co/kdo ovliviiuje Zaky pri formovani pojeti budoucnosti

Z4ci mlad§iho $kolniho véku jsou ovliviiovani mnoha faktory. Utvafeni predstavy
0své budoucnosti neni vyjimkou. Podle LukaSové a MareSe (2014) jsou zaci
determinovani zejména: Osobnimi zkuSenostmi; spoluzdky, kamarady mimo Skolu;
nazory rodi¢u (rodinnych piislusniki); nazory uciteld; sdélovacimi prostfedky. Nutné je
také dodat, ze vyse uvedeni Cinitelé mohou osobnost ditéte ovliviiovat jak v pozitivnim

smyslu, tak v negativnim smyslu.

Osobnostni  zkuSenosti jsou faktory, které ovliviiuji formovani predstavy
0 budoucnosti. Praktické vyzkouseni nékterych ¢innosti mize u zakt vyvolat zajem,
ktery pretrva a vydrzi do dal§i casti zivota. VyzkouSi-li si Zak napiiklad praci
s pocitatem a bavi ho to, mize si stanovit dlouhodoby cil — chci pracovat s pocitaci.
U zakl patych tiid je osobnostni zkuSenost do zna¢né miry omezena, a to zejména
Z bezpecnostnich diivodl, na které dohlizi rodice. Nekteré Cinnosti, které by zak chtél
z vlastni vile vyzkouset, nejsou piiméfeny jeho véku (prace s elektrickou siti, stavebni

préace apod.), a proto je nemiize vyzkouset.

Dalsi, co ovliviluje utvafeni piedstavy o vlastni budoucnosti, jsou bezpochyby
spoluzaci a kamaradi. Kazdy zdk ma kolem sebe své vrstevniky, minimaln¢ ve Skolnim
prostiedi, dale v riznych krouzcich ¢i ve vrstevnickych skupinach. VSichni se na téchto
mistech vzajemné ovliviluji. Samoziejmé 1 z toho hlediska, jak si pfedstavuji svoji
budoucnost a jak ji poptipadé planuji. Zde plati zejména vystraha, aby déti nebyly
ovlivilovany negativné a zkreslené — budu brat drogy, protoze to je super, rikal to

Vasek.
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To, jak si déti budou piedstavovat svoji budoucnost v riiznych oblastech, asi nejvice
ovlivituje rodina. Nazory matky a otce jsou nedilnou soucasti kazdodenniho zivota
ditéte, matka i1 otec hovoii o riznych doménach Zivota, jako je naptiklad zaméstnani.
Dité si pak mize vytvofit pfedstavu, ze by to ¢i ono zaméstnani chtélo vykonavat
s ohledem na zaméstnani svych rodi¢li. Nebo naopak mtize byt pro dit¢ predstava
stejného zameéstnani jako u rodi¢ii neakceptovatelna — dité slysi, jak rodice o svém
zaméstnani mluvi, vidi, jaké dusledky ma rodicovo povolani (nava, dlouha ptiprava,
zdravotni rizika apod.). Dit¢ je také od rodi¢u ovlivnéno v zajmové ¢innosti. To, co déla
matka Ci otec ve svém volném case, chtéji déti napodobovat (vykonavat), anebo naopak
ne. Nasli bychom i dalsi aspekty, kterymi rodina ovlivitluje détskou predstavu
0 budoucim zivoté. Existuji ovSem i ptipady, kdy rodina neplni svoji funkci. Pak mize
byt ohrozen vyvoj déti a stim i (ruku vruce) mize dojit ke zkresleni piedstavy

0 budoucnosti. Tuto roli pak musi do zna¢né miry prevzit $kola.

Sdélovaci prostfedky (média) ovlivituji jedince v mnoha ohledech. Pfi uspéchu
naSich hokejistli na olympijskych hrach ,,vzroste zdjem* zakd o hokej, rozhodnou se
hokeji vénovat — vyty¢i si svilj dlouhodoby cil (napf. stat se hokejistou). Smétuji k tomu
své aktivity (hokejovy krouzek, zajem o télesnou vychovu a cizi jazyk ve skole apod.) —

Jo 24

utvari si predstavu o budoucim Zivoté.

O rozvoj perspektivni orientace a pojeti budouciho zivota pecuje také skola.
Na prvnim stupni zakladni Skoly pak zejména tfidni ucitelé, kteti s Zaky travi vétSinu
casu. Ucitel je pro déti v mladSim Skolnim v€ku vzorem — svymi ndzory a pojetim
vyuky (napf. stanovovanim kratkodobych a dlouhodobych cilt vyuky) ovliviiuje vztah
zéka k budoucnosti. Cilem soucasné Skoly je rozvijeni prodlouzené perspektivni
orientace u zakd. Podle Heluse (2009, s. 151) odvadi perspektivné orientovani Zaci
s dlouhodobéjsim zamétenim lepsi vysledky ve Skolach — jsou aktivnéjsi a zajimaji se
0 uceni. Podle Pavelkové (1990, s. 15) ma rozvinuti perspektivni orientace také velky

vliv na motivaci k u¢ebnim ¢innostem.

Ve skolach ovSem také existuji dva typy kratkodobé orientovanych zakd, u kterych
se orientace na budoucnost je$té nerozvinula (Hrabal, Man, Pavelkova, 1984,
S. 86 — 92): prvnim typem zaku jsou zéci, u nichz je perspektivni orientace blokovana

z néjakého divodu (Spatny prospéch, zdravi, aj.). Tito zé&ci se budoucnosti boji,
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zustavaji tedy rad€ji v pfitomnosti a jejich problémech, 0 budoucnosti nepfemysli.
Dalsim typem jsou zaci, ktefi si jeSté nevytvofili vnitini predpoklady perspektivni
orientace — o budoucnost nemaji zajem. U téchto kratkodobé orientovanych zaku je
ukolem skoly podnitit rozvoj perspektivni orientace a S tim souvisejici ndzory na vlastni
roli hraje skola, rodina a interakce obou. Déni v rodiné¢ miZzeme jako ucitelé ovlivnit jen
Castecné, ale kde mame takika neomezené moznosti, je pravé Skola. Jak tedy ucitel
muze rozvijet perspektivni orientaci u svych zakt? Muze tak cCinit zaddvanim
dlouhodobé¢jsich  ukol, dlouhodobéjsim planovanim; pomédhanim s naplnénim

zakovskych dlouhodobéjsich cilii; zménou zakovské hodnotové orientace atd.

Na dalSich ftadcich uvadime nékolik (vycet neni rozhodné vycerpavajici)
vyucovacich postupti, kterymi lze rozvijet perspektivni orientaci a utvafet nazory zaki
na vlastni budoucnost. Jako ucitelé miizeme zakiim ukézat model — nejprve si stanovime
v n¢jakém predmétu hlavni cil a zaroven dil¢i cile, ukdzeme zadktm, ze pokud chtéji
néco dokazat (k néfemu dojit), musi ke svému hlavnimu cili dojit pies cile dil¢i.
Takovyto model se da prevést do bézného Zivota. DalSim dalezitym prvkem vyucovani
je propojovani uciva s redlnym svétem. UCcitel ukaze a vysvétli, pro¢ je dané ucivo
dulezité pro budouci zivot. Dal$i moznosti jsou navstévy besed (s lidmi z riznych
oblasti zaméstnani), exkurze (volnoCasové stfediska). Metoda projektu rovnéz

napomaha k vytvafeni dlouhodobé&jsich cili.

Obecné feCeno miize perspektivni orientace a S tim souvisejici pojeti budoucnosti
ve vychovné vzdélavacim procesu plnit funkci seberozvojovou a motivaéni (Pavelkova,
1990, s. 17 — 22). Seberozvojova funkce vede zaky k vidéni vlastni osobnosti ve svétle
perspektivy svych moznosti. P¥i motivac¢ni funkci dochazi k ovlivnéni vzdalengjSich
cilti na aktualni ucebni ¢innost; zvysuje se smysl pro skolni 1 mimoskolni cile; dochazi

ke zkraceni vzdalenosti mezi ptitomnosti a vzdalenymi cili.
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Abychom mohli u déti mluvit o pojeti budoucnosti, musi se tedy rozvinout
predevSim perspektivni orientace: ,,Vytvaieni predpokladii pro vznik perspektivni
orientace saha do nejranéjSiho véku a je spojeno v oblasti kognitivni predevSim
srozvojem Casu a voblasti motivaéni srozvojem sféry potieb ditéte.

(Pavelkova, 1990, s. 45)

V kognitivni oblasti je dulezité rozvijeni uvédomélé orientaci v ¢ase, ne pouha
percepce Casu. S tim souvisi védomé a zamérné planovani budoucnosti. S rozvojem
kognitivni oblasti osobnosti také soucCasné probiha rozvoj kognitivnich procesa,

do kterych spada rozvoj vnimani, mysleni, pozornosti, paméti a fantazie.

Jestlize v kognitivni sféfe bylo dostacujici rozvinuti pouze nékterych kognitivnich
procest, ve sféfe motivacni jde o rozvinuti celé této sféry. Podle Hrabala, Mana
a Pavelkové (1984, s. 79 — 81) je to zejména otazka odmény (vytvofeni tolerance
k vzdalenéjsi odméng); zvyseni vytrvalosti (zejména k ¢innosti vedouci k uskute¢inovani
vzdalenych cil); vétsi odezva vzdalengjsiho efektu na tkor okamzitého mens$iho
efektu; utvafeni zajmového zaméteni na zaklad¢ individualni hierarchie potieb, rozvoj

potieby strukturace budoucnosti, apod.

r wr

2. Kuvalita zivota v pojeti Zaki mladSiho $kolniho véku

Perspektivni orientace, orientace k budoucnosti souvisi také s pojmem ,kvalita
zivota“. Orientujeme-li se a zajimame-li se o budoucnost, déje se tak z né&jakého
divodu. Chceme néceho dosdhnout, chceme si uspotradat zivot, chceme prozit kvalitni
zivot. S pojmem ,kvalita zivota® se mizeme setkat témét kdekoli (odborné publikace,
sdélovaci prostfedky apod.) a intuitivné ho dokazeme také vysvétlit. Tento pojem se
ustalil v mnoha védnich oborech, jako je naptiklad pedagogika, psychologie, sociologie,
medicina, pravni védy, kriminalistika. V kazdém tomto oboru znamena néco jiné¢ho
(oborova ruznost). Definovat tedy tento pojem je nesnadnym ukolem (Mares, 2010,
online). Kvalita zivota muze byt chapana tiemi sméry (Lukasova, 2014): objektivnim,

subjektivnim, kombinaci objektivnich a subjektivnich ukazateld.

V ramci objektivniho sméru mluvime napfiiklad o kvalit€ Zivotnich podminek v dané

zemi. Piikladem subjektivniho sméru mize byt jedincova kvalita jeho cestou zivota.
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K vysvétleni pojmu ,.kvalita zivota® vyuzijeme pojeti R. Veenhovenové (in Mares,
2006, s. 13). Toto pojeti spociva v rozdéleni pojmu kvalita Zivota na zivotni piilezitosti
a vysledky zivota. Tyto dva pojmy jsou pak ovlivnény vnitinimi a vné&j§imi kvalitami
zivota. Pro demonstraci ndm poslouzi tato tabulka, kterd ukazuje pohled na rizné

kvality zivota:

Vnéjsi kvality Zivota Vnitini kvality Zivota
(prostiedi) (Jedinec)
Zivotni $ance, Zivotni Ptihodnost prostredi Zivotaschopnost jedince,
prileZitosti pro zivot viabilita
Vysledek Zivota, podoba e o .. Porozumeéni vlastnimu
.. Uzite€nost zivota ..
Zivota zivotu

Tab. & 1: Cty¥i typy Zivota (Veenhovenova in Mares, 2006, s. 13)

Kazda cast tabulky udavd rizné pohledy na pojem kvalita Zivota. Piihodnost
prostiedi pro Zivot se zabyva Zivotnimi podminkami a Zivotni urovni pro jedince, ale
také pro skupinu (védni obory, které s timto pojetim pracuji, jsou napiiklad ekologové
a sociologové). Zivotaschopnost jedince se vztahuje zejména k jeho vybavenosti
pro zivot, schopnosti vyrovnavat se s naroky zivota (toto pojeti zajima zejména lékate
a psychology). Cast tabulky nazvana uzite¢nost Zivota zohlediiuje uzite¢nost jedince
pro spole¢nost — jak prispiva k dobru ostatnim lidem (tento pohled ovliviiuje pojeti
zejména u filozofi, ale také pedagogii a teologli). A konec¢né posledni pojem
z tabulky — porozuméni vlastnimu Zivotu — pii némz jedinec hodnoti svij zivot a jeho
dulezitda hlediska (zkoumanim této domény se nejvice zabyvaji psychologové

a zdravotnici).

Pojeti kvality zivota u dnesnich zaku patych tfid nas bude zajimat zejména z pohledu
pedagogicko-psychologického, zaméfime se tedy zejména na pravou Cast
Veenhovenové tabulky — budeme se tedy bavit o zivotaschopnosti jedince a sféie
porozuméni vlastnimu Zivotu. Hlavnim rysem téchto dvou oblasti je jedinecnost

pohledu na kvalitu vlastniho zivota. Tento pohled je pak ovlivnén zejména minulou
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zkusenosti, aktualnim zivotnim stylem, ale zavisi i na ambicich a nadé¢jich smérem

k budoucnosti.

Pro nasi diplomovou praci je uziteCna definice kvality zivota Svétové zdravotni
organizace: ,,Jde o jedincovo individualni vnimani své pozice v Zivoté, v kontextu té
kultury a toho systému hodnot, v nichz zije. Vyjadiuje jedinciv vztah k jeho vlastnim
cilim, ocekdvanym hodnotam a z&mum... Kvalita Zivota vyjadiuje subjektivni
hodnoceni, které se odehrava v urcéitém kulturnim, socialnim a environmentalnim

kontextu.* (Mares, 2006, s. 25)

O problematiku kvality zivota se ovSem zajimaji i jini autofi. Naptiklad Jaro
Ktivohlavy, ktery tento pojem definuje takto: ,,Kvalita zivota je definovana s ohledem
na spokojenost dané¢ho ¢loveéka s dosahovanim cili urcujicich sméfovani jeho Zivota.*

(Ktivohlavy, 2001, s. 40)

A4

Nékteti zaci o svém budoucim zivoté premysli, jevi o n€j zajem, nektefi naopak ne.
Ti, co o svém zivoté premysli, maji ur¢ité predstavy. Piedstavy jsou ovsem u kazdého
jedince ovlivnény nékterymi aspekty — naptiklad okolnim prostiedim, rodinou ditéte
apod. Tyto piedstavy mohou byt proto dost zkreslené. Zaci prvniho stupné nemaji
takové znalosti a zkusSenosti, aby si mohli sami (v nékterych situacich) vytvofit nazor,
co je pravda, ¢inepravda (n¢kdy to i my, dospéli, nepozname), a tak si vytvoii svoji
vlastni piedstavu. Témto naivnim piedstavam iikame prekoncepty. Zakovské
prekoncepty tedy jsou: ,,svébytné piedstavy o obsahu pojmu, které si vytvaii dit€ samo
a které neodpovidaji védeckému poznani. Dit¢ k nim dospiva na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti. Vytvafi si své ideje o tom, jaky je svét a jak funguje. Prekoncepty miizeme
oznacit za chybné, jde spiSe o predstupeit odborného obsahu pojmu, o predvédecké,
alternativni pojeti, o pfedpojmové stadium. Od tohoto stadia vede cesta dal, az

ke skute¢nému pojmu.* (Mares, 2013, s. 395)

Lukasova a Mares§ (2014) ve svych vyzkumech hovoii (s ohledem na pojeti kvality
zivota) o Spatném zivoté, normalnim zivoté a vyborném zivoté. Toto rozdéleni je
srozumitelné pro zaky 1. stupné€, avSak mohou se zde objevit zminované prekoncepty.
Ten pan ma Spatny Zivot, protoze nemd penize. Jak bychom mohli charakterizovat

Spatny, vyborny nebo primérny zivot Clovéka je nesnadné, ba dokonce neredlné.
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Pfi popisu takového Clovéka se projevuje subjektivita. To, co je pro jednoho Spatny

zivot, pro druhého miize byt vyborny zivot (V extrémnim piipadeé).

2.1 Oblasti (domény) kvality Zivota

Urc¢it, jaké rozliSujeme domény kvality zivota, neni jednoduché. V odborné literatuie
se totiz setkdvame s fadou rtiznych pohledd. Neni tedy jednozna¢né mozné urcit presny
pocet domén kvality zivota: ,,.Diky riiznosti oborid, ruznosti teoretickych ptistupti
i riiznosti diagnostickych metod nepanuje shoda v tom, co povazovat za konstitutivni

oblast, kolik téchto oblasti existuje, ani jak je oznacovat.” (Mares, 2006, s. 12)

Doménami kvality zivota se zabyval Cummins (in Mares, 2006, s. 12), ktery
identifikoval pti vyzkumu (v roce 1996) 351 oblasti kvality zivota. Snahou utfidit tyto
oblasti vzniklo 7 domén kvality zivota: materidlni zabezpeceni, zdravi, produktivita
a vykonnost, dobré a ptatelské mezilidské vztahy, pocit bezpeci, komunita a emocni

pohoda.

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) rozeznava Ctyti zakladni domény lidského
Zivota, a to bez ohledu na v&k, pohlavi, etniku nebo postizeni (Vad’urova, 2005, s. 18).
Jsou jimi (kazda tato doména obsahuje nékolik dalSich podoblasti, které uvadime
V zavorce):

7

s fyzické zdravi a uroven samostatnosti (energie, unava, bolest, odpocCinek,
kazdodenni zivot atd.)

¢ psychické zdravi a duchovni stranka (negativni a pozitivni pocity, mysleni,
uceni, pamét’, vira atd.)

*» socialni vztahy (osobni vztahy, socidlni podpora atd.)

«» prostiedi (finan¢ni zdroje, domdci prostiedi, bezpeci, svoboda atd.)

Rehulkova a Rehulka (2008, s. 100) uvadi pojeti Buchtové, ktera rozlisuje devét
domén kvality zivota. Jsou to (pfelozeno): rodina, zdravi, prace, dusevni pohoda,
mezilidské vztahy, konicky, osobnostni rozvoj (prace na sobég), penize a bydleni. Toto
pojeti je opfeno o vyzkum nezaméstnanych, tedy dospélych osob. I proto mizeme
spekulovat o tom, do jaké miry nékteré domény ovliviwuji pojeti kvality zivota zakt

prvniho stupng ZS.
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Pojetim kvality zZivota se také zabyvali kanadsti védci, ktefi rozdélili kvalitu Zivota
na tfi domény (oblasti): 1. byt, 2. nékam patfit, 3. o néco usilovat, né¢im se stavat
(Raphael, Rukholm, Brown in Mares, 2006, s. 16). Tento model koresponduje
s lidskymi potfebami.

Nékteré nazory na kvalitu Zivota se opiraji o teorii potieb — napliovani kvality Zivota
uzce souvisi s uspokojovanim lidskych potieb. V odborné literatufe existuje nékolik
moznosti dé€leni lidskych potteb. Asi nejzndméjsi hiearchii stanovil Abraham
H. Maslow, jeden ze zakladateld humanistické psychologie, ale pro naSe ucely

vyuzijeme zjednodusené¢ho schématu (Alderfer in LokSova, 1999, s. 14):

Rust
osobni rozvoj, sebeucta, uspokojeni a naplnéni zivota

Vztahy
kontakt s lidmi, laska, ptatelstvi, soutéz

Porovname-li tuto pyramidu s pojetim kvality zivota kanadskych badatelt, vidime
shodu. Zakladni patro — existence — koresponduje s oblasti kvality zivota byt. Druhé
patro pyramidy koresponduje s oblasti nékam patfit. A konecné, tieti patro — rist —

koresponduje s oblasti o néco usilovat, né¢im se stavat.

V ptipadé€, Ze naSe potieby nejsou uspokojovany, dochdzi k frustraci (zklamani).
Jestli tato frustrace pfevlada dlouhodobé, nase kvalita Zivota se zhorSuje. Lidské potieby

a jejich napliiovani jsou tedy pro pojeti kvality Zivota velmi dilezité.

2.2 Indikatory kvality Zivota

Kazdy ¢lovek ma své vlastni (subjektivni) indikéatory (ukazatele) kvality zivota. To,
co je indikatorem pro jednoho z nds, nemusi byt indikatorem pro jiného. Jednoznacné
urcit, kolik indikatort existuje a o jaké konkrétné jde, je nerealné. Pro ilustraci, co lze
povazovat za indikator kvality zivota, vyuzijeme dva vyzkumy. Prvnim znich je

vyzkum SvatoSe a Svarcové.
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Svatos, Svarcova (2006, s. 176) za indikatory povazuji potieby. Ve svém vyzkumu
u zaku stfedniho $kolniho véku pristoupili k problematice indikatorti ze dvou hledisek.
V prvni fazi dali zaktim 20 obrazka, které zobrazovaly rizné potieby (potieba alkoholu,
potieba vlastnit auto, motocykl, potfeba mit pratele a kamarady, potieba mit rodinu
a potomky atd.), ukolem zaku bylo vybrat 12 nejvyznamnéjsich obrazku. Nejcetnéjsim
indikatorem zivota byla potifeba mit pratele, dale potieba zit ve funk¢ni a Gplné rodiné.
Naopak nejméné cetné byly potfeby materialni: vlastnit auto, potieba konzumovat
alkohol, potieba obleceni.

V druhé fazi vyzkumu zaci vyplihovali dotaznik, ve kterém popisovali Spatny,
normalni a vyborny zivot. Shrnutim jednotlivych zakovskych vyrok dosli autofi

k tomuto zobecnéni:

- Ziji Jenom s mamou a mam hodné sourozencti

- nemame dost penéz, proto nam mama nakupuje pouze to,
co si mysli, Ze je potieba

- ve Skole mi nic nejde a pani ucitelka vSem tikd, Ze mam
néjakou dys

- jsem Casto nemocny, ale nevim, €O t0 znamena

- nemam zadné kamarady ani ve Skole, ani u nds na ulici

- n¢kdy nasi rodinu nenavidim, protoZe ostatni se maji
0 hodné lip

Mam Spatny
Zivot

- Ziji V normalni rodiné, kterou tvofi mama, tata a sestra

- mame se docela radi, i kdyz ¢as od ¢asu objevi problém

- rodi¢e nemaji moc penéz, ale koupime si vSechno, co
potiebujeme

Mam normalni
Zivot
- nejradé€ji mam prazdniny, protoZe vSichni jedeme
na dovolenou
- obcas zavidim tém, co maji vSechno

- ziji v roding, o které se fikd, Ze je harmonicka

- mamé muzu fict Gplné vSechno

- mame dost penéz, proto si mtizu koupit, o chci

- mam hodné ptatel a kamaradu a to nejen ve Skole
- Vv zivoté bych chtél mit uspéch jako tata

Mam vyborny
Zivot

Tab. &. 2: Spatny, normalni a vyborny Zivot (Svato$, Svarcova, 2006, s. 179, upraveno)
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Se Spatnym zivotem si vétSina zakl spoji nevyhovujici rodinné prostiedi a vztahy,
které mezi rodi¢i a détmi panuji. Normalni Zivot si Zaci spojuji nejCastéji s Uplnou
a harmonickou rodinou a také s prostiedim, které umozni naplnit i materidlni potieby
V dostate¢né mife. Za indikatory vyborn¢ho zivota Zaci povazuji fungujici rodinu
s dostatkem az ptrebytkem materidlnich hodnot, dostatek dobrych ptatel a kamarada

chovajicich se ptatelsky.

Kvalitou zivota z hlediska indikatorti se také zabyvali LukaSova a Mare§ (2014).
K problematice ptistoupili pomoci tii metod: polostrukturované psani nazort, rozhovor,
détska kresba. Z hlediska indikatori nas bude =zajimat zejména dotaznik
s polostrukturovanym psanim nazort. Zaci si pod pojmem kvalita Zivota nejéastji
prestavi tyto: 1. rodina, 2. vzdélani ve Skole, 3. — 4. prostiedi, ve kterém ziji, 3. — 4.

psychicka stranka ¢lovéka, 5. — 6. materidlni zazemi, 5. — 6. ptatelstvi.

Pro charakterizovani Spatného, primérného a vyborného zivota slouzila tabulka,
do které zaci psali jednotlivé indikatory, které si pro danou kvalitu predstavi.
Se Spatnym Zivotem si zé&ci nejvice spojuji kategorie tykajici se zejména rodiny,
materialniho zabezpeceni, chovani zakd, vzdélani ve Skole, vlastnosti (charakter).
Pro primérny Zzivot jsou podle zaki typické kategorie tykajici se rodiny, materialniho
zabezpecCeni, pratelstvi, vzdélani ve Skole, lidskych vlastnosti. Pod vybornym zivotem
Zaci nejcastéji  jmenuji kategorie souvisejici s materidlnim zazemim, rodinou,
vlastnostmi, vzdélanim ve Skole a pratelstvim. Je zajimavé, jak se meéni polozka
materialni zabezpeceni. Zatimco u Spatného a primérného Zzivota je materidlni

zabezpeceni na druhém misté, u vyborného Zivota je na prvnim miste.

2.3 Dimenze kvality Zivota

Na problematiku kvality zivota miizeme nahlizet ze dvou hledisek, ze subjektivniho
a objektivniho. ,,Objektivni kvalitu Zivota lze vymezit jako souhrn ekonomickych,
socidlnich, zdravotnich a environmentalnich podminek, které ovliviiuji zivot ¢lovéka.*
(Vad’urova, 2005, s. 17) Patii sem zejména materialni zabezpeceni, ale také socialni
podminky zivota, socialni status a fyzické zdravi. Naopak subjektivni kvalita Zivota

se zamé&fuje na postaveni jedince ve spole¢nosti s ohledem na jeho kulturu a hodnotovy
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systém (to se dé&je v zavislosti na predstavé osobnich cill, ofekavanich a zajmech).
Jinak feceno: subjektivni kvalita zivota udava jedincovu spokojenost s vlastnim
zivotem. Souvislost (vztahy) mezi objektivnim pojetim a subjektivnim prozivanim

stanovil Mares (2006, s. 12):

Objektivni Zivotni Subjektivni pohoda (prozivani)
LIt gy dobra Spatna
dobré pohoda disonance
Spatné adaptace deprivace

Tab. €. 3: Vztahy mezi objektivnim a subjektivnim prozivanim

V tabulce vidime pfimy vztah mezi objektivnimi Zzivotnimi podminkami
a subjektivni pohodou. ,Nejzvlastnéjsi“ je situace, kdy jsou objektivni Zivotni
podminky Spatné, ale subjektivni pohoda dobrd — jedinec je tedy pozitivné naladén

a neodmité ptizptisobeni (adaptaci). Tomuto jevu se fika paradox spokojenosti.

Mit dobré objektivni zivotni podminky ovSem neznamend, ze subjektivni pohoda
musi byt dobra. Zdk, ktery mad veskeré materidlni zabezpeceni, nemusi proZivat kvalitni
Zivot dle svého uvazeni. V tabulce tento piiklad reprezentuje pojem disonance, tedy
neshoda, nesoulad. Néktefi jedinci si ,,nevazi“ napt. svého materialniho zabezpedeni.

Toho si zanou vazit teprve, aZz ho ztrati.

Stejn¢ tak jako u perspektivni orientace a pojeti budoucnosti, kvalita Zivota byva
ovlivnéna mnoha faktory (determinanty). Toto ovlivnéni mtze byt jednak kladné, tak
I zaporné. Co ma tedy vliv na kvalitu Zivota? ,Mezi faktory ovliviigjici kvalitu zivota
patii vék, pohlavi, polymorbidita, rodinné situace, systém hodnot, vzdélani, ekonomicka
situace, religiozita, kulturni zazemi apod.“ (Hajer-Miillerova, Skoda, Prochazkova,

Doulik, 2006, s. 159)
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Rodinna situace je pro déti Skolniho véku stézejni. Pokud nebude Vv rodiné¢ vhodné
klima, rodi¢e se nebudou svym détem dostate¢né vénovat, déti nebudou mit dostate¢né
materialni zdzemi apod., nebude Vv ocich druhych zivot ditéte kvalitni (v ocich
samotného ditéte vSak paradoxné Zivot kvalitni byt mtze). Dalsim faktorem, ktery mtze
narusit kvalitu zivota, mohou byt rizné udalosti v zivote ditéte (pfechod na jinou Skolu,

rozvod rodict, umrti v roding, ztrata zaméstnani rodicu aj.).

V obdobi pubescence také dochazi k rozvijeni vztaht s vrstevniky. Vrstevnici tedy
také ovliviiuji kvalitu Zivota. U vrstevnickych skupin bychom se méli také zminit
0 moznych nesnazich. Mohou totiz ovliviiovat ndzory a Ciny jedince zaporné, ¢imz
mohou kvalitu zivota do zna¢né miry ovliviiovat. Pokud se v parté ,,experimentuje®

S riznymi drogami; s nasilnymi ¢iny apod., rozhodné to nezkvalitni Zivot jedince.

2.4 Kvalita Zivota a dneSni $kola

S kvalitou Zivota v obecné roviné také souvisi spokojenost se Zivotem ve Skole.
Spokojenost ve Skole je jednim z indikatord (ukazatelt) kvality zivota (Huebner in
Mares, 2007, s. 83). Dnesni Skola jiz neni pouze ,,studnici znalosti. Ucitelé také plisobi
na zménu postojii, hodnot, emoc¢niho ladéni zakt, ¢imz zasahuji at’ jiz védomé, Ci
nevédomé do pojeti kvality zivota u zak.

Jeden z vyzkumu, ktery udava spokojenost se Skolou s piesahem do roviny
spokojenosti zivotni, je vyzkum Americana E. S. Huebnera (Mares, 2007, s. 90). Podle
tohoto vyzkumu se zdkovska spokojenost se Skolou méni s ¢asem. U zakt mladsich je
vice mén¢ konzistentni, u zakd starSich jsou rozdily rapidné&jsi. Celkové mizeme tedy
fict, ze vliv $koly ma na celkovou Zivotni spokojenost vliv, ale tento vliv neni piilis

vyrazny. (Mare$, 2007, s. 90)

V soucasné dob¢ je boom ve zkoumani kvality Zivota ve Skole. Kvalitou Zivota
ve Skole se rozumi: ,,ustalené postupy vnimani, prozivani, hodnoceni a reagovani vSech
aktért Skoly na to, co se ve Skole odehrava, v ¢em museji zit a pracovat.” (Mares, 2007,
S. 91) Je nutné dodat, ze zkoumani kvality Zivota se ve Skole velmi Casto omezuje
na zaky, ktefi trpi néjakou formou chronického onemocnéni. Zkoumani kvality Zivota

u zdravé populace zaki se zkouma v mensim méfitku.
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Zaci jsou ve $kole ovlivitovani nékolika oblastmi, které se podileji na jejich rozvoji.
,Kvalita zivota zakl ve Skole ovliviiuje jejich zdravotni, psychické, socialni i spiritudlni

oblasti rozvoje.« (Lukasova, 2010, s. 12)

Na tyto oblasti rozvoje ptisobi vztah u¢itel — zak. Nejprve se zastavime u zéka. Zak,
u kterého je rozvinuta perspektivni orientace, vidi u¢ivo jako zdroj pro svij budouci
vyvoj. A pokud u zadka pievlada vira, ze ,,véci ve Skole pujdou dobie, budou se
,jednou* hodit, tak tito zaci dosahuji lepSich Skolnich vysledkt. Podle Lukasové (2010,
s. 30) zaci, ktefi doufaji v ptiznivy vyvoj uceni, dokdzou zejména:
¢ pochopit, ze k feSeni vede vice cest; byt otevieni pro zkouSeni rtznych
moznosti

X/

¢+ motivovat sami sebe k naplnéni cile; véfit v splnitelnost daného cile

% vydrzet pfi Cinnosti, nenechat se odradit prvotnimi nezdary; nepiechazet
k jinym (leh¢im) ¢innostem

X/

¢ vyhledévat feSeni; uzpusobit si prostiedi pro uceni

¢ odolavat skeptické naladé€, podceniovanim své osoby

Ucitel pfi vyucovani ovliviiuje své zaky. Nékdy si ucitelé ani neuvédomi, Ze mohou
zédkovy nadéje zpochybiiovat, ,,podkopavat”. Déje se tak zejména v téchto prikladech
(Lukéasova, 2010, s. 30): ignorace zdkovy snahy o zlepSeni, o pokrok; nedtvéra

v zakovy schopnosti; ucitelovo stanovovani zbyte¢né obtiznych cili aj.

Lukéasova (2010, s. 30) urcila n€kolik postupl, diky kterym mulzZe ucitel Zaky
povzbuzovat a péstovat v nich nadéji, aby dochazelo k pokroku ve vyvoji. Zde jsou
nékteré¢ z nich (modifikovang): zajimat se o osobu zaka a jeho problémy, udélat si
na zaky cas; podporovat socialni klima, které podporuje zakovu odpovédnost za sva
slova a ¢iny; vymyslet postupy k dosazeni stanovenych cili, planovat cestu k naplnéni;
motivovat zaky k plnéni dlouhodobych cili; posilovat divéru zakt v sebe sama;

navozovat v zacich nadéji.

Ucitel také slouZi jako vzor. Proto mlze zaky ovlivnit svym z4jmem o dany predmét.
Mize také ilustrovat, jaky vyznam ma dané ucivo pro urcity obor (pfedméty z praxe,
instruktazni filmy, exkurze atd.). (Petty, 1996, s. 48)
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Existuje Siroké spektrum metod, kterymi muze ucitel dosahnout vySe zminénych
bodi. Vyznamnou metodou je rozhovor, a to zejména na prvnim stupni. Dobie vedeny
motivacni rozhovor o tom, pro¢ jsou dané znalosti a dovednosti dilezité pro budouci
zivot (pro budouci kvalitu zivota), ndm pomiize vyvolat a podminit zakiv zdjem

0 udivo.

Existuje fada diavodi, pro¢ se zaci chtéji ucit (jaké jsou jejich diavody k uceni).
Kazdy ucitel by se mé&l snazit tyto diivody identifikovat (diagnostikovat). V piipad¢, ze
budeme védét, v em Zaci spatiuji hlavni smysl uc¢eni, mame pevny zaklad pro Gspésné
vyucovani.

Nejdilezitéjsim aspektem pro motivaci ,,se ucit™ je pro zaky zejména domnéni, ze
to co se naudi, vyuziji v budoucim zivoté (Petty, 1996, s. 40 — 56). Na prvnim stupni
zakladni Skoly se vétSinou uci znalosti, dovednosti a navyky, které se v budoucnu budou
zaktm hodit. Zadouci pro ugitele tedy je, aby dileZitost uméli dobie podat a vychazeli

pii tom z toho, co déti znaji, z jejich osobnich zkuSenosti.

Dalsim bodem, kterym ucitelé ptsobi na motivaci k u€eni je vyuzitelnost znalosti pii
svém budoucim povolani. Musime brat v potaz, ze Zaci o svém povolani v tomto véku
spiSe ,,fantaziruji“ (nejsou si védomi kvalit, které pro dané zamé&stnani potiebuji aj.), ale

to ucitelim nebrani vyuzit momentalni rozpolozeni zakl k efektivni motivaci.

Mezi dalsi moznosti dobré motivace patii zaziti uspéchu. Dostane-1i Zak tkol, ktery
uspésné splni a dostane ocenéni v rizné podobé€, je motivovan pro dalsi nové tkoly.
Na prvnim stupni se tato motivace objevuje pomérné casto, nejCastéji asi tak, ze
za dobré uceni Zaci ziskaji pfiznivy ohlas ucitele, spoluzaku ¢i rodic¢t. Tento druh
motivace je spjaty zejména s vékem. Kdo by nechtél v détstvi udélat radost své pani
(panu) ucitelce a rodicim? Opakem této motivace je takova motivace, ktera
predpoklada, ze kdyz se Zaci nebudou ucit, bude to mit pro n€ nepiijemné disledky.

Z4ky také motivuje zajimavost u¢iva. Cim je uéivo pro zaka pritazlivéjsi, tim lépe
dochézi k fixaci 1 aplikaci uciva. K dalSimu prvku rozvijejicimu motivaci Zakth mizeme

zaradit ,,zabavnost“ postuptl (metod a forem) ucitele ve vyuce.
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Dlouhodoby charakter maji zejména tyto motivace: dilezitost u¢iva a vyuzitelnost

do Zivota. Ostatni vySe zminéné motivace jsou spiSe kratkodobé.

3. Zaméstnani a prace o¢ima déti

Zaméstnani je jedna ze slozek, které tvorfi na$ zivot. Asi kazdy z nas mél jakousi
predstavu o svém budoucim povolani jiz od détstvi. Podle Ginzberga (in Hlad’o, 2013,
S. 26) je rozhodovéani o svém budoucim povolani dlouhodoby vyvojovy proces; jiz
Vraném détstvi si predstavujeme diky fantazii, ¢im bychom chtéli byt. Ginzberg
rozlisuje tfi obdobi, kterymi projdou vSichni jedinci. V prvni fazi — obdobi fantazijni
volby (od raného détstvi do 11 let), ktera nas bude zajimat z hlediska zaméfeni
diplomové prace nejvice — dochdzi k pfedstavdm o zaméstnani bez piiméfenych
védomosti, o tom, co které povolani obnaSi (pozadavky na zaméstnani, neimérna
znalost vlastnich ptfedpokladti apod.). Prvotni pfedstavy o svém budoucim povolani

napomaha v tomto obdobi rozvijet zejména hra.

Pfedstavy o povoldnich se dale zdokonaluji na zékladé osobnich zkuSenosti,
pusobenim rodinného prostiedi, pratel a masmédii. Prvni pfedstavy o povolanich jsou
v tomto obdobi obvykle tvofeny piimym kontaktem s profesemi. Druhym zdrojem jsou
informace ziskavané ze socialniho okoli jedince, pfedev§im od rodi¢u a uciteld. (Hlad’o,

2013, s. 28)

Na prvnim stupni se Zaci setkavaji s fadou povolani. Povolani spojena se $kolou jsou
détem asi nejvice znama a nékdy 1 blizkd, protoze ve Skolach travi mnoho casu.
Ve skole se tedy mohou setkat s témito povolanimi: ucitelé, vychovatelé, Skolnici,
uklizecky, kuchati ve Skolni jidelng, dale také Skolni psycholog atd. Na zakladé

pozorovani si délaji Zaci o téchto povolanich predstavy.

I na prvnim stupni zékladni Skoly jsou Zaci vedeni k profesni orientaci. Déje se tak
diky Ramcovému vzdélavacimu programu pro zakladni vzdélavani, zejména pak oblasti
Clovék a svét prace. Na prvnim stupni je tato oblast rozdélena na Gtyfi tematické
okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Ptiprava
pokrmt. Tyto jednotlivé tematické okruhy slouzi hlavné k sezndmeni s jednoduchymi

ginnostmi, s riznymi typy materiald apod. Zaci se diky jednotlivym tematickym
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okruhiim dozvidaji o zaméstndni spiSe sekundarné. Vystupy jsou zaméieny
na praktickou ¢innost, o jednotlivych povolanich se Zaci dozvidaji s ohledem na historii
a tradici (femesla). Zlom piichazi az na 2. stupni zakladni §koly, kde se tematicky okruh
Svét prace zabyva profesni orientaci ve vétsi mife — z toho diivodu, ze se zaci druhého

stupné rozhoduji, na jaké skole budou pokracovat ve svém vzdélavani.

P. Hlad’'o (2012, s. 27) piSe: ,,VSechna povolani je mozné kategorizovat do Sesti
profesnich skupin, resp. zakladnich modelti pracovniho prostiedi — praktickeé,

zkoumajici, umélecké, socidlni, podnikavé a tradi¢ni.*

Jednotlivym pracovnim prostfedim odpovidaji typy povolani, pro uplnost zatfazujeme

I nékteré konkrétni profese (Hlad’o, online, s. 22 — 28, upraveno):

TYPY POVOLANI | KONKRETNI PROFESE

automechanik, délnik,
elektrikar, farmar, hasic,
instalatér, kadeinice, kuchar,
malif pokojl, masér,
Femeslné-technické e, @ik, el
policista, fidi¢, sklenaf,
zemédélec, vojak,

sportovec-profesional

détsky 1ékar, kriminalista,
elektroinzenyr, 1ékarnik,
pocitacovy administrator,
pocitacovy expert, zubar,
védecko-vyzkumné o x -
pocitacovy programator,

prakticky lékaft, tltumocnik,
vysokoskolsky ucitel,

zverolékar, Zurnalista
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akademicky malif, zpévak,
architekt, designér, grafik,
fotograf, herec/herecka,

umélecko-tvorivé _ _
diskzokej, choreograf,

hudebnik, kosmeticka,

muzikant
vychovavajici a ucitel, zdravotni sestra,
pomahajici barman, fyzioterapeut, masér

advokat, financni manazer,
Fidici a podnikavé obchodni feditel, realitni

makléf, feditel skoly, ucetni

bankovni ufednik, recepéni,

knihovnik, listonos,
administrativné- .
pojisStovaci ufednik,
spravni
sekretarka, telefonni

operator,

Tab. €. 4: Typy povolani a konkrétni profese, upraveno podle P. Hlad’a

Sak (2007, s. 117) uvadi, ze dosazené vzdélani ma statusovy charakter — je spojeno
s uréitou socialni prestizi a pozici ve spole¢nosti. VSe se odviji od toho, jak hojné je
zaméstnani zastoupeno ve spolegnosti. Cim mensi je podil absolventl, tim vyssi je
socialni prestiz. Prestiz, tedy jak je povolani vnimano spole¢nosti, je cosi, co déti
vnimaji. V roce 2013 byl realizovan vyzkum prestize povolani (Strnadova, online),
ktery ukazal, Ze mezi nejvice prestizni povolani patii 1€kat, védec, zdravotni sestra,
ucitel na vysoké Skole. Naopak mezi nejméné prestizni povoldni patii: poslanec,

uklizecka, ministr, knéz.

Ne¢kdy Zaci sni o povoléanich, ktera nejsou zrovna typicka, ale o to vic jsou piitazliva
(kvili dobrodruzstvi, poznavani zajimavych mist apod.). Naptiklad povolani astronauta,

cestovatele, sportovce-profesionala. Tato zaméstnani vykonava pomérné maly pocet
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lidi, ale jsou ,,v zajmu* medii. Média tedy ovliviuji zaky pfti predstaveé svého budouciho
povolani. PfinaSi totiz zpravy o aktudlnim déni napf. o sportovnich udalostech,
0 objevech ve vesmiru, o talentovych soutéZich. Zaci se na zakladé toho ztotozni
s n¢jakym vzorem (sportovec, zpévak, védec apod.) a to ¢i ono povoléani se stane pro né

velmi atraktivni.

Dalsi, co ovliviiuje pfedstavu budouciho povolani, je rodina, v naSem ptipadé
zejména matka a otec, protoze jsou nedilnou soucasti zivota ditéte. Dité je svymi rodici
ovlivilovano ve vSech oblastech vyvoje. Na prvnim stupni nemizeme jeSté
predpokladat, ze by se cilen¢ a seriézné¢ v rodin¢ hovotilo o tom, jaké povolani dité
bude vykonavat. O ¢em vSak mizeme v této spojitosti mluvit, je vzor pro dité. Matka
i otec mohou byt (ve vétsiné ptipadd skute¢né jsou) vzory pro dit€. To se promitne
samoziejmé 1 do oblasti povoldni. Pokud jsou matka ¢i otec se svym zaméstnanim
nespokojeni a svou nespokojenost davaji pred ditétem néjakym zpisobem najevo
(nadavani, inava, mala vyplata aj.), promitne se to i do predstavy ditéte o povolani
matky nebo otce. Pokud jsou rodice se svym zaméstndnim spokojeni, odrazi se to
samoziejm¢ také do predstavy ditéte. Témito pfedstavami je dit€¢ ovlivnéno jak
v kladném, tak v zdporném slova smyslu. To se mize odrazit pii predstavé budouciho

povoléani. Nechtel bych byt tesarem, protoze miij otec je tesar a je to poradna drina.

4. Zajmy a zajmova €innost: jak déti travi volny cas

Dalsi, co ovliviiuje budouci zaméteni zéka (volny Cas, predstava o svém budoucim
povoléni aj.), jsou z4jmy. ,,Zajmy se projevuji jako selektivni zaméteni, vyberovy vztah
¢lovéka kurcitym predmétim, jevim — ve snaze blize je poznat, vénovat se jim
teoreticky ¢i prakticky, coZ je spojeno i s piijjemnym citovym prozivanim, piinasi
uspokojeni a radost.” (Kratochvilova in Kantorova, 2010, s. 171)

Zajmy jsou naplnovany diky zdjmovym ¢innostem. ,,Zajmové ¢innosti chapeme jako
cilevédomé aktivity zaméfené na uspokojovani a rozvijeni individudlnich potieb, zajmu
a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj osobnosti i na spravnou spolecenskou orientaci.*

(Pavkova, 1999, s. 96)
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Podle Pavkové (1999, s. 97) zajmy vedou zaky K uspokojovani potieb, k aktivité
amaji tésnou vazbu na vlohy, které nemusi byt v mladSim Skolnim véku jesté Gplné
rozpoznany a rozvinuty. U zaki, kteifi jsou ve svych zajmech Uspésni (zazivaji uspéch),
existuje velkd pravdépodobnost, ze danou zalibu budou vykonavat i v dospélosti.
Diky uspéchu piikladd svému zdjmu jedinec urCitou hodnotu, ktera se projevuje

schopnosti vyvinout usili k dosahovani cile a piekonavanim prekazek.
Pavkova (1999, s. 98 — 102) rozdéluje zajmové Cinnosti do péti kategorii:
% zajmové ¢innosti spolecenskovédni

Do této kategorie se zafazuji Cinnosti, které maji historicko-spoleCensky kontext —
napf. poznavani a prohlidky vyznamnych objektl, poznavéani a prohlidky historickych
objektl, setkdvani a spole¢né akce déti z riiznych mést, dodrzovéani lidovych tradic

a zvyk, individuélni sbératelstvi.
% z4jmové Cinnosti pracovné-technické

V soucasné dobé je tato kategorie velmi aktudlni, a to zejména proto, ze do ni fadime
¢innosti spojené s elektronikou — vypocetni technika, elektronika, elektrotechnika aj.
Tato kategorie souvisi také se systematickymi manudlnimi ¢innostmi — prace s riznymi
materialy (modelovaci hmoty, dievo, kov atd.), s modelafskou praci, s piipravou
pokrmti.

% z4jmové Cinnosti piirodoveédné

Tyto ¢innosti vedou k prohlubovani védéni o pfirod¢, s tim také souvisejici kladny

vztah Clovéka k pfirodé (zejména ochrana pfirody). Zde je vybér né€kolika Cinnosti

Z této oblasti: pozorovani prirody, péstitelské prace, chovatelstvi (zvifata v domécnosti,

akvaria), specializované zajmové ¢innosti (rybafstvi, myslivost, v€elarstvi).
% z&jmové Cinnosti estetickovychovné

Cinnosti z této kategorie jsou zaméfeny zejména na rozvijeni vytvarného (malba,
kresba, navstévy vystav aj.), hudebniho (zpév, sbor, hra na hudebni nastroje, poslech
hudby), literarné-dramatického (Cetba, tvotivé literarni a dramatické Cinnosti, navstévy

kulturnich akci) ducha.
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% z4jmové Cinnosti t€lovychovného, sportovniho a turistického zaméfeni

Cinnosti v této kategorii pfispivaji ke zlepSovani télesné zdatnosti déti (fyzicka
zdatnost, psychickda odolnost). Do této oblasti patéi napf.: atletika, sportovni hry,

plavani, brusleni, lyzovani, turistika, navstévy a sledovani sportovnich soutézi.

Budeme-li mluvit o zajmech u zakd v mlad$im Skolnim véku, musime zminit, Ze tyto
zajmy jsou spise kratkodobé. Zak si musi vyzkouset nékolik zajmovych &innosti, aby
poznal, co je to ,pravé“. Srostoucim vékem ovSem dostavaji zajmové cCinnosti
dlouhodobé¢jsi charakter (zvlasté tehdy, kdyz jsou v nich zéci Gspesni), zaci dnesnich
patych tfid proto mohou mit jasné€jsi predstavu o svych soucasnych zijmech, ale i

0 zajmech, které budou chtit vykonavat v budoucnosti.

U zakl prvniho stupné zédkladni Skoly probihd zdjmova Cinnost zejména v mistech
k tomu urCenych. Existuje tedy cela fada krouzku ve volnocasovych centrech,
ve Skolach. Na téchto mistech piisobi pedagogové, ale i ,,lidé z oboru®, kteti se snazi

uzpiisobit jednotlivé ¢innosti potfebam a moznostem zaki.

Z hlediska organizac¢nich forem muzeme rozliSit podle Pavkové (1999, s. 104)
z4jmove Cinnosti pravidelné (v zdymovych utvarech) a pftilezitostné (besedy, exkurze

aj.); skupinové (krouzky, sbory, kluby aj.), individualni a hromadné (festivaly, slavnosti

aj.).

Dosavadni zjisténi o zajmovych ¢innostech

O tom, jak travi sviij volny cas lidé, bylo zpracovano nékolik vyzkumi. Najit vSak
vyzkumy o tom, jak travi volny cas Zaci na prvnim stupni (pro nas se zaméfenim
na zaky patych ttid), neni tak jednoduché. Tii realizované vyzkumy, které se tykaji nasi
vékové skupiny, popiSeme na nasledujicich fadcich.

Nejprve uvedeme vyzkum z roku 2002 (Cech, online), ktery byl provadén v deseti
brnénskych skolach (ve tretich, ctvrtych a patych tiidach); vékovy pramér byl 10 let;
vybérovy soubor tvofilo 863 Zzakl. V tomto vyzkumu se ukazalo, Ze nejradéji zaci travi

volny cCas travenim s kamarady venku (25 %), dale sportovnimi aktivitami (okolo
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20 %), travenim casu u pocitace (okolo 18 %), hrami (13 %), sledovanim televize (7 %),
uméleckymi ¢innostmi a ¢etbou knih (okolo 6 %), mezi méné oblibené traveni volného

Casu patii starani se o domaciho mazlicka, pobyt v ptirodé ¢i spanek.

Od prosince roku 2012 do tnora roku 2013 provedla neziskova organizace Ceské
zdravotnické forum (CZF) dotaznikovy prizkum ve viech krajich Ceské republiky
u zakt od patych do devatych tiid (praimérné 243 dotaznikd za kraj). Mimo jiné se tato
organizace zaméfila na zpUsoby traveni volného ¢asu (Zivotni styl zakt zakladnich kol
v CR, 2013, online). S rostoucim vékem klesa procento zaki, ktefi nav§tévuji n&jaké
krouzky ¢i tréninky (v 10 letech navstévuje krouzky okolo 95 % zaki, zatimco ve 12
letech to je okolo 75 %). Z pruzkumu také vyplyva, ze 90 % zaka patych tiid travi

alespoil jednu az dvé hodiny na pocitaci, notebooku ¢i tabletu.

Za podpory Ministerstva $kolstvi, mladeze a t€lovychovy vznikl v roce 2012 projekt
Déti v ringu dnes$niho svéta (Bocan, 2012), ktery se zabyva hodnotovou orientaci déti
ve véku 6 az 15 let. Vyzkumny vzorek tvofilo 2 238 déti a dospivajicich ve tiech
vékovych skupinach (6 — 9 let, 10 — 12 let a 13 — 15 let). Pro zaméfeni nasi diplomové
prace odpovida vékova skupina 10 — 12 let. 84 % zaku v této ve€kové skupiné travi
volny ¢as o vikendu sledovanim televize, 45 % ucenim, 43 % poslechem hudby, 43 %
venku, 38 % navstévami kamaradl, 37 % sportovnimi aktivitami mimo krouzky;
aktivity spojené s pocitac¢em jsou rozdéleny do téchto skupin: pocitacové hry (27 %),
chatovani (20 %), internet (24 %). Z vyzkumu také vyplyva, ze 80 % zaka ve véku
10 let navstévuje néjaky krouzek, v 11 letech to je 83 %, ve 12 letech 74 %. U druhi
navs§tévovanych krouzkd vyzkum zohlednuje pohlavi. Chlapci (okolo 83 %) i dévcata
(okolo 63 %) navstévuji nejcastéji krouzky zaméfené na sportovni a pohybové aktivity.
Druhym nejcastéjSim druhem krouzkl jsou u chlapct krouzky spojené s technickymi
aktivitami (okolo 25 %) a u dévc¢at hudebné-dramatické krouzky (okolo 50 %). Tietim
nejcastéji navstévovanym krouzkem je krouzek spojeny se vzdéldvacimi aktivitami,
u chlapcii okolo 21 %, u dévcat okolo 37 %.

Travi-li zaci svlij nynéjsi volny ¢as néjakym zpisobem, jak popisuji vySe zminéné
vyzkumy, je velkd pravdépodobnost, ze v letech budoucich se budou chtit zaci

soucasnym aktivitam vénovat taktéz (tfeba i v modifikované podobg).
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5. Rodina a domov

Mozna si to ani sami neuvédomujeme, ale pojeti rodiny prochazi zménami.

vvvvv

(Kohoutek, 2001, s. 99)

Soucasna doba si s sebou nese (na rozdil od minulosti) snizujici se pocet narozenych
déti. Diive nebylo ojedinélé nalézt rodiny s vétSim poctem déti (péti, Sesti, sedmi...).
V soucasnosti tento ,,trend*“ upada. Mladé zacinajici rodiny, at’ jiz k tomu maji jakékoliv
divody, maji nebo planuji déti méné.

Musil (in Kohoutek, 2001, s. 100) se pokusil charakterizovat soucasnou typickou
rodinu. Podle ného je dnesni rodina védomé pldnovana v poctu déti; v rodiné ziji
pfedevSsim manzelé a jejich déti, mluvime o tzv. nuklearni (jaderné) rodiné. To ma
zanasledek omezovani souziti s ptibuznymi. Fontana (2003, s. 36 — 37) udava jako
jeden z diivodu tohoto jevu st€éhovani mladych lidi z oblasti, kde vyrustali; lidé se Zeni,
vdavaji a vychovavaji své déti daleko od svého pivodniho domova — absence prarodi¢t
a ostatnich pfibuznych. Mladé rodiny se snazi také Zzit samostatné, tzn. bez rodicl
(neolokalni rodina). Demokratickd fizenost se projevuje predevSim v soumeérnosti
socialnich roli manzelli, umoZiuje rozliSovani zajma.

Fontana (2003, s. 37) poukazuje na zménu struktury v uzsi rodiné (tu podle né¢ho
tvofi otec, matka a jedno az tf1 déti). Dochazi k rozpadiim rodin, proto se ¢im dal tim
vice mizeme setkavat srodinami S jednim rodicem a rodin s nevlastnim rodicem.
Aletyto jevy vpojeti své budouci rodiny u zakd dneSnich patych ro¢niki

nepiedpokladame. Kdo by si svoje budouci manzelstvi predstavoval jako rozpadlé?

Jak je to u dnesnich zaki? Kolik déti planuji a kdo bude viibec ¢lenem jejich rodiny?
Détské pojeti rodiny muze byt dost zkreslené. Vychazi totiz hlavné z toho, co déti znaji
(vidi, slysi) v rodiné, kde vyrtstaji. Pokud se napfiklad jejich rodi¢e rozhodli Zzit
bez styku s $irsi rodinou, nebude zarazejici, ze i zaci s ni nebudou chtit udrzovat kontakt
a nebudou ji také pocitat jako ,,svoji rodinu®. Mozna si uvédomi dasledky absence $irsi

rodiny a zac¢nou ji zahrnovat do své rodiny teprve tehdy, az budou star$i (dospé;ji).
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Déti maji obvykle viely vztah ke zvifatim. Podle Matéjcka (2005, s. 282) chtéji mit
déti (a to zeyjména divky) kolem 10 let domaci zvife. Proto se také mizeme setkat s tim,
ze nékteré deti zarazuji doméaci mazlicky do své rodiny. To také miize podle Matouska
(2003, s. 90) souviset srozvijenim rodicovskych postoji u déti, adresaty jsou pak
zejména domaci zvifata nebo mladsi sourozenci. Dit€¢ si diky domdacimu zvifeti

postupné vytvaii smysl pro odpovédnost a peCujici vztah.

S pojetim budouciho zivota souvisi také bydleni, které je tizce provazano s zivotem
v rodiné. Kohoutek (2001, s. 109) uvadi, ze znany vyznam pro jedince ma umisténi
atyp obydli. Utvareni ptredstavy o své budoucnosti je ovlivnéno tim, kde dité¢ vyrasta
Vv soucasnosti. Bud’ k mistu a typu obydli, kde vyrusta, tihne, nebo naopak, a to se
odrazi do ptedstavy zivota v budoucnosti. Proto se tedy mlze stat, Ze dit¢ vyristajici
na venkové v rodinném domé, mize tihnout spise k velkoméstu s bytem s argumentaci,
7ze meésto poskytuje vice rozmanitych podnéti. Obydlim muizeme myslet zejména:
bytové domy ¢i rodinné domy. Rodinné domy jsou typické spiSe pro venkovské
prostfedi, naopak bytové domy spiSe pro méstské prostiedi. Mésto nabizi vice
rozmanitych moznosti (kino, zabavni parky, divadla, sportovni aredly apod.), s tim
I souvisejici riziko ,,svoda* (drogy, skupiny mladistvych apod.). Vesnické prostiedi je

zazité jako ,,misto klidu®, ale to uz také neplati, jak uvadi Kohoutek (2001, s. 109).

6. Hodnotova orientace, Zivotni pifani a vyznam Skoly

v predstavach o budoucnosti
,,Clovék v Zivoté neustale hodnoti, co je dobré, prosp&iné, mravné, a co je $patné,
nezadouci. Véc, ¢loveéka nebo ideu, kterd je nékomu drahd, potiebnd, nebo na niz Ipi,

cil, kterého chce dosahnout, nazyvame hodnotou.” (Kohoutek, 2000, s. 129)

Hodnotova orientace se vyviji u kazdého jedince dlouhodobé a kazdy jedinec ma
také svoji vlastni hierarchii hodnot. To, co mé& hodnotu pro jednoho, miize byt

Vv opovrzeni u druhého. Pro zZaky na prvnim stupni zakladni Skoly to plati dvojnésob.

Kohoutek (2006, s. 126) déli hodnoty do téchto skupin: ideové (pravda, svoboda aj.),
socidlné emocni (prozitek lasky, sourozenci, ptatelé, soulad mezi ptibuznymi aj.),

zdjmove Cinnostni (vzdélanost, prace, studium, Cetba, konicky aj.), osobné¢ ambicni
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(Gspech, oblibenost, respekt aj.), materialni (obleCeni, penize, aj.), té¢lesné (vzhled, jidlo,
piti, zdravi aj.). Budouci pojeti zivota — Zivotni strategie — mizeme potom vzhledem
k hodnotam tfidit na primarné materialni (materialni a hmotna stranka zivota), primarné
vykonové (zejména vysoky pracovni vykon, ale také sportovni vykon), primarné

statusové (orientované na vzdélani, autokultivaci aj.).

Jaké hodnoty maji dnesni zaci patych tfid? Hodnotovou orientaci se zabyval Bocan
(2012, s. 55), ktery zakum od deseti do dvanacti let rozdal 15 tzv. priorit vV podobé
obrazkd, zaci méli uréit, zda jsou pro né tyto priority rozhodné dulezité, spise dilezité,
spiSe nedutlezité ¢i rozhodné nedulezité. Z hlediska dulezitosti pro zéky lze hodnoty
sefadit nasledovné: dobii piatelé (73 %), stastna rodina (68 %), dobie se ucit (55 %),
chovat se slusné (46 %), poméhat druhym (43 %), hodné penéz (41 %), chranit ptirodu
a poznavat svét (obé 40 %), byt hezky/a (36 %), dobry/a ve sportu (26 %), znackové
obleceni (24 %), byt slavny/a (21 %), mit partnera (17 %), vira v Boha (8 %), zajem
o politiku (4 %).

S hodnotami tzce souvisi pojem postoj. Psychologové vétSinou vymezuji postoje
jako ,,pomérné trvala zaméfeni, ktera si jedinci vytvafeji viéi riznym predmétim
a otazkam, s nimiz se v prubéhu svého zivota setkavaji, a kterd verbalné vyjadiuji jako

nazory.” (Fontana, 2003, s. 223)
ry.“ (

Zakovské hodnoty a postoje tzce souvisi s vlastni zkuSenosti, proto mohou byt
nékteré hodnoty a postoje u déti dost zkreslené. Zde zaujima Skola a jeji ucitelé dilezité
misto. Vychovou Ize totiz dosédhnout ovlivnéni hodnot a postojli (zejména u hodnot jako
je dobro, pravda, Cestnost, spravedlnost, tolerance je to dokonce zadouci). V pfipravach
ucitelll by se mély objevovat afektivni (vychovné) vyukové cile, které pravé souvisi
S postoji, a tudiz i s hodnotovou orientaci. Rozvijeni afektivnich cilii neni jednoduché.
»Jde vnich o osvojovani postojli, tvofeni hodnotové orientace. Patfi sem: vnimavost,
reagovani, ocenovani, hodnoty, integrovani hodnot, interakce hodnot a charakter.*

(Kantorova, 2008, s. 116)

Hodnotovy systém se také odrazi do nasich Zzivotnich vizi, ptfani. ,,Pfani je volni

snaha po dosaZeni néceho, co neni okamzit¢ k mani nebo ¢emu brani piekazka; byva
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tim vétsi, ¢im veétsi je odstup mezi predstavou a skutenosti, a ¢im zietelnéjsi je

predstava....“ (Hartl, 2009, s. 462)

Pténi je tedy néco, ¢eho chtéji zaci dosahnout nebo néco, o ¢em sni, co si predstavuji,
co cht&ji mit. Toto snéni mize mit nékolik rovin. Jedna rovina je spojena s hmotnymi
statky, druha s nehmotnymi. Hmotna rovina je ovlivnéna do zna¢né miry finan¢nimi
prostiedky (pené¢zi), na rozdil od nehmotné, kterd ma spiSe ,,duchovnéjsi

vree

a abstraktné;si* charakter (laska, vira aj.).

Vnitinim svétem — tedy mimo jiné vizemi, plany, touhami a pfanimi jedenactiletych
— se zabyval V. Smékal (2004, s. 100 — 112). Vramci dlouhodobého vyzkumu
na brnénskych $kolach bylo jedenactiletym zakiim polozeno né€kolik otazek (pisemna
anketa) typu: o ¢em nejéastéji sni v riznych situacich (pfed usnutim, v klidu, 0 samot¢),
¢im chtéji byt apod. Nejcastéjsi téma snéni bylo o vztazich v rodiné, vztazich s prateli,
vztazich partnerskych a vlastni rodiné€, kariéte, budoucnosti, dobrodruzstvi, majetku,
nebezpeci, vnitinim piehravani kazdodennich situaci, udalosti a starosti. Divky maji
bohat§i obsahy snéni a zalib (pfevazuje snéni tykajici se lidskych zalezitosti, domacich
mazlickt), kdezto snéni chlapct je véenéjsi (0 sportu, ma Casto bojové a agresivnéjsi

obsahy).

Ceho chtgji déti v zivoté dosahnout? Touto otazkou se zabyval také Bocan (2012, s.
70). Ve vyzkumu byly jednotlivé vyroky roz¢lenény do kategorii. Ve vékové kategorii
10 — 12 let se doslo k témto vysledkiim: povolani, profese (22 %), vzdélani (20 %), nevi
— bez odpovédi (15 %), tspéch ve sportu (13 %), penize a slava (10 %), dobra prace,
uznani (8 %). Rodina a cestovani skoncilo se 2 % az na poslednich mistech. Zajimavé je
také porovnani mezi chlapci a divkami: divky dévaji naptiklad vétsi vahu vzdélani,

chlapci zase uspéchu ve sportu aj.

Mezi nejfrekventovangjsi vize patii kategorie vzdélani. Vzdélani je podle Hartla
(2004, s. 687) ,,..souhrn védomosti, dovednosti a postoju osvojenych jedincem

Vv pribéhu Zivota.*

,»V pribéhu skolni dochézky, na vSech stupnich vzdélavaci soustavy, jedinec ziskava

znalosti a kompetence potfebné pro zaclenéni se do pracovniho procesu. Osvojuje Si
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hodnoty a postoje, které jsou charakteristické pro danou spolecnost, jiz je vzdélavaci
soustava soucasti. (Sak, 2007, s. 117)

Zaci si vétdinou uvédomuji duleZitost vzdélani pro jejich budouci Zivot.
,»PI1 vyznamu vzdélani pro jedince a pro soucasnou spolecnost se vzdélavani stava
vyraznym prvkem Zivotniho zplsobu, zivotnim cilem, obsahem traveni volného Casu
a vyraznou hodnotou.“ (Sak, 2007, s. 125)

vvvvvv

schopnosti, umét prosadit své myslenky, umét odhadnout své sily a mit sebevédomi
odpovidajici vlastnim kvalitam. K dosazeni téchto jednotlivych dovednosti vede
rozvijeni kli¢ovych kompetenci popsanych Vv Ramcovém vzdélavacim programu
pro zakladni vzdélavani. Existuje Sest kli¢ovych kompetenci: kompetence k uceni,
kompetence Kk feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni

a personalni, kompetence obCanské, kompetence pracovni. (Belz, 2001)

V ramci $kolniho vzdé€lavani hraji roli také pfedmétové preference zaku. Hrabal
(2010, s. 24 — 30) se zabyval zakovskymi postoji ke Skolnim pfedmétim. Vyucujici
predmét podle n¢ho plni funkci, paklize predava zakiim odpovidajici informace, které
jsou dulezité pro dalsi zivot (spokojeny osobni Zivot, Gispéch v profesionalnim zivot¢).
K tomu miiZze dojit v tom piipadé, kdy Zaci predmét povazuji za pfitazlivy, ne piili§
obtizny (ale ani pfili§ jednoduchy) a pokud si uvédomuji jeho vyznam. Nas bude
vzhledem k zaméfeni diplomové prace zajimat pravé vyznam vyucovaciho piedmétu.
,»Vyznam piedmétu je chépan jako motivacni zdroj zprostiedkovany zvnitinénou
socialni reprezentaci pfedmétu z hlediska jeho uplatnéni ve spole¢nosti a jeho
vyznamem pro dosazeni vlastnich (profesionélnich) cild v budoucnosti.* (Hrabal, 2010,
s. 27) Zaci, ktefi si vytvoii sviyj vlastni usudek o vyznamu daného predmétu, se mohou
mylit, spolehlivost vSak s v€kem roste. Vyznam predmétii také zjiStoval Hrabaliv
vyzkum (2010, s 198 — 228), kterého se ziastnilo 1037 Zaki z 2. stupné ZS. Na prvnim
stupni bohuzel podobna sonda neprob¢hla, proto uvadime vysledky pro zaky 6. ro¢niki.
Nejvyznamngj§im predmétem pro zdky 6. rocnikd je (sestupné podle praméru):
anglicky jazyk (1,6), ¢esky jazyk (1,7), matematika (1,8), informatika (1,9). Pfirodopis
(2,6), d&jepis (2,4) a zeméepis (2,4) maji pro zaky zhruba stejny vyznam. Z vychov je
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nejvyznamnéjsi télesna vychova (2,6), hudebni a vytvarna vychova mé primérnou

znamku stejnou (3,4). Tyto vysledky mohou byt podobné 1 v patém ro¢niku.

V poslednich letech doSlo k rapidni zméné v pozici vnimani vysokoskolského
vzdélani. Podle Saka (2007, s. 118) pocet vysokoskolskych studentli zna¢né roste.
S rostoucim poctem osob s dosazenym vysokoskolskym vzdélanim, také roste u zakt
vnimani ddlezitosti vzdélavani. Zaci ve svém okoli vidi a potkavaji absolventy
vysokych Skol a to u nich muze zpisobit touhu pravé po tomto stupni vzdélani.
Na druhou stranu musime také podotknout, Zze zde sehrava roli medialni ,,osvéta®, ktera
mluvi o rostoucim poc¢tu nezaméstnanych v poli vysokoskolaki a absenci tzv. manualné
pracujicich (zejména stfedni odborna ucilisté, stfedni Skoly). Toto mohou Zzaci také

zaregistrovat a prizptisobit tomu své minéni.

Vzdélani se n€kdy spojuje s vysi platu. Jak to mohou vidét dnesni Z4ci patych tfid?
Spojuji si né¢jakym zplisobem vysi platu s nejvyssim dosazenym vzdélanim? V tomto
ohledu opét zélezi na tom, co zéci znaji ze svého okoli. Pokud znaji nékoho, kdo ma
vysokoskolské vzdélani a zije si velmi dobfe v porovnani s jinymi, mohou si vysi
vzdélani spojit s vysi platu v kladném slova smyslu. Naopak, pokud je v jejich okoli
nékdo vyueny (stfedni odborné ucilisté) a zije si ,,nad pomeéry“ (v porovnani

S ostatnimi), mize mit zak dojem, Ze vyse platu nesouvisi se vzdélanim.

7. Jak samy sebe déti vidi a hodnoti: sebepojeti a sebehodnoceni
V pribéhu skolni dochazky se zak dostava do rtznych situaci, v kterych rozhoduje
osvych silnych a slabych strankdch (na co ma a na co nema) — dochazi

k sebehodnoceni, k vytvareni obrazu sama sebe.

Obraz sebe sama podle Marese (2013, s. 558) zahrnuje zvlaStnosti zakovské

osobnosti, zakovské predpoklady k vykonéavani urcitych ¢innosti a ucebni ¢innosti zaki.

Zaci v mlad$im $kolnim véku nejsou jesté schopni adekvatniho (spravného)
rozhodovéani o svych kvalitdch. Ptfi formovani svych silnych (v ¢em jsem dobry)
a slabych stranek (v ¢em nejsem dobry) zaci vychazi z podnéti z okoli. ,,Détské
sebehodnoceni bezprosttedné zavisi na hodnoceni okolim, zejména na hodnoceni matky

a otce.” (Kohoutek, 1998, s.128)
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Uvédomovani si svych kvalit je dilezitou soucasti vyvoje osobnosti Zzaka.
Ve skolnim prosttedi je zadouci, aby si své vysledky zaci spravné interpretovali (Mares,
2013, s. 558 — 559) — uspéch jednoho Zzaka nemusi odpovidat pojeti uspéchu zaka
druhého. Z pohledu ucitele je v tomto smyslu pfinosné budovat zakovu sebedtvéru, aby
neuspéch a prohra nezlomily zakovo kladné presvédceni o zvladnutelnosti budoucnosti.
Mares (2013, s. 566) také uvadi, ze pii budovani sebepojeti (tento pojem Helus — 2009,
s. 183 — tadi jako pojem nadfazeny pojmu sebehodnoceni) zaci mohou porovnavat své
vykony se svymi vrstevniky. Toto porovnavani vSak musi byt ve ,,zdravém mnozstvi a
formé* (nepftili§ mnoho a v kladném slova smyslu). Je dialezité, aby si zaci vytvofili sva
kritéria kvality: jeden zék je v néem leps$i nez druhy, to ovS§em neznamena, ze prvni
zak je v tom skute¢né dobry. Progresivngjsi ucitelé preferuji spiSe nez porovnavani zakt

mezi sebou porovnavani osobniho pokroku kazdého zéka.
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8. Charakteristika vyzkumného problému

Téma, které jsme zvolili pro nas vyzkum, se tyka toho, jak dneSni zaci patych
ro¢nikl vidi svoji vlastni budoucnost. Vize budoucnosti jsme rozdé€lili do dvou domén:
doména §t’astného Zivota a na ni navazujici doména zaméstnani. Tyto dvé domény jsou

spolu v tzkém vztahu, vzajemné se ovliviiuji a dopliuji.

Doména Stastného zivota zahrnuje otazky tykajici se zejména vzdélani, rodiny,

bydleni, zivotnich ptani a pojeti vyborného, normalniho a Spatného Zivota.

Doména zaméstnani zahrnuje zejména otazky predstavy budouciho povolani
S ohledem na z4jmy zakl, zamé&stnani rodici zakl, zivotni ptani a zdkovské predstavy
svych kladnych stranek.

V této vyzkumné sondé jsme se také pokusili nalézt a popsat rozdily v ramci pohlavi

respondenttl, ale také mezi tim, jakou Skolu navstévuji. Stanovili jsme dva typy Skoly —

Skola sidlistniho typu a Skola vesnického typu.

Zjistovani, jak zaci vidi svoji budoucnost, probihalo sohledem na jeji
multidimenzionalni charakter — tedy zaobirali jsme se celkovou ptedstavou, kterou jsme
pro piehlednost rozdélili pravé do dvou vyse uvedenych domén. Chceme-li proniknout
do obecné piredstavy dnesnich 74kl patych rocnikil o své budoucnosti, nemtizeme rizné

oblasti oddélit od sebe.
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9. Vyzkumny problém, cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Vyzkumny problém:

Urceni vizi budouciho zivota zaki patych ro¢nika zékladni Skoly.

Cil:

Zjistit, jak si zaci patych ro¢nikt predstavuji svoji budoucnost.

Vyzkumné otazky

Pro vyzkum jsme stanovili hlavni vyzkumnou otazku a otazky dil¢i pro dvé domény.
Hlavni vyzkumna otazka:
s Jak si zaci patych ro¢nikl predstavuji $tastny zZivot?
Diléi vyzkumné otazky pro doménu St’astného Zivota:

% Koresponduji spolu soucasné konicky s piedstavou budoucich zajma?

%+ Zarazuji Zaci mezi sva prani oblasti tykajici se rodiny a domova?
¢ Existuji n¢jaké rozdily v pojeti nejvyssiho vzdelani u chlapci a divek?
Diléi vyzkumné otazky pro doménu zaméstnani:
% S ¢im si spojuji zaci predstavu svého budouciho povolani?
¢ Existuje vztah mezi nejoblibenéjsim povolanim a povolanim, které Zaci chtéji
skute¢n¢ vykonavat?

% Existuji rozdily v pfedstavé zaméestnani u divek a chlapct?

10. Vyzkumna metodologie a metody

Pro zjistovani ptfedstav budoucnosti u zak patych ro¢niku jsme pouzili smiSeny
design.  Prvni metodou (kvantitativni) byl nestandardizovany dotaznik. Této
vyzkumné sond¢ predchazel predvyzkum (5 zaktl), u kterého jsme si ovéfili, zda zaci

rozumi dotazniku zejména po jazykové strance a zda nékteré polozky zaktim ned¢laji
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problém. Pfedvyzkum tyto obavy nepotvrdil, proto jsme po malych formalnich
upravach dotazniky distribuovali. V prvotnim planu jsme si mysleli, ze pfi vyplhovani
dotazniku budu osobné¢ piitomen, ale zejména vzhledem k ¢asovym moznostem tiidnich

uciteldl jsme se rozhodli dotazniky vyplnit bez mé osobni t¢asti.

Samotny dotaznik obsahuje 19 polozek. VéEtSina otazek je otevienych (13), méné pak

uzavienych (4) a polouzavienych (2). Ukazka dotazniku je uvedena v ptiloze.

Pro potvrzeni ¢i vyvraceni vysledkli z dotaznikového Setfeni jsme zvolili druhou
metodu polostrukturovaného rozhovoru (kvalitativni metoda); také nas zajimaly blizsi
informace a podrobnosti z riznych oblasti Stastného Zivota. Dotazovani Zaci a jejich
rodi¢e byli se zamérem vyzkumné sondy seznameni a souhlasili také s pofizovanim

nahravky.

11. Zpisob zpracovani dat

Data ziskana z dotaznika byla zpracovana a vyhodnocena v programu Excel 2007
(Microsoft Office). Grafy a tabulky uvedené v této diplomové praci jsou vytvoreny
pravé v tomto programu. Jelikoz se jednalo z vétSi miry o oteviené otdzky, u vétSiny

polozek doslo ke kategorizaci.

Nahravky rozhovoru byly piepsany. Prepis byl zpracovan technikou otevieného
kodovani, poté byly jednotlivé kody kategorizovany. Pomoci kategorii jsme vysledky
rozhovoru zpracovali pomoci techniky ,,vyloZeni karet“. Pfi této technice jsou kategorie
uspofadany do néjakého obrazce ¢i linky, na zdkladé toho je sestaven text tak, Ze je

vlastn& pievypravénim obsahu jednotlivych kategorii. (Svaticek, 2007, s. 226)
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11.1 Vyzkumny vzorek

Pro dotaznikové Seti‘eni jsme vybrali 2 typy $koly (sidlistni, vesnicka):

> Prvnim typem byla 8kola ZS Vedlejsi (Brno-Bohunice), pro kterou je typické,
ze ji diky své poloze navstévuji Zaci z okolnich sidlist. Vyzkumné sondy se
zde zhcastnilo celkem 55 zakd, z toho 24 chlapct a 31 divek.

> Druhy typ $koly (vesnicka) reprezentovaly dvé $koly — ZS Bory a ZS Méfin
(obé se nachazeji na Ceskomoravské vrchoving). Vyzkumny vzorek zde

tvotilo celkem 50 zak, z toho 23 chlapcii a 27 dévcat.

Graf ¢. 1: Pocet respondentii — dotaznik
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Pro rozhovor jsme vybrali 10 zaki zejména z okoli mého bydlisté. Z toho pét

chlapcii a pét divek.
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12. DOTAZNIK

12.1 Vysledky Setfeni
Nejprve objasnime vysledky jednotlivych polozek, posléze zhodnotime vyzkumné

otazky.

Otazka ¢. 1
V prvni polozce jsme zjisStovali to, které¢ povolani je pro zaky nejpritazlivejsi.
Vyplnovali celkem tfi povolani, bez ohledu na to, jestli by je chtéli skute¢né vykonavat,

¢i nikoli. Prvni zamé&stnani v potadi bylo jejich nejoblibené;si.

Graf ¢. 2: Nejoblibenéjsi povolani — oblasti (chlapci a divky)
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Mezi nejoblibenéjSi povolani u chlapci patfi povolani ze skupiny
femesIné-technické, a to zejména povolani zamétené na sport (Sportovci-profesionalové
— fotbalisté, hokejisté, hazenkarti), dale také povolani jako stolaf, opravar pocitacu,

zemé&délec aj. U divek patii mezi nejpreferovanéjsi zaméstnani povolani ze skupiny
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védecko-vyzkumné, a to zejména povolani spjaté se zvitaty (veterinaika). Tabulka ¢. 5
udava konkrétni nejcetnéjSi povolani u dévcat. Jak vidime na vesnické Skole je
nejcastéj$im povolanim ucitelka. Dal§i jsou zaméstndni spjata se zvifaty (jezdectvi
na koni, veterinatka). Zakyné z vesnickych kol maji lepsi piileZitosti k setkavani se
zvifaty, coz se mohlo promitnout na vybéru neoblibenéjsiho povolani.
V sidlistni skole je u divek nejpfitazlivéjsim povolanim veterinaika a dale povolani
spjatd s umélecko-tvofivou oblasti (here¢ka a modni navrharka). Zakyné z méstskych
Skol maji vice moznosti kK nav§tévam kulturnich zatizeni (divadla, kina), proto se jejich

zkusenost mohla promitnout pfi predstavé nejoblibenéjsiho povolanim.

Tab. & 5: Cetnost nejoblibenéjsich povolani u divek

Sidlistni Skola Vesnicka Skola
povolani cetnost povolani ¢etnost
veterinarka 8 | ucitelka
herecka 4 | jezdectvi na koni
navrharka 3 | veterinarka

Graf ¢islo 3 nam ukazuje skupiny druhého nejoblibengjsiho povolani. U chlapct
adivek je druhou nejpreferovanéjsi skupinou povolani oblast femeslné-technicka.
Z grafu také vyplyva, ze nejvétsi rozdil mezi chlapci a divkami je
ve védecko-vyzkumné sféfe (doktor, veterinarka). Zna¢ny rozdil mezi chlapci a divkami

je také v oblasti umélecko-tvotivé: divky tuto oblast preferuji o 15 % vice jak chlapci.
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Graf ¢. 3: Druhé nejoblibenéjsi povolani — oblasti (chlapci a divky)
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I u tfetiho nejoblibenéjsiho povolani ma pievahu femesiné-technicka oblast (graf 4).
U chlapcii z vesnické skoly je nejcetnéjsi povolani z této oblasti zeméedélec, ze sidlistni
kuchat. U divek je v této oblasti nejfrekventovangjsi zaméstnani chovatelka zvifat
(sidlistni Skola) a kosmetic¢ka (vesnicka skola).

wewr

Graf ¢. 4: Treti nejoblibenéjsi povolani — oblasti (chlapci a divky)
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Otazka ¢. 2

U druhé polozky Zaci odpovidali na otdzku: Které povolani by chtéli skute¢né

vykonavat a pro¢ (graf 5)?

Skoro polovina (41 %) zakyn z vesnickych $kol by chtéla vykonavat povolani
z oblasti femeslné-technické, zakyné ze sidlistni $koly preferuji zaméstnani z oblasti

védecko-vyzkumné (37 %) a umélecko-tvoiivé (35 %).

Graf ¢. 5: Povolani, které by chtély divky skute¢né vykonavat — oblasti
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U chlapcii je rozdil v oblasti femeslnd-technické také velky (graf 6). Zaci
z vesnickych skol tihnou k povolanim z oblasti femesIné-technické skoro 3krat vice nez
chlapci ze Skoly sidliStni. Naopak zaci ze sidlistni Skoly zase preferuji n¢kolikanasobné
vicekrat (vic¢i vesnickym) povolani z oblasti umélecko-tvotivé, védecko-vyzkumné
aftidici a podnikavé. Skoro Zadny rozdil neni patrny v oblasti vychovavajici

a pomahajici.
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Graf ¢. 6: Povolani, které by chtéli chlapci skute¢né vykonavat — oblasti
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Pro uplnost také prikladame tabulku s konkrétnimi zaméstnanimi, které se objevuji

Vv Cetnosti 2 a vice (tabulka 6).

Tab. ¢. 6: Konkrétni povolani (vétsi Cetnost jak 2) u divek a chlapcu

Konkrétni povolani — divky | cetnost | Konkrétni povolani —chlapci | ¢etnost
veterinarka 13| fotbalista 5
ucitelka 7 | doktor 3
chovatelka zvifat 6 | policista 3
herecka 5]zemédelec 3
navrharka 3]architekt 2
zpévacka 3| technik 2
kadefnice 3 | automechanik 2
doktorka 2 | stolat 2
maliika 2

Diivodl, pro¢ chtéji zaci vykonavat to €1 ono zaméstnani, se objevilo 158. Tyto

vyroky byly kategorizovany do 15 kategorii. Pro Uplnost pfiddvame do tabulky ukazky

nékterych vyroku (tabulka 7). Celkové lze fici, Ze mezi divody udavanymi zaky
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z vesnickych skol a zaky ze sidlistni Skoly, nejsou zasadni rozdily (graf 7).

Nejmarkantnéjs$i rozdil je u kategorie:

oblibend Cinnost spojena s povolanim

(sidliStni Skola: 19 %, vesnicka Skola: 32 %).

Tab. €. 7: Kategorizace diivodi k vykonavani povolani a priklady vyroku

Kategorie

Priklady vyroku

obliba k pfedmétu povolani

Mam rad/a zvitata. Miluji modu. Miluji hudbu.

oblibena ¢innost spojena s
povolanim

Rad/a cestuji. Rad/a zpivam. Rad/a se staram. Rad/a

maluji (kreslim). Rad/a si vymyslim.

pomoc zviratim

Rad/a se staram o zvifata. Chci pomahat zvitatim.

Zijem

Jiz se tomu vénuji.

pomoc druhym lidem

Poméaham rad/a druhym lidem.

bavilo by mé to/bavi mé to

Bavi mé to. Bavilo by mé to.

umim to/jde mi to

Jde mi to. Umim to. Jsem v tom dobry.

spojeni s oborem povolani

Mam rad/a anatomii. Mam rad/a biologii.

penize/uZivim se

Vydé¢lam si. Budu mit hodné penéz. Uzivim se.

Zivotni sen

Je to mym Zivotnim snem.

rodinna tradice

Tatinek 1 dédecek to délal. Maminka to déla. Tatinek

vlastni kliniku a ja ji chci ptevzit.

slava

Budu slavny/a.

uspokojeni

Mam z toho radost. Neumim to popsat, ale mam z toho

dobry pocit.
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vzor Chtél bych byt jako Messi.

jednoducha prace Nenadfu se.

Graf ¢. 7: Diavody, pro¢ by chtéli Zaci vykonavat dané povolani
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Otazka ¢. 3

Oproti otazce €. 2, zde méli Zaci uvést to povolani, které by rozhodné nechtéli délat.
V nasledujici tabulce (tabulka 8) jsou ta povolani, ktera se u daného typu Skoly nebo
pohlavi objevila vice jak jedenkrat (pro Uplnost jsou dopsany i Cetnosti odpovidajici
1 u jiného pohlavi). Cim Z4ci rozhodné nechtgji byt, je povolani popelate. Nejéast&jsim
zminovanym divodem je to, Ze se jedna o Spinavou praci (,,smrdi*), vice méné to samé
plati pro diivody pro neoblibenost povolani uklize¢ky. Ve spojeni s povoldnim lékate je
nejcastéj$im divodem odpor ke krvi. U povolani ucitele Zaci nejvice zminuji

psychickou naroc¢nost (,,nemel/a bych na to nervy*).
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Tab. ¢. 8: Povolani, které by Zaci rozhodné nechtéli vykonavat

sidliStni Skola | vesnicka Skola

Povolani divky | chlapci | divky | chlapci | celkem

popelai/ka 3 8 1 6 18
uklizec/ka 6 1 5 3 15
1€kat/ka 4 3 3 1 11
ucitel/ka 2 1 4 4 11
zednik - 2 1 3 6
prodavac/ka 2 1 2 - 5
policista/ka 1 - 2 1 4
Svadlena - - 2 - 2
zdravotni sestra - - 2 - 2

Otazka ¢. 4

V polozce ¢islo 4 respondenti odpovidali na otazku ,,V ¢em jsi dobry/a?* Kazdy zak
mél napsat 3 odpovédi. Tato otdzka byla do dotazniku zafazena zejména pro srovnani,
zdali Zaci spojuji svoje povolani s tim, co umi, v ¢em jsou dobfi (K tomuto srovnani se
dostaneme pozdé&ji). Mezi sidlistni Skolou a Skolou vesnickou nejsou vétsi rozdily.
Zajimavéj$i je porovnani chlapcl a divek (graf 8). Celkem 315 odpovédi bylo
kategorizovano do 9 kategorii. Nejvétsi rozdil mizeme vidét v kategorii
uméni/umélecké aktivity (zpév, hrani na hudebni nastroje, malovani, kresleni, modni
navrharstvi aj.): divky je uvadi Castéji (32 %) nez chlapci (6 %). Sport/sportovni aktivity
zase naopak uvadi cCastéji chlapci (38 %) nez divky (24 %), ale tento rozdil neni tak

markantni. Kategorie Skola/skolni pfedméty je pro ob¢ pohlavi vice méné¢ stejna.
Soucasti této polozky byla také podotazka, ktera zjist'ovala, podle ¢eho zaci usuzuji,

ze jsou vnéfem dobfi. NejCastejSim argumentem bylo: umim to/jde mi to

(25 % ze vsech vyroki), dale argument bavi mé to (11 %), ostatni to fikaji (10 %), mam

dobré vysledky/ucastnim se soutézi (9 %) aj.
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Graf ¢. 8: V ¢em jsou Zaci dob¥Fi
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Otazka ¢.

Polozka ¢islo 5 souvisi s vyuzitelnosti znalosti, dovednosti a navyka ziskanych
ve skole v budoucim zivoté: Myslis si, ze co se uc¢ime ve Skole, se ti bude jednou

Vv dospélosti hodit (graf 9)? 89 % vsech zaku si mysli, Ze se jim ucivo probirané ve $kole

5

bude hodit v budoucim zivot¢, jen 3 % si mysli, Ze ne a 8 % zaki neumi fict.

Graf ¢. 9: To, co se uéime ve Skole, se mi bude v dospélosti hodit

Hano Ene ®neumim fict

Dalsi soucasti této polozky bylo zjisténi, co je podle respondenti ve Skole

vvvvv
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dovednosti/urcité Cinnosti (napt. ptremyslet, poradit si v kazdé situaci, pozornost,
vyhledavat informace), chovani (chovat se slu$n¢, nestydét se aj.). Podle zakl je
pfisuzuji anglickému ¢i jinému cizimu jazyku. Rozdily mezi pohlavim nebo typem
Skoly jsou u této polozky minimalni, proto je neuvadime.

wewr

Graf ¢. 10: To nejdilezitéjsi, co se ve Skole uc¢ime je:
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Otazka ¢. 6

U polozky cislo 6 nas zajimalo, jestli Zaci pfisuzuji vySSimu vzdélani, také veEtsi
finanéni ohodnoceni (graf 11): Cim budu mit vys$si vzdélani, tim budu vydélavat vice

pen¢z?

Zaci ze sidlistni (44 %) i z vesnickych kol (46 %) si mysli, Ze vyse platu souvisi
S vys$i vzdélani, ale zaroveil musime dodat, Ze 40 % zakl ze sidliStni Skoly u této otazky
odpovida zaporné&, na rozdil od zakl z vesnickych kol (jen 18 % zakil nevidi souvislost
mezi vysi platu a vysi vzdélani). Zajimavé je také 36 % u zakl z vesnickych skol — ti

neumi toto tvrzeni posoudit.
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Graf & 11: Cim budu mit vy$§i vzdélani, tim vydélam vice penéz?
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Velmi zajimavé je také porovnani v ramci pohlavi. Chlapci spojuji (vidi vliv)
mezi vysi vzdélani a vysi platu 2krat Castéji nez divky (graf 12). Naopak divky této
polozce z vEtsi Casti vztah nepfisuzuji (41 %). Skoro stejné procento obou pohlavi se

neumi k této otdzce vyjadfit.

r

Graf & 12: Cim budu mit vy$$i vzdélani, tim vydélam vice penéz — chlapci vs. divky
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Otazka ¢. 7

U polozky ¢islo 7 jsme zjistovali, jakého nejvys$siho vzdélani chtéji respondenti
dosahnout a pro¢. Z odivodnéni ovSem vyplynulo, Ze nékteré odpovédi zaménuji
(pfedvyzkum toto neukazal). Proto jsme tedy tuto polozku (proti prvopocatecnimu
planu) c¢astecné zobecnili, a to timto zplsobem: vzdélani bez maturity, vzdélani

s maturitou a vysokoskolské vzdélani.

Zadny ze zaki sidli$tni $koly nechce mit vzdélani bez maturity, naopak 28 % zakt
venkovskych skol je chce mit (graf 13). Zajimavé je také porovnani vysokoSkolského
vzdélani: vice jak polovina zaku ze sidlistni skoly (69 %) chce byt vysokoskolsky
vzdélana, kdezto z7akt zvenkovské $koly je to jen zhruba tfetina Zakd. Zaci
z venkovskych kol preferuji spiSe vzdélani s maturitou (38 %). Dalo by se také fict, ze
vSechny odpovédi zakli z vesnickych Skol jsou vice mén€ ve stejném poméru

(28 %, 38 %, 34 %), coz se neda tict u zaki ze sidlistni skoly.

Graf ¢. 13: Jaké nejvyssi vzdélani chtéji Zaci mit
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NejcastejSim divodem uvadénym pro dané vzdélani je argument: potiebuji to
k povolani (tabulka 9). Zaci ze sidlistni $koly ¢ast&ji uvadi tento divod: budu vzdélany,
chci to nékam dotahnout. Zajimavé je porovnani divodu: na vic nemam. Zaci
z vesnické Skoly uvedli tento divod casto (kazdy paty zak si to mysli). U zaki

ze sidlistni Skoly se tento argument témet neobjevuje.
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Tab. €. 9: Diivody k vybranému typu vzdélani

divod sidlistni Skola |venkovska Skola
potiebuji to k povolani 34 % 32 %
33?;1 I\giflany/é, chci to nékam 31 % 20 %
chci/budu se mit dobie/vydélam penize 12 % 8 %
neuvedeno 7% 6 %
vliv rodiny 6 % 2%
chci maturitu 4% 2%
na vic nemam 1% 20 %
neobejdu se bez toho 1% 0%
staci to 1% 6 %
nevim 0% 4%

Otazka ¢. 8

V polozce ¢islo 8 Zaci vyjadiovali, co (¢eho) by chtéli v zivoté dosahnout nebo co by
chtéli mit. Nejvetsi rozdily mizeme vidét mezi divkami a chlapci (graf 14). Je zajimavé,
ze chlapci zminovali pfani ohledné rodiny a partnerstvi (mit rodinu, déti, partnera)
Castéji nez divky. Chlapci také castéji zminuji pfani ohledné povolani (mit dobré
zaméstnani, mit Gspéch v zaméstnani aj.) nez divky. Divky do svych Zivotnich pfani
zahrnuji zvifata, coz u chlapcti téméf nevidime. Zaci z obou pohlavi (chlapci o néco
vice nez divky) také zminuji penize (mit hodné pen€z, byt milionafem aj.). Objevuji se

i vyroky jako byt zdravi, dozit se dlouhého véku, ale to spiSe u divek nez chlapct.

Divky také obcas zminuji pfani mit dobré ptatele, chlapci viibec.
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Graf ¢. 14: Prani zaka 5. roénika
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Otazky ¢. 9 - 11

U polozek 9 — 11 Zaci popisovali, jak vypadaji 1idé, ktefi maji Spatny, vyborny
anormalni Zivot. U téchto polozek jsme se inspirovali H. LukaSovou a J. MareSem
(2014).

V dotazniku u polozky tykajici se $patného zivota zaci uvedli celkem 263 vyrokd,
které byly zobecnény do 16 kategorii. Nejcastéjsimi indikatory $patného zivota jsou
u zaka zejména (graf 15): absence domova; absence nebo $patna prace; absence rodiny,
déti, partnerti; absence jidla; ale také odlisny vzhled a chovani aj. Zaci z vesnickych
skol vice spojuji se Spatnym zivotem absenci domova, absenci rodiny (déti, partnert),
odlisny vzhled nebo odlisné chovani nez zaci ze sidlistni Skoly. Ti zase vice uvadéji
absenci prace; absenci vzdélani, Spatny prospéch; absenci pratel; odliSnou kulturu,
zavislosti na drogach a postizeni, také davaji vice Spatny zivot do spojitosti se zloCinem.

Kategorii — malo penéz — uvadi zaci z obou typi kol vice méné stejné.
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Graf & 15: Spatny Zivot pohledem Zikii 5. roéniki
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K polozce tykajici se vyborného Zivota jsme dostali celkem 276 vyrokd, ty byly
kategorizovany do 15 kategorii. Predstava vyborného zivota u zakl Castecné
koresponduje s popisem ¢lovéka se Spatnym Zivotem. To, co nemél (nebo mél ve velmi
malém mnozstvi) ¢lovék se Spatnym zivotem, ma clovék s vybornym zivotem, a to
Vv dostateéném poctu (i v piebytku). Rozdily v pojeti vyborného Zivota se u zaki z obou
typtt $kol moc nelisi. Nejvétsi rozdil v pojeti je zejména u kategorie vzhled, Zaci
z venkovskych $kol pfipisuji této kategorii vétsi vyznam nez zaci ze sidlistni Skoly.
Vyroky spojené s penézi jsou &ast&jsi také u zaki z vesnickych $kol. Zaci ze sidlitni
Skoly o néco vice zminuji rodinu (milujici, velkd), déti (hodné), partner

(milyjici, hodny) nez zaci z venkovskych skol.
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Graf ¢. 16: Vyborny Zivot pohledem Zakii 5. roéniki

30%

25%
20%

15%

10%

5%

0%

m sidlistni Skola MW vesnicka Skola

Nejméné vyroku (226) jsme zaznamenali u normalniho zivota. Kategorie se opakuji
(s malymi odliSnostmi), jak u piedchozich polozek s tim rozdilem, ze dané kategorie
dostavaji jiné ptivlastky: rodina/déti (normalni), penize (neni bohaty, ani chudy), domov
(normdlni, ani ne velky, ani ne maly), prace (dobrd), majetek (mé auto, koupi si,
€O pottebuje), laska (od rodict, rodiny), vzhled/chovani (vypada dobfte, chova se slusné,
je usmévavy) atd. Zaci z vesnickych $kol si vice spojuji s norméalnim Zivotem tyto
indikatory (graf 17): neni bohaty, ani chudy; ma normalni bydleni, na rozdil od zaku

ze sidlistni Skoly — ti spojuji s normélnim zivotem vice normalni, dobrou rodinu.
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Graf ¢. 17: Normalni Zivot pohledem Zaku 5. ro¢nikia
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Shrneme-li piedchozi vysledky, mtizeme popsat zminované tii typy lidi v nasledujici

tabulce.

Tab. ¢. 10: Shrnuti: jak vypada ¢lovék, ktery ma

nema domov, zije bez rodiny, nema zadné
déti, kdyz vibec praci ma, tak je Spatna,
. ) trpi hladem, nepfitazlivy vzhled, nema
Spatny Zivot o o )
zadné vzdelani, je nemocny, bere drogy,
nema zadny majetek a nikdo ho nema rad

atd.
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Vyborny Zivot

ma milujici a n€kdy i velkou rodinu,
hodnou, milujici a kradsnou manzelku
(manzela) / partnerku (partnera), dost
pen¢z, nékdy i prebytek, zije ve vilach,
velkych domech, kde mé luxusni vybaveni
(na zahradé¢ nechybi bazén), ma hodné
ptratel, je zdravy, ma domaci mazlicky,
nosi znackové obleceni, jezdi Casto na
dovolenou, pokud chodi do Skoly, tak na
vysokou Skolu a ma vyborny prospéch,

muze se najist dosyta, ma Stesti atd.

Normalni zivot

ma hodnou manzelku (manzela), neni
bohaty, ale neni ani chudy (ma akorat
pen¢z), prace ho nebavi, ale neni zas tak
Spatnd, to co potiebuje si koupi, vypada
celkem dobfe, obCas si vyrazi na
dovolenou, mé& doméaci mazlicky, je

zdravy atd.

Otazka ¢. 12

U polozky ¢islo 12 Zaci vybirali mezi tfemi moZnostmi, jakou pfedstavu maji o svém

budoucim bydleni (graf 18). Zaci z vesnické $koly cht&ji bydlet v rodinném domé

(98 %) a jen 1 zak chce bydlet jinde (konkrétné ve srubu). VétSina zaka ze sidlistni

Skoly chce bydlet v rodinném domé (84 %), jen 7 % zakl chce bydlet v byté a 9 % jinde

(konkrétné 4 Zaci ve vile a 1 zak na vesmirné stanici).
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Graf ¢. 18: Typ bydleni
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Otazka ¢. 13

U polozky ¢islo 13 Zaci uvadéli, kdo bude ¢lenem jejich budouci rodiny (graf 19).
Zaci z venkovské $koly cht&ji mit ve své rodiné o ndco &astdji déti a partnera
(manzela/ku). Zaci ze sidlistni $koly zase do své rodiny zafazuji své rodice,
své sourozence, rodice od svého partnera ¢astéji. Zajimavé je porovnani rodici a zvifete
(jako clena rodiny): zvife je Castéji brano jako budouci ¢len rodiny nez soucasni

rodi¢ové a soucasni sourozenci zaku.

Graf ¢. 19: Kdo bude ¢lenem mé budouci rodiny
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Otazka ¢. 14

V polozce 14 zaci odpovidali, kolik by chtéli mit v budoucnu déti (graf 20). Vétsina
74kl bez ohledu na typ $koly, chce mit dvé déti. Cast 74kl z venkovskych $kol (24 %)

chce mit vice jak 2 déti.

Graf ¢. 20: Kolik chtéji mit Zaci 5. ro¢niki déti?
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Otazka ¢. 15-16

U polozek 15 a 16 jsme zjistovali, jaké jsou soucasné konicky (z4jmy) zakt a jakym
koni¢kim (zajmim) se chtéji zaci vénovat v budoucnu. Celkem jsme zaznamenali
226 konickd, ty jsme rozttidili do 7 kategorii: informaéni technologie (hry na pc, tablet),
sport a krouzky, intelektualni Cinnost (Cteni, entomologie, matematika aj.), z&jmy
spojené s uménim (hra na hudebni nastroje, skladani hudby, malovani, kresleni aj.),

kamaradi, zvitata, manualni ¢innosti (vafeni, peceni, Cesani aj.).

Nejvice se v soucasnosti zaci vénuji sportu a navstévam krouzkd, dale zdjmim
spojenych s uménim (graf 21). Zaci na venkovské Skole se vénuji intelektudlni ¢innosti

o néco meéné nez zaci ze sidlistni Skoly.
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Graf ¢. 21: Soucasné konicky
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Do tabulky také ptidavame nejcastéjsi soucasné zajmy (Cetnost 3 a vice) s ohledem

na pohlavi (tabulka 11).

Tab. €. 11: Konkrétni koni¢ky (Cetnost 3 a vice) u divek a chlapci

Soucasné koni¢ky — divky | cetnost | Soucasné koni¢ky — chlapci | ¢etnost
malovani/kresleni 17 | fotbal 13
zvitata 12 | hry na pocitaci 10
tancovani 11| florbal 6
zpév 7| sport 4
sport 5| hasici 4
flétna 4| cyklistika 3
jezdectvi na koni 4 | kamaradi 3
pocitac 4| hokej 3
basketbal 3
hazena 3
klavir 3
plavani 3
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V budoucnu se chtéji nejvice zaci vénovat sportovnim aktivitam (graf 22). Narust
také zaznamenavame v kategorii zvifata a manudlni ¢innosti. Zajimavé je také to, ze
zaci z venkovskych Skol se nechtéji vénovat z4jmim souvisejicich s informaénimi

technologiemi viibec oproti zakim ze sidlistni skoly.

Graf ¢. 22: Budouci zajmy
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12.2 Vyhodnoceni vyzkumnych otizek pro doménu §t’astny Zivot
¢ Koresponduji spolu soucasné konicky s predstavou budoucich zajmt?
U obou typl Skol miizeme fict, Ze vice jak polovina zaki chce konicky,
kterymi se zabyva nyni, vykonavat 1 v budoucnosti (graf 23).
(Polozka v grafu ,,nelze fict znamend, ze chybi odpovéd’ z jedné z polozek

15 nebo 16.)

Graf ¢. 23: Souvislost predstavy budoucich zajmi s koni¢ky sou¢asnymi
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¢ Zarfazuji Zaci mezi sva prani oblasti tykajici se rodiny a bydleni?

Okolo 70 % chlapci z obou typi Skol zatazuje ptani rodiny v budoucim zivoté
do tiech piani — véci (graf 25). U divek je situace rozdilna: zatimco divky z venkovské

Skoly zafazuji svoji rodinu v 85 %, divky ze sidlistni $koly jen v 68 % (graf 24).

Graf ¢. 24: Rodina ve 3 pianich — divky

100%

85%

80%

60%

40%

20%

0%
ano ne

m sidliStni Skola ™ vesnicka Skola

67



Graf ¢. 25: Rodina ve 3 pranich — chlapci
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Bydleni se ve 3 Zivotnich pfanich u divek vyskytuje okolo 35 %, coZ je méné nez

rodina (graf 26). Rozdily mezi obéma typy Skol nejsou téméf zadné. U chlapci je

situace jina: bydleni se ve tfech ptanich vyskytuje vice u zaka z vesnické Skoly (39 %)

nez u zaka ze sidlistni skoly (graf 27).

Graf ¢. 26: Bydleni ve 3 pranich — divky
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Graf ¢&. 27: Bydleni ve 3 pranich — chlapci
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A4

% Existuji n¢jaké rozdily v pojeti nejvyssiho vzdélani u chlapct a divek?

(A4

Piedstava nejvyssiho vzdélani se mezi chlapci a divkami témét nelisi (graf 28).

YW

Graf ¢. 28: Predstava nejvysSiho vzdélani (chlapci a divky)
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12.3 Vyhodnoceni vyzkumnych otizek pro doménu zaméstnani

% S ¢im si spojuji zaci predstavu svého budouciho povolani?

V této vyzkumné otazce budeme zkoumat, co méa vliv na pfedstavu budouciho

povolani u zakl. S ohledem na ziskana data, predkladame 3 moznosti:

1) Souvisi ptfedstava povolani, které chtéji zaci skute¢né vykonavat, stim, v ¢em
jsou dobii?

2) Souvisi pfedstava povolani, které chtéji zaci skutecné vykonavat, se soucasnymi
konicky (z&jmy)?

3) Souvisi piedstava povolani, které zaci chtéji skuteéné vykonavat, s povolanim

rodi¢u?
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1) Souvisi ptedstava povolani, které chtéji zaci skute¢né vykonavat, s tim, v ¢em

jsou dobii?

Zhruba u kazdého druhého zaka z venkovskych $kol mlizeme fict, Ze existuje vztah
mezi predstavou skutecné vykonavaného povolani s tim, v ¢em jsou dobii (graf 29).
U zaku ze sidlistni Skoly vztah také existuje, avSak v mensim meéftitku: 40 % téchto zaka
je ovlivnéno pfii pfedstavé svého budouciho zaméstnani tim, v ¢em spatiuji své dobré

stranky (v ¢em jsou dobft).

Graf ¢. 29: Souvislost s predstavou povolani a v ¢em jsem dobry/a
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Zajimavé je také porovnani v jednotlivych typech skol mezi chlapci a dévcaty: divky

ze sidlistni Skoly i z vesnické $koly jsou vice ovlivnény nez chlapci (graf 30 a graf 31).

Graf ¢. 30: Souvislost s piedstavou povolani a v ¢em jsem dobry/a (sidlistni Skola)
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Graf ¢. 31: Souvislost s piredstavou povolani a v ¢em jsem dobry/a (vesnicka $kola)
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2) Souvisi predstava povolani, které chtéji zaci skuteéné vykonavat, se soucasnymi
konicky (z4jmy)?
Vliv sou€asnych z4jmu na vybér povolani existuje, ale neni tak markantni jako

u predchoziho zjisténi (graf 32). Vice jsou ovlivnéni Zaci na venkovské skole (41 %),

oproti sidlistni skole (33 %).

Graf ¢. 32: Vliv soucasného zajmu na predstavu budouciho povolani
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Podivame-li se na jednotlivy typ Skoly a porovname-li ziskana data s ohledem
na pohlavi, zjistime toto: 46 % divek z venkovské Skoly je ovlivnéno svym soucasnym
koni¢kem (chlapci v 35 %). U zaku ze sidlistni Skoly je ovlivnéni mensi (chlapci jsou
ovlivnéni v 29 %, divky v 35 %).
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3) Souvisi piedstava povolani, které zaci chtéji skutecné vykonavat, s povolanim
rodict?
Vliv zaméstnani rodict na ptedstavu budouciho povoldni Zaki je nepatrny. Vice jsou

ovlivnéni zaci ze sidlistni Skoly, ale rozdil neni velky (graf 33).

Graf ¢. 33: Vliv povolani rodici na predstavu povolani
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Kazdy ctvrty zdk ze sidlistni Skoly je ovlivnén pii predstavé svého povolani
povolanim nékoho zrodicd, u divek je ovlivnéni malé — 6 % (graf 34). Divky

z vesnické skoly (15 %) jsou ovlivnény vice nez chlapci (4 %) (graf 35).

Graf ¢. 34: Vliv povolani rodi¢i na predstavu povolani (sidliStni $kola)
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Graf ¢. 35: Vliv povolani rodi¢i na predstavu povolani (venkovska $kola)

ne
96%

ano

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

m divky mchlapci

% Existuje vztah mezi nejoblibenéjsim povolanim a povolanim, které zaci chtéji
% Existuje vztah joblib povol povol kt ht

skutecné vykonavat?

Nejoblibenéjsi povolani v naprosté vétSin€ odpovida predstavé povoléni, které by
zaci chtéli skute¢né vykonavat (bez ohledu na typ skoly) — graf 36. Viditelné;si rozdil je
u zakt sidliStni Skoly — 15 % znich ma pfedstavu odliSnou s nejoblibenéjSim

povolanim.

Yewr

Graf ¢. 36: Vztah nejoblibenéjSiho povolani se skute¢né vykonavanym povolinim
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% Existuji rozdily v pfedstavé budouciho zaméstnani u divek a chlapcti?

Chlapci tihnou spiSe k povolanim V femeslné-technické oblasti (graf 37). Divky
preferuji spiSe povolani v oblasti védecko-vyzkumné a umélecko-tvotivé. Zbyvajici

oblasti jsou vice méné ve stejné oblibé.

Graf €. 37: Rozdilnost v preferenci oblasti povolani mezi divkami a chlapci
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12.4 Diskuze

V dotaznikovém Setfeni jsme se pokusili zjistit Zakovské predstavy o budoucnosti.
Ziskané odpovédi na jednotlivé otazky nam pomohly zjistit predstavy zakt patych
ro¢nikd zakladni Skoly o budoucim Zzivoté zejména v téchto oblastech: Stastny zivot,
zaméstnani, vzdélavani, pojeti kvality zivota, domova a zajmi. Nase ocekavani
(vyzkumné otazky), ktera jsme vlozili do vyzkumnych otazek, se nékdy naplnila, nékde

ne.

Pro ptehlednost vyhodnocovani jsme vyzkumné otazky rozdélili do dvou domén,
které spolu ovSem souvisi a navzajem se ovliviiuji. Prvni z nich je doména §t'astného
zivota, ktera v sobé zahrnuje vice mén¢ i doménu druhou — doménu zaméstnani

(zaméstnani je jednou z oblasti pojeti Stastného zivota, coz se ukdzalo i1 pti vyzkumu).

Diléi vyzkumné otazky pro doménu $t'astného Zivota a doménu zaméstnani shrneme

na nasledujicich fadcich.
Vyzkumné otazky pro doménu §t’astného zivota:
% Koresponduji spolu souc¢asné konicky s piedstavou budoucich zajma?
Ano, souvisi.

Pies 50 % zaku (sidlistni Skola: 58 %, vesnicka Skola: 52 %) se chce v budoucnosti

zabyvat stejnym zajmem (koni¢kem), jako ktery déla nyni.

% Zatazuji zaci mezi sva prani oblasti tykajici se rodiny a domova?

Ano i ne.

Z4ci do svych ptani zatazuji oblasti tykajici se rodiny (divky ze sidli§tni $koly: 68 %,
divky z vesnické Skoly: 85 %; chlapci ze sidlistni Skoly: 71 %, chlapci z venkovské
skoly: 70 %). Oblasti tykajici se domova a bydleni zaci spiSe nezafazuji (divky
ze sidlistni skoly: 35 %, divky z vesnické Skoly: 37 %; chlapci ze sidliStni Skoly: 29 %,
chlapci z venkovské skoly: 39 %).
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% Existuji n¢jaké rozdily v pojeti nejvyssiho vzdélani u chlapct a divek?
Neexistuji.

Predstava nejvySstho vzdélani si je wu divek a chlapci podobna
(divky: bez maturity — 12 %, s maturitou — 36 %, vysokoskolské — 52 %; chlapci:
bez maturity — 15 %, s maturitou — 32 %, vysokoskolské — 53 %).

Vyzkumné otazky pro doménu zaméstnani:
% S ¢im si spojuji zaci predstavu svého budouciho povolani?

Nejvice si zaci spojuji predstavu svého budouciho povolani s tim, v ¢em jsou dob¥i
(sidlistni Skola: 40 %, venkovska Skola: 48 %), méné pak se souCasnym zijmem
(sidlistni Skola: 33 %, venkovska Skola: 41 %), nejméné pak S povolanim rodi¢t

(sidliStni Skola: 15 %, venkovska Skola: 10 %).

¢ Existuje vztah mezi nejoblibenéj$im povolanim a povolanim, které Zaci chtéji

skutecné vykonavat?
Ano, existuje.

Pti predstavé svého budouciho povolani vétSina zakd vychazi pravé

Z nejoblibenéjsiho povolani (sidliStni Skola: 85 %, venkovska Skola: 94 %).

% Existuji rozdily v pfedstaveé svého zaméstnani u divek a chlapci?
Ano, existuji.

Nejpatrnéjsi to je v oblasti femeslné-technické (chlapci: 45 %, divky: 26 % — rozdil
19 %), dale v oblasti védecko-vyzkumné (chlapci: 15 %, divky: 29 % — rozdil 14 %).
V dalsich oblastech (umélecko-tvotiva, vychovavajici a pomahajici, fidici a podnikava,

administrativné-spravni) jsou rozdily minimalni.
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Nékteré otazky v dotazniku bychom nyni koncipovali jinak. Zejména otazku tykajici
se predstavy nejvyssiho vzdélani. Ukazalo se, ze nékteii zaci nerozliSuji sttedni odborné
ucilisté s maturitou s vzdélanim stfedoskolskym. Pro vyzkum jsme vysledky této otazky
omezili na vzdélani s maturitou, bez maturity a vysokoskolské. Dalsi polozka, ktera
mohla byt pro zaky zavad¢jici, byla polozka 12, ve které Zaci vybirali svoji pfedstavu
bydleni. Myslime si, ze kdybychom tuto otdzku nechali otevienou, dostali bychom vice
rozmanitych odpovédi. U otazky Cislo 14, ktera zjistovala piedstavu o poctu déti, jsme

m¢éli chtit od zadku odivodnéni aj.
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13. ROZHOVOR

13.1 Pribéh rozhovoru a vyzkumny vzorek

Pro potvrzeni ¢i vyvraceni vysledkli z dotaznikového Setfeni jsme zvolili metodu
polostrukturovaného rozhovoru (kvalitativni metoda); dale nas zajimaly také blizsi
informace z obou zvolenych domén (doména Stastného zivota a doména zaméstnani).

Vyzkumny vzorek u této metody tvotilo 10 zakt patych rocniki.

Dotazovani zaci a jejich rodice byli se zamérem vyzkumné sondy seznameni
a souhlasili také s pofizovanim nahravky. Nahravky rozhovoru byly pfepsany. Piepis
byl zpracovan technikou otevieného kodovéani, poté byly jednotlivé kody
kategorizovany. Pomoci kategorii jsme vysledky rozhovoru zpracovali pomoci techniky
»vylozeni karet“. Pfi této technice jsou kategorie usporadany do néjakého obrazce Ci
linky, na zaklad¢ toho je sestaven text tak, Ze je vlastné prevypravénim obsahu

jednotlivych kategorii. (Svaticek, 2007, s. 226)

Pro rozhovor jsme zvolili n€kolik témat, o kterych bychom se s zdky chtéli bavit
a kter¢ koresponduji s doménou $tastného zZivota a zaméstnani. Predem jsme si stanovili
také nékolik otazek, které bychom v rozhovoru chtéli pouzit. Pofadi otazek nebylo
striktné dano — pfi rozhovoru jsme se vzdy snazili o individudlni pfistup — navozovani

témat a otazek podle toho, co zak v danou chvili sdélil.

Ptepisy vSech rozhovori a ukdzku otevieného kodovani uvadime v piiloze.

13.2 Témata a otazky pripravené pro rozhovor:
Stastny Zivot
1) Kdyz jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak mij zivot bude jednou
vypadat. Piedstav si sam sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviy?
2) Co to znamena, kdyz ma nékdo $t’astny zivot?
3) Co musi$ vSechno udélat, abys mohl zit $tastné?

4) Jak vypada zivot nékoho, kdo nezije st'astné, ma Spatny zivot?
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Zaméstnani a vzdélani
5) Jak si piedstavujes svoje budouci povolani?
6) Abys mohl/a dané povolani vykonavat, co v§echno musis§ udélat?

7) Jak ti mze $kola pomoci pii plnéni své piedstavy o povolani?
Rodina

8) Jakou podobu bude mit tvoje budouci rodina?

9) Kdo vsechno bude ¢lenem tvé budouci rodiny?

Volny ¢as

10) Co vsechno budes délat ve svém volném Case a pro¢?
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13.3 Interpretace analyzovanych rozhovoru

13.3.1 Chlapci

Respondent ¢. 1 — Adam

Adam tadi mezi indikatory Stastného Zivota dostatek penéz, zivot S manzelkou
a détmi v pékném dome (s bazénem), zaméstnani, sportovni aktivity, navstévy vecirki
a restauraci. Aby mél Adam dostatek penéz, musi chodit do prace a dobrou praci ziska

tehdy, kdyz bude absolventem vysoké skoly.

Se Spatnym Zivotem si Adam spojuje napiiklad bezdomovce, ktefi nemuizou
pracovat, protoze je nikdo nezaméstnd z toho divodu, Ze zapachaji. Kdyz nepracuji,
nemaji penize. A kdo nema penize, nic Si nekoupi. Proto bezdomovci zebraji.
Za ziskané penize si koupi alkohol. Adam také dodava, ze si za svlj zivot miZou

bezdomoveci ¢aste¢né sami.

Adam by chtél byt inzenyr po tatinkovi. Bude vlastnit firmu, kterd se bude
specializovat na nemocni¢ni software, protoze chce pomahat lidem, ale také z toho
davodu, ze je tato prace perspektivni, bude mit dobré uplatnéni. Se svym povolanim
také Adam spojuje vysi vzdélani — k svému povolani bude potiebovat vysokoskolské
vzdélani, v budoucnu bude mit vysokou Skolu skoro kazdy a bez ni by Adam hledal

uplatnéni Spatné.

Adam chce mit hodnou manzelku a dvé déti (holka a kluk), ale to az po tficitce,
protoze chce po vysoké Skole n¢jaky cCas cestovat. V souCasné dobé Adam chodi
do krouzku na kytaru a hraje s kamarady fotbal. Obéma témto konic¢kiim se chce Adam
vénovat i v budoucnosti. Mezi jeho dalsi koni¢ky patii pocita¢, a to diky svému

tatinkovi, kterého Adam pozoruje pii praci (n€kdy se i aktivné zapojuje).

Respondent ¢. 2 — Jakub

Nejdiive ze vSeho se Jakub zmifiuje, jak bude v budoucnu vypadat — necha si nartst

vousy. Také zmifuje, ze bude pit pivo a koufit cigarety.
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Mezi indikatory $tastné¢ho Zivota Jakub uvadi zaméstnani, pfi kterém se ¢lovék moc
nenadie; dostatek penéz, aby si mohl koupit, co chce; pékny dim a cestovani.
Mezi povolani, pii kterém se ¢lovék moc nenadfe, patfi napiiklad manaZerska prace

a prace v politice. Politici a manazefi sedi v kancelafi a nic ned¢laji.

Se Spatnym zivotem si Jakub spojuje absenci pratel, ale také Spatné zndmky ve Skole

navzdory snaze.

Jakub by se chtél stat hokejistou v NHL, konkrétné hrat za tym New York Rangers,
protoze ho to bavi a jde mu to. OvSem jeSté nezacal hrat zdvodné. Ve Skole mu
k povolani hokejisty pomize zejména anglicky jazyk a télesna vychova. Angli¢tina
Jakubovi moc nejde; Jakub si mysli, Ze se anglicky jazyk nauci az ve Spojenych statech

americkych.

Vysi svého vzdélani spojuje se Skolnim prospéchem, se zndmkami. Chtél by mit

maturitu, ale vSe bude zalezet pravé na prospéchu.

Mezi ¢leny své rodiny Jakub zatazuje péknou pfitelkyni a psa (pitbul). Déti by chtél

mit aZ na stéfi, aby se m¢l o n¢ho kdo postarat.

V soucasné dobé Jakub hraje ve svém volném cCase hokej, chtél by se stat
profesiondlnim hokejistou. Do budoucnosti by se chtél naucit hrat poker, protoze se

U toho da vyd¢lat dost penéz a navic to mize byt zajimavé.

Respondent ¢. 3 — Vasek

Vasek chce byt povolanim profesiondlni fotbalista a hrat ve Spanélsku za Real
Madrid. Jiz ted’ hraje zavodné fotbal a podle jeho rodi¢ti a trenéra mu to jde dobfe.
Stastny Zivot si spojuje pouze se zaméstnanim. Bude se mit §tastné, kdyz bude trénovat
a davat branky. Nejvyssi vrchol §tastného Zivota je hrat za Real Madrid. Ve skole se
nejvice hodi pro povolani fotbalisty télesnd vychova, ale také Spané€lsky jazyk, ale ten se

ve Skole neudi.

gpatny zivot ma podle Vaska ten, kdo dé€la praci, kterd ho nebavi, ale musi ji délat,

aby m¢l penize a kam slozit hlavu (bydleni).
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Fotbalista podle Vaska nepotiebuje maturitu. AZ mu skonci kariéra, chce zlstat
u fotbalu jinym zpusobem nebo si dod¢lat maturitu, ale nejpravdépodobnéjsi je, ze uz
nebude muset chodit do zaméstnani, protoze bude mit dostatek penéz. Vasek si zatim
neptipousti, ze by fotbal nemohl z néjakého divodu hrat. V piipad€, ze fotbal hrat

nebude, chce délat praci, kterou d€la jeho otec — stolaf (ale neni si tim jisty).

Vasek zatim nemd pfedstavu o tom, jak bude vypadat jeho rodina. Vse se vytiibi

casem.

Ve volném case chce VaSek v budoucnosti hrat fotbal. V sou€asnosti také hraje hry

na tabletu — tomu se chce vénovat i v budoucnosti.

Respondent ¢. 4 — Ondiej

Ondra zafazuje mezi ukazatele Stastného zivota bydleni na venkové (v domé
S bazénem), manzelku a déti, zaméstnani, penize. Proto, aby mohl zit $tastné, se musi
dobfe ucit a mit dobré znamky, aby mohl vystudovat vysokou skolu. Vysoka Skola je

dilezita pro jeho budouci povolani.

Ondra by chtél byt majitelem vlastni pocitacové firmy. Podnikatel si je vlastnim
panem, nemé Zadného vedouciho, nikdo mu nepfikazuje — v tomto je Ondfej negativné
ovlivnén otcovou praci (tatinek je nespokojeny se svym zaméstndnim — musi délat to,
co mu ostatni nafidi). Az Ondfej zaloZi vlastni firmu, zaméstna 1 svého otce, ktery bude
jeho zéstupcem. Konkrétné se Ondiej chce specializovat na praci s videem (stiih)
pro reklamy, filmy a rizné ukazky. Mysli si, Ze si vydéla hodné penéz a za vydé€lané
penize si koupi diim. Az bude mit hodné penéz a vlastni diim, tak se ,,objevi“ i néjaka

pekna manzelka — Zena si najde Ondfeje, protoze bude mit hodné penéz.

Clenem jeho rodiny bude hezka a hodna manzelka, ktera se bude starat o domacnost
a déti. Déti budou slusné vychované a budou mit dobry prospéch. Ondra ma jasnou
pfedstavu o poctu a pohlavi svych déti (dvé déti, holka a kluk). Syn bude pomahat
Ondrovi a dcera zase manzelce. Mezi Cleny své budouci rodiny také zarazuje siamskou
kocku. Zvitata do rodiny urcité patii, nékteti lidé se k nim chovaji jako ke svym détem
(napt. Ondfejovi sousedi). Diivodl, pro¢ maji lidé zvitata jako ¢leny rodiny, mize byt

neékolik (nemohou mit déti, nechtéji je mit). Mit zvife je méné zodpoveédné, protoze
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kdyz se omrzi, mohou je lidé dat do utulku. S détmi to tak jednoduché neni: kdyz je
chtéji dat do babyboxu, tak to je podeziel¢ pro okoli. Rodi¢e mohou jit kvili tomu
do vézeni, pokud je tedy policisté vibec chyti (zde Ondra uvadi negativni zkuSenost

s vykradenou chatkou).

Mezi ¢leny své rodiny primarné¢ Ondra nezafadil své ani manzelCiny rodice, ale
na konkrétni otazku odpovédél kladn¢ — zatadil by je. Do rodiny by také méla patfit

manzel¢ina kocka, budou se siamskou kockou kamaradky.

Ve volném case jezdi Ondra s rodi¢i na chatu, dale pracuje (nehraje hry) na pocitaci.
Tvoii videa a dokumenty — tvofi videa z fotek nebo stfiha kamerovy zdznam, pracuje
v programu Pinnacle. Ondra také navstévuje krouzek zaméreny na pocitace, zde se také
uéi stiihat videa. Pies vikend chodi ke kamaradim, hraje hry na playstationu.
U pocitace Ondra travi nékdy 1 tfi hodiny denné, ale n¢ktery den tfeba viibec. Dlouhé

sezeni u pocitace se nelibi mamince.

Respondent ¢. 5 — Ales

Ales by se chtél stat architektem, bude navrhovat budovy (mrakodrapy a jiné
zajimavé budovy). Kdyby nevySlo povolani architekta, tak by chtél byt hasic¢
po dédeckovi. Ale povolani architekta je lepSi, protoZze je spojeno s cestovanim,
se zajimavymi lidmi na r0znych mistech svéta. Praci architekta je podle AleSe
navrhovat domy, byty, riizné stavby. Navrhy se zpracovavaji na pocitaci, navrh je
odeslan stavebni firmé, kterd stavbu postavi. Nékdy miize cestovani nést riziko,
napiiklad nebezpeci na zakladé nabozenské odlisnosti (islamisté). Pro to, aby se mohl
stat Ales architektem, musi byt dobry v matematice (fikala to pani ucitelka), ale jemu to

bohuzel moc nejde; musi vystudovat vysokou skolu.

Ales by chtél bydlet ve vile, kterou si sdm jiz navrhl. Bude mit deset mistnosti, velky
bazén uvnitf, odpo¢inkovou mistnost S posilovnou a velkym domacim kinem, soucasti
vily také bude gardz, kde bude ferrari nebo laborghini (nejlépe obé dvé auta). Vila bude
postavena v ptilce rybnika, aby méla jen jednu ptistupovou cestu (kvili zlodéjam), ale

kdyby jen piece zlodé&ji pronikli, ¢eka je nemilé piekvapeni — hlidaci robot, kterého uz
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Ales vidél v televizi. Za par let to bude pry uplné bézna zalezitost. Jak toho chce vseho

Ales dosahnout? Vyd¢la si na to diky své pili.

Manzelku AleS nechce, protoze by mu zakadzala cestovani. Az bude mit dost

cestovani, tak si mozna n¢jakou najde. Ke Stastnému zivotu patii rozhodné¢ zdravi.

V budoucnu by chtél Ales cestovat, mit playstation a hrat fotbal.

13.3.2 Divky

Respondent ¢. 6 — Karolina

Karolina si spojuje Stastny zivot s materidlnim zabezpecenim. Kdo m4 $t’astny Zivot,
si mize koupit, co chce, nemusi se omezovat. Dilezitad je také laska od druhych,

zejména od rodiny. Proto, aby mohla zit $t’astné, si musi najit praci, ktera uzivi rodinu.

Mezi indikatory Spatného zivota podle Karoliny patii absence prace a diky tomu
i absence penéz. Kdo ma $patny zivot, toho nema nikdo rad. Jako piiklad uvadi starou
pani, které umiel manzel, jeji déti ji daly do domova pro seniory z toho divodu, zZe
bydlely daleko a nemohly se o ni starat. S tim Karolina nesouhlasi, déti by se mély o své

rodice postarat.

Karolina mé ptedstavu, Ze bude zdravotni sestficka u pediatra z toho diivodu, ze rada
pomaha a rada se stard o déti, které jsou nemocné. Proto, aby mohla toto povolani
vykonavat, musi absolvovat zdravotni Skolu (zde je ovlivnéna svoji sestienici, kterd
pracuje jako zdravotni sestra v nemocnici v Jihlavé). Pokud bude i manzel pracovat,

Karolina si mysli, Ze rodinu uzivi (opct se odvolava na svoji sestfenici).

Clenem Karolininy rodiny bude ona, manzel a déti (holka a dva kluci). M4 také
pfedstavu o jménech (holka — Karolina po matce, jeden syn po manZzelovi a druhy syn —
Ales po otci Karoliny). KdyZ bude Karolina a jeji manzel v préci, budou se starat o déti

rodic¢e od Karoliny nebo od manzela. Mezi ¢leny své rodiny zatazuje také psa.

V budoucnosti by chtéla mit Karolina zahradku, tam péstovat zeleninu a chovat psa

(zde je ovlivnéna svoji babic¢kou, kterd ma zahradku).
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Respondent ¢. 7 — Petra

Mezi indikatory Stastného zivota Petra fadi dim nebo byt se zvifaty, milujici rodinu,
akorat penéz (ani moc, ani malo). Proto, aby ¢lov€ék mohl Zit $tastné, musi vystudovat,

najit si praci kviili penéziim, mit manzela.

Kdo ma Spatny Zivot, nema hodného manzela, nema kde bydlet, nema co jist, rodice

ho doma biji bez konkrétniho divodu.

Petra by chtéla byt veterinaikou nebo chovatelkou zvitat (asi koni), protoze ma rada
zvifata, zejména pak vlastniho psa (je s nim sranda). Petra si mysli, Ze proto, aby mohla
vykondvat zaméstndni veterinaiky, se musi ucit — konkrétné chodit do Skoly, mit dobré
znamky, aby se mohla dostat na dalsi Skoly. Petra si je védoma, Ze pro povolani
veterinarky musi mit vysokou Skolu a s tim souvisejici dobry prospéch. Pokud by byla
chovatelkou koni, nemusi byt absolventkou vysoké Skoly. Jeji budouci povolani se bude

odvijet od prospéchu ve skole.

Petra chce mit v budoucnu manzela a dvé déti. Mezi €leny své rodiny zatfazuje
automaticky své a manzelovy rodice, své i manzelovy sourozence, ale také psy a kocky.
Manzel bude hodny, to znamena: bude mit rad déti, bude se o né starat, bude pomahat

v kuchyni.

Ve volném ¢ase se chce Petra vénovat zvifatim. Chee mit alesponi dva psy (labradora
a zlatého retrivra) a dvé kocky. O vSechny zvifata se bude starat — vafit jim maso, chodit

Sv v

to 1 nyni bavi.

Respondent ¢. 8 — Katka

Podle Katky mezi $tastny Zivot patii rodina, ta je dulezitd proto, aby ¢lovék nebyl
sdm, mlze mit sice ptatele, ale rodinu to nenahradi. Dale je dilezité zdravi, Katka uvadi
ptiklad své babicky, ktera ma Spatné zdravi (neciti se dobfe, navstévuje 1¢kare), nemiize
délat, co by chtéla a musi ji pomahat druzi. Nékdy je také Kk $tastnému zivotu dilezité
Stésti. Vzdelani podle Kat€iny maminky hraje v zivoté dilezitou roli: vySe vzdélani

souvisi s praci a spenézi (¢im vyS$i vzdélani, tim leh¢i prace a tim vice penéz).
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Mezi dalsi indikatory §t'astného zivota patii dobii pratelé — Katka ma dobrou kamaradku
(je s ni sranda, chodi spolu ven a hraji si spolu) a doufa, Ze spolu budou kamaradit

az do smrti.

Katka chodi do dramatického krouzku, i proto by chtéla byt hereckou, ale vzhledem
k ¢asové narocnosti tohoto zaméstnani a touhou mit velkou rodinu, o kterou se chce
Katka starat, si neni jista tim, zda je to pravé povolani. Jako alternativni zaméstnani
uvadi cvicitelku psii. Katka chce mit psa, huskyho, ale nevi, jestli by se dal vycvicit.
Proto, aby mohla byt hereckou, musi umét hrat, musi vic cviit a snazit se
v dramatickém krouzku. Cvicitelka psii musi vycvicit psa a to neni jednoduché, protoze
psi neposlouchaji — je to dfina. Na povolani herecky je dulezité mit vysokou skolu,
na povolani cvi€itelky pst staci vzdélani zakladni. Jen zékladni Skolu maji podle Katky

hloupi lidé, proto by chtéla dodé€lat minimalné sttedni Skolu.

Katka chce bydlet v normalnim domé¢, ktery by mél byt spise vetsi kvuli détem.
Rozhodné¢ musi mit velky obyvaci pokoj, aby se do ného vesli vSichni ptibuzni.

K rodinné pohod¢€ ma také slouzit krb, 1 pfesto, ze noseni diivi zanechava neporadek.

Katka by chtéla mit alesponl tii déti, manzela, babicky a dédecky (rodi¢e Katky
a manzelovi rodice), prababicky a pradédecci (soucasné Katciny babicky a dédeckové),
teticky a stryCkové (sourozenci). Cela rodina by spolu méla vychazet (nehadat se)
a vzajemné se navstévovat. Mezi €leny rodiny by mél patfit pes (husky), kterého ma
také Kat¢ina kamaradka. Rozhodné by nechtéla kocky, protoze by je mohl husky

zakousnout.

Katcina predstava volného ¢asu je ovlivnéna rodinou — starat se o rodinu zabere
spoustu &asu (ovlivnéni vlastni maminkou). Zena pfijde z prace a hned jde délat vedefi,
uklizet, prat a Zehlit. Katka v soucasné dob¢€ chodi do dramatického krouzku, proto by

se tomu také chtéla vénovat v budoucnosti, mozna se tim 1 zivit.

Respondent ¢. 9 — Hel¢a

HelCa popisuje Stastny zivot vzhledem ke svému bratrovi. Ten ma urcité¢ Stastny
Zivot, protoZe jen co piijde ze Skoly, tak hraje hry na pocitaci. Pfes tyden nemusi doma

nic délat, az o vikendu pomdhd svému tatinkovi. Ale brzo na n¢ho (podle maminky)
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dojde, bude chodit na stfedni Skolu a bude se taky muset ulit, proto nebude mit Cas
na blbosti. Hel¢a podle svého soudu nema vylozené $tastny zivot, méd spiSe normalni
Zivot, protoze ma starosti, musi se starat o Ketinku (pes), Macu a Micu (kocky), chodi
pomahat do stdji ke konim, doma poméha mamince. Oproti brachovi ma horsi Zivot, ale

neni to az tak hrozné.

HelCa by chtéla mit vlastni zvérolékaiskou ordinaci. Ordinace bude soucasti domu,
kde bude Hel¢a se svou rodinou bydlet, protoze by ji otravovalo zejména z ¢asovych
divodu dojizdéni (ovlivnéni maminkou). V ordinaci se bude starat o psy, kocky, kon¢,

ale o pavouky ne, protoze ty nesnasi.

Hel¢in manzel by m¢l byt hodny, mél by chodit do prace a pracovat v domacnosti
spiSe venku (n¢kdy by ovSem mohl uvafit a uklidit). Zde je ovlivnhéna maminkou
a tatinkem, ktefi to maji takto rozdélené (maminka se stard o domacnost, tatinek pracuje
okolo domu venku). Hel¢a by chtéla mit dvé déti (holku a kluka), jiz ma také predstavu
0 jménech (Natalka — jméno po nejlepsi kamaradce, syn by se mé¢l jmenovat po otcovi).
Mez ¢leny budouci rodiny bude patfit bratr, rodie a soucasné babicky a dédeckové.

V ned¢li se budou vzajemné navstévovat, protoZe to je navstévni den (nikdo nepracuje).

Ve volném case Helca rada jezdi na koni. Chodi také do sportovniho krouzku,
kde hraji vybijenou, florbal, fotbal a jiné sporty. Do budoucnosti by si Hel¢a chtéla
portidit vlastniho koné a starat se o n¢j také z toho dlivodu, Ze by na ném mohla jezdit,
kdy by se ji zachtélo. Hel¢a doma také pomahd mamince s uklizenim, na rozdil

od bratra.

Respondent ¢. 10 — MiSa

Misa si spojuje S$tastny zivot s hodnym manzelem; s praci, ktera ji bavi;
S cestovanim, s dostatkem Casu na odpocinek, s praktickym bydlenim (ne moc velké
anenaroné na udrzbu), soucasti bydleni bude také bazén (opalovani se u ného)
a altanek, kde by mohla relaxovat (¢ist si, divat se na televizi). Na zahradé domu bude
hodny pes, zaddné bojové plemeno. Mezi indikator Stastného Zivota také podle Misi patii

slava (Spojeno s povolanim herecky).
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Misa by chtéla byt zpévackou a hereckou, protoze chce byt slavna (aby ji lidé
poznavali), ale také protoze ji bavi zpivat (jeji rodice ji fikaji, ze ji to jde; chodi
do sboru, kde ji to také jde). Misa chodi do dramatického krouzku, kde ji to moc bavi.
Herecka podle Misi hraje ve filmech a je slavnd (vSichni ji znaji), mize také hrat
v divadle, ale to je hodné t€zké z toho divodu, ze se nic nedd vystiihnout tak jako
u filmu. Jejim snem je ovSem hrat v muzikalu Kleopatra. Aby mohla byt hereckou
a zpévackou, musi se zlepSovat v hrani scén a zpivani, musi mit dobrou pamét
na zapamatovani textu. Kdyz bude chodit do sboru a dramatického krouzku, tak se to

nauci. Dulezité je také studium — méla by jit na konzervatof.

Misa chce mit jednou dité, ale ne moc brzo (az v 35 letech), protoze by nemohla
cestovat (s malymi détmi by to byla moc velka starost). Chce mit jen jedno dit€, protoze
vic déti znamena vice starosti. Ale bude také =zalezet, jestli najde vhodného
muze — dne$ni kluci za moc nestoji, protoze potad nékde ,,litaji* a jsou ,,nevérni svym
zenam*. Jeji manzel by mél byt hodny a milujici, to se pozna tak, ze svoji Zenu

poslechne, stara se o rodinu, ,,nelita za jinymi holkami®, uklizi si po sob¢.

V soucasné dobé MiSa navstévuje dramaticky krouzek a sbor. Dale chodi
s kamaradkami na vychazky, berou s sebou psa. Ve volném case ji tatinek u¢i hrat
na klavir, ale moc ji to nejde. Je si ovSem védoma toho, Ze to bude potiebovat pro svoje
studium, proto piedpoklada, Ze se tomu bude vénovat i v budoucnu. V budoucnu by

chtéla MiSa hodné cestovat po svété (Londyn, Amerika).
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13.4 Vyhodnoceni rozhovori
Kategorizaci vyrokl zachycenym v rozhovoru jsme utvofili 7 kategorii, které

obsahuji dalsi podoblasti. Témi kategoriemi jsou: Stastny zivot, Spatny zivot, povolani,
rodina, volny ¢as, vzdélani a vzhled.
Stastny Zivot

V analyze predstav o $tastném zivoté¢ pracujeme s indikatory — co podle zaki
ukazuje, ze dany jedinec zije St'astné. Mezi nejcastéjsi indikatory $tastného zivota podle
zakd patfi tyto oblasti: rodina, bydleni (domov), povoldni, volnocasové aktivity
a penize. Kdo ma $tastny zivot, zije s partnerem (manzel/manZelka) a détmi v p€kném
domé (nejlépe pekné zafizeném, s bazénem a zahradou), na zahrad¢ béhaji psi (a jina
zvitata), jednou za cas si zajede na dovolenou, ob¢as chodi do restauraci, koupi si, co

chce aj.

r 7 e

Co musi zaci udélat, aby byl jejich budouci Zivot §astny? Mezi uvadéné oblasti
patii vzdélani (mit dobré znamky, vystudovat vysokou $kolu), najit si dobrou praci, najit
si hodného partnera.

Mezi indikatory oblasti Stastného zivota a ,,co musim pro Stastny zivot ud¢lat®
existuje vztah, ktery muzeme znazornit podle schématu nize. VSechny soucasti
schématu se vzdjemné ovliviluji. Vné tohoto vztahu ovSem stoji penize/materidlni

zabezpeceni. Néktefi Zaci totiZ se Stastnym Zivotem spojuji penize, néktefi zase ne

indikatory/ jak vypada  [¢

(proto pferuSovana cara).

A 4

co musim udélat

\ rodina /
\ domov/bydleni /
\ zamestnani ’
\ volny ¢as ’

\ vzdélani ;

' ¥ /
v ¥

Penize/

materialni zabezpeceni

Schéma 1: Schéma $t’astného Zivota
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Spatny Zivot

Ve spojeni se Spatnym Zivotem pracujeme s indikatory — to co Zaci povazuji
za ukazatel Spatného zivota. Mezi nejCastéjsi indikatory Spatného zivota patii:
nedostatek penéz (nechodi do préace, proto nemd penize), absence domova (stfechy
nad hlavou), absence ptatel, Spatné znamky ve Skole, absence prace, ale také prace,
ktera clovéka nebavi aj. Nekteti respondenti také uvedli konkrétni priklady clovéka se
Spatnym zivotem — bezdomovci, Zena (vdova) v domove pro seniory, zak se Spatnym
prospéchem. Podle respondenta: bezdomovci nepracuji, protoze zapachaji (v praci je
nikdo nechce), a protoze nechodi do prace, tak nemaji penize — Zebraji — za vyzebrané
penize si koupi alkohol. O Zenu, ktera ovdovéla, se nikdo z jejich déti nechce postarat,
proto ji posilaji do domova pro seniory. Spatny Zivot ma také zak, kterého rodiée nuti,

aby se 1épe ucil, ale jemu to i pfes snahu doopravdy nejde.

Povolani

V kategorii povolani jsme pomoci otevieného kddovani interpretovali 4 podoblasti,
které Zaci patych t¥id zminili. Prvni oblast jsme nazvali konkrétni povolani. Zaci zde
uvadéli predstavu svého budouciho povolani. Objevilo se n€kolik povolani (inZenyr
pres pocitacovou techniku zaméfeny na nemocnicni prostiedi, hokejista v NHL,
zdravotni sestiicka u pediatra, veterinafka, chovatelka zvifat, fotbalista, stolaf, herecka,
zpévacka, architekt aj.). MlZeme fict, Ze vSichni respondenti méli jasnou piedstavu
0 svém budoucim povolani. Nekteti na dopliujici otazky uvedli povolani alternativni.
U chlapcli se objevilo nckolikrat zaméstnani sportovec-profesional, (v dotaznikovém
Setfeni se toto povolani u chlapct také objevovalo pomérné Casto). Divky naopak
upiednostnili spiSe né&jaké ,,pecujici povolani: pée o déti (zdravotni sestra), péce
0 zvifata (chovatelka koni, veterinatka).

V dal$i oblasti nazvané¢ podoba povelani zici popisovali podrobnosti tykajici se
ur¢itého povolani (napt. fotbalista chce hrat za Real Madrid). Objevily se zde vyroky
urcujici, zda se bude jednat o podnikani ¢i nikoliv (inzenyr — chci mit vlastni firmu,

vlastni pocitacova firma, vlastni veterinarskd ordinace). Dale Zaci popisovali konkrétni
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pracovni ¢innosti (naplit prace) V rdmci povolani (vyviji software; jde do dilny, feze

dievo, déla nabytek, pomaha lidem).

Zéaci jmenovali také rtizné davedy k vykonavani uréitého povolani. Zjistili jsme
davody tykajici se penéz, vlivu nékoho z rodiny, pomahani druhym, zaliby v ¢innosti
spojené se zaméstnanim (bavi m¢ se o nékoho starat), zaliby k pfedmétu povoléani (déti,
zvirata), ale také divody, které souviseji s pomyslnou ,,jednoduchosti“ povolani

(nenadfu se).

V dalsi fazi se Zaci zminovali o tom, co musi pro to, aby mohli dané povolani
vykonavat, udélat. Nalezli jsme vétSinou vyroky spojené se Skolou (naucit se
angli¢tinu, chodit do Skoly, mit dobré znamky aj.). Mzeme tedy fict, Ze Skola hraje pfi
ptedstavé budouciho povolani podstatnou roli. Neékteti Zaci také podotykali, Ze jestli to
¢i ono zaméstnani budou moci vykonavat, zalezi na vysledcich ve Skole. Existuje tedy

obousmérny vztah mezi predstavou konkrétniho povolani a Skolou (prospéch,

vysledky):
konkrétni
povolani
Schéma 2: Souvislost mezi predstavou povolani a Skolou
Rodina

V kategorii rodina jsme analyzovali 3 oblasti, které zaci zminovali. Prvni oblast —
¢lenové rodiny — zde zaci jmenovali budouci ¢leny rodiny. Zajimavé je, ze skoro zadny
zak nejmenoval (nezatadil) své rodi¢e nebo rodice od protéjsku do své budouci rodiny
(pf1 otazce, jak bude vypadat tvoje budouci rodina), ale pfi polozeni doplitujici otazky
se ukazalo, ze s nimi jako s ¢leny budouci rodiny zéci pocitaji. Jsou soucasni rodice

samoziejmosti v pojeti budouci rodiny u dnesSnich Zakt patych tiid?

V dotaznikovém Setfeni se ukazalo, Ze n¢kteii Zaci (zejména pak divky) pocitaji jako

¢leny svych rodin doméci mazli¢ky (psy, kocky) — to se potvrdilo i pti rozhovoru.

Zakladem rodiny u respondenti jsou predev§im manZzel/manzelka (partner/partnerka)

a déti. Soucasné vlastni sourozence Zaci do svych rodin spiSe nejmenuji.
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V dalsi oblasti Zaci jmenuji podrobnosti rodiny — podoba rodiny. Udavaji pocet déti
a pohlavi, objevuji se 1 konkrétni jména budoucich déti. Dale také Zaci uvadi rizné
ptivlastky spojené s partnerem/partnerkou (hodny/a, poméhajici) a s détmi (poslusné).

Jediny respondent nemé ptedstavu o podob¢ své rodiny.

Zaznamenali jsme 1 vyrok, ktery udava, pro¢ je dulezité mit déti — ,,aby se mél o me

kdo na stafi starat®.

Volny c¢as

Dalsi kategorii je volny ¢as. Zaci v této souvislosti jmenovali soucasné konicky,
budouci konicky, cile ve volno€asovych aktivitaich a divody k vykonavani danych
z4jma.

Zminované soucasné zajmy muzeme zatradit zejména do téchto skupin: sportovni
aktivity, hra na hudebni nastroje, informacni technologie, péce o zvirata, rizné krouzky.
Soucasné konicky také ve vétSiné ptipadl koresponduji s koni¢ky budoucimi (Zaci se
jim cht&ji vénovat i v budoucnu). Budouci konicky, které nenavazuji na konicky
soucasné, souvisi a odpovidaji cilim do budoucna — vidét New York, Londyn
(cestovani), mit zahradku, mit hodné zvitat aj. Na ptedstavu budouciho zajmut maji vliv
rodinni pfislusnici; diivody maji spiSe subjektivni rdz (bavi mé to), ale objevuje se

i finan¢ni hledisko (poker — vydélam si).

Béhem rozhovoru se nam také objevila problematika navykovych latek. Jediny

respondent uvedl, Ze bude pit pivo a koufit cigarety (navykové latky).

Vzdélani

Zaci zminuji vzdélani zejména ruku v ruce Spovolanim. Stupen nejvysSiho
vzdélani je ve vétSin€ ptipadil opfen o potfebu dané¢ho vzdélani k vykonavani urcitého

zaméstnani (potiebuji to k zaméstnani, k mému zaméstnani to bude stacit).
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Zaci také prikladaji pomérné znacny vyznam znamkam — jsou si védomi, Ze postup
do dalSich stupiili vzdélavani zavisi na prospéchu ve Skole. Znamky jsou zde jakymsi

prostiednikem mezi vzdélanim a zaméstnanim:

vzdélani < > povolani

Skolni prospéch

(znamky)

Schéma 3:Vztah mezi nejvys§im vzdélanim, Skolnim prospéchem a povolinim

Jak budu vypadat

Jediny respondent také uvedl, jak si sam sebe predstavuje ohledné zevnéjsku.
Trochu ptekvapivé (nebo ne?) to by chlapec. Necha si pry narlst vousy. Zevnéjsek

muze mit tedy v pojeti budoucnosti také své misto.
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13.5 Diskuze
Abychom zachovali smiSeny design, uréili jsme jako druhou vyzkumnou metodu
rozhovor. Rozhovor je kvalitativni metoda, ktera ndm pomohla ziskat vice informaci

0 jednotlivych oblastech zivota, jak je vidi zaci patych ro¢nikl zékladni Skoly.

Rozhovor s détskym korespondentem je velmi specificky a obtizny. Pfi rozhovoru
s détmi je dualezité navodit dobrou atmosféru, mluvit jazykem, které mu zaci rozumi,
neklast ,navodné*“ otazky apod. Rozhovor jsme realizovali s deseti détskymi
korespondenty a ne vzdy se nam vse podarilo. V nekterych ptipadech se ndm nepodatilo
»~rozmluvit“ respondenta, nékteré otazky byly nevhodné formulované, nereagovali jsme
na vyroky vhodné atd. Rozhovor byl poznamenidn mou malou zkuSenosti s touto
metodou. Na druhou stranu je potieba fici, Ze jsme dostali také zajimavé udaje, které

vypovidaji o pfedstavé budouciho Zivota dneSnich zakia patych ro¢nikd.

Zjistili jsme, Ze zaci do svého zivota zahrnuji zejména podobu zaméstnani, rodiny,
vzdélavani, konickl (z4jma).

Pii piedstavé svého budouciho Zivota vychazi z predstavy $tastného Zivota. Stastny
zivot z rozhovorit odpovida pojeti vyborného Zivota (a Caste€né¢ normalniho Zivota)
z dotaznikového Setfeni. Otazka materidlniho zabezpeceni, zejména pak penéz je feSena
velice individualné. U né€koho jsou penize prosttednikem ke §t'astnému zivotu, u nékoho

soucasti bez zna¢ného vyznamu.

Otazka budouciho povolani a divody k vykonavani zaméstnani jsou také feSeny
individualné u kazdého zédka. Zjistili jsme, ze zaci povazuji Skolu (prospéch ve skole)

za jakéhosi prostiednika mezi vzdélanim a povolanim.

V dotaznikovém Setfeni jsme zjistili, Ze divky prahnou po pomadhajicim povolani
vice nez chlapci, to se potvrdilo i pfi metodé rozhovoru.

A4

Zajimavé bylo také zjiSténi tykajici se rodiny. Nékteti zaci do svych rodin nezatazuji
primarné své soucasné rodiCe, ale na doplnujici otdzku s nimi pocitaji. V dotaznikovém
Setfeni se ukézalo, Ze néktefi Zaci (zejména pak divky) zatfazuji do clenli svych

budoucich rodin domaci mazlicky (psy, kocky) — to se potvrdilo i pti rozhovoru.
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Porovnani vysledkii z rozhovori a dotazniki (vyzkumné otazky)

SpiSe pro zajimavost (maly pocet respondentli pii rozhovori) piikladame porovnani

vysledkil vyzkumnych otdzek z dotaznikl a rozhovort.

X/
L %4

X/
*

X/
L X4

X/
L X4

Vétsina (celkem sedm) respondentli z rozhovoru spojuje své budouci konicky
s konicky, které vykondva nyni. To se ukazalo i u dotaznikového Setfeni.
Sedm zakt (vétSina) z rozhovoru zarazuje do zivotnich pfani rodinu, coz se
ukéazalo i pii dotaznikovém Setieni. Sest zakd, tedy vice jak polovina,
zatazuje do Zivotnich pfani bydleni, coz je vice nez v dotazniku.

Rozdil mezi pojetim nejvyssiho vzdélani se u divek a chlapci nelisi, stejné
tak jako ve vysledcich dotaznikd.

Nejvice si zé&ci zrozhovori spojuji budouci zaméstnani se soucasnym
konickem (co je soucasnym konic¢kem, to chtéji vykondvat v zamé&stnani)
a jsou také ovlivnéni povolanim svych rodict ¢i pribuznych. V dotaznikovém
Setfeni si nejvice Zaci spojovali predstavu zaméstnani s tim, v ¢em jsou dobfi.
To se pii rozhovoru nepotvrdilo.

Pti rozhovorech se objevily u divek tyto oblasti zaméstnani: vychovavajici
a pomahajici; védecko-vyzkumné a umélecko-tvotivé. U chlapci se objevily
tyto oblasti: femeslné-technické, ftidici a podnikavé, védecko-vyzkumné

a umélecko-tvotivé. Zadné zasadni rozdily to (oproti dotaznikiim) nejsou.
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Zavér

V diplomové praci jsme se pokusili nastinit pedagogicko-psychologickou
problematiku toho, jak si zaci patych roc¢nikG zékladni Skoly pfedstavuji svoji
budoucnost, sviij §tastny zivot. Zakovské pojeti budoucnosti zahrnuje nékolik oblasti,
nejvyraznéjsi z nich je zaméstnani, rodina, vzdelani, zajmy a v neposledni fad¢ kvalita

Zivota.

V teoretické Casti jsme se zabyvali zejména pojetim budoucnosti, s tim souvisejici
perspektivni orientaci, pojetim kvality Zzivota, také jednotlivymi oblastmi zivota
(zaméstnani, vzdélavani, bydleni a domov, rodina, zajmy). Zaméfili jsme se také

na potieby, hodnoty, postoje zakd.

Cilem praktické Casti diplomové prace bylo zjistit, jak si zaci patych rocniki
predstavuji svoji budoucnost s ohledem na vySe zminéné oblasti zivota. Pro vyzkumnou
sondu jsme pouzili smiSeny design. Pomoci nestandardizovanych dotazniki, které
zastupovaly kvantitativni vyzkumnou metodu, jsme ziskali jednotlivé nazory zakl
na svtj budouci zivot. Jako druhou vyzkumnou metodu jsme pouzili polostrukturovany
rozhovor jako kvalitativni postup. Diky této metod¢€ jsme zjistili nékolik vztahd, které

popisovaly zakovsky §tastny Zivot.
Mezi zasadni zjiSténi uvadime zejména tato:

s Své pojeti Stastného zivota vétSina zakd vymezuje indikatory: rodina, domov,
zamestnani, volnocasové aktivity a materidlni zabezpeceni.

% Zaci maji predstavu o svém budoucim povoldni. Oblasti zaméstnani se lisi
vzhledem k pohlavi, zejména pak v oblastech: femeslné-technicka oblast (k této
oblasti inklinuji spiSe chlapci) a védecko-vyzkumna oblast (tuto oblast maji
V oblib¢ spiSe dévcata). Zjistili jsme také, ze predstava zaméstnani se 1isi u zaku
Skoly méstského typu a u zakl Skoly vesnického typu (naptiklad Zaci z vesnickych
Skol chtéji vykondvat piiblizné 4krat vice zaméstnani z femeslné-technické oblasti
nez zaci z méstského prostredi).

* Pfi predstavé budouciho zaméstnani zaci nevychazi ztoho, jaké povolani
vykonavaji jejich rodice (nejsou rodi¢i ovlivnéni), nybrz z toho v ¢em jsou nyni

dobii a uspésni.
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jazyk, matematika a svétovy jazyk (zejména angliCtina). Vice jak polovina zaka
chce byt jednou v budoucnosti vysokoskolsky vzdélana.

% Mezi nejfrekventovanéjsi zivotni ptani zakt patii milujici rodina, dobré zameéstnani
a prijemné bydleni.

% Rodina v pojeti zaku patych roénikt je spiSe uzsi (tvofena manzelskym parem
a dvéma détmi).

¢ Soucasné zajmy casto koresponduji se zajmy, které chtéji Zaci vykonavat
v budoucnu.

% Zaci Gasto spojuji $kolu a vysledky ve $kole s tim, jakou pfedstavu maji o svém

budoucim povolani (jsou si védomi toho, Ze §kola Gzce souvisi s budouci profesi).

Vysledky tohoto vyzkumu se daji vyuzit v pedagogické praxi. Uc€itelé mohou své
zaky dobrym zplisobem motivovat k lepsSimu postoji ke Skole, Skolnim vysledkim,

budou-li znat pojeti budouciho Zivota u svych zak.

Cilem vyzkumu nebylo zji$téni vSech podrobnosti z jednotlivych oblastni Zivota — to
by také nebylo v naSich sildch a moznostech. Pokusili jsme se popsat budouci pojeti
zivota u zaka patych ro¢nikti z nadhledu, zejména z toho divodu, Ze jednotlivé oblasti
maji komplexni raz (navzajem na sebe piisobi a ovliviiuji se). Tento cil vyzkumu se ndm
podafilo splnit, ale v jednotlivych oblastech zakovského pojeti Zivota, tak jak jsme
uvedli vySe, ziistalo nékolik ,,prazdnych mist*.

V ramci pojeti vzdélavani zakd patych roc¢niki bychom mohli dale zjistovat
dilezitost Skolnich pfedméti. Mohli bychom se konkrétnéji bavit o tom, co Zzéci
povazuji v daném predmétu za dulezité — to by pomohlo k efektivnéjsimu ptizpusobeni
ucitelova pojeti vyuky. Dale bychom se mohli zaobirat tim, jaky predmét je u zakh

oblibeny (a pro¢) a pokusit se najit mezi dulezitosti a oblibenosti piredmétl vztah.

Zajimavé by také bylo zjistit divody, pro¢ zaci do svych budoucich rodin nezahrnuji
svoje rodice a rodice protéjsklti. Metoda rozhovorii ¢astecné ukéazala, Ze si zaci na své

rodi¢e pouze ,,nevzpomenou®, ale je tomu tak skutecné?

97



RESUME

Diplomova préace sleduje problematiku pojeti budouciho zivota u zakl patych
ro¢nikd. V prvni ¢asti obsahuje teoretickou analyzu problematiky perspektivni orientace
a pojeti budoucnosti zakii mladsiho Skolniho veéku v rtiznych oblastech, jako je
zaméstnani, vzdélani, rodina, domov a zdjmy; dale je popsana problematika kvality
zivota, perspektivni orientace a sebepojeti zakl. V empirické casti jsou uvedeny
vysledky dotaznikového Setfeni, ve kterém Zzaci popisovali, jak si predstavuji svij
vlastni budouci zivot. Toto Setfeni bylo realizovano u 105 respondentli na tfech
zakladnich Skolach. Soucasti empirické Casti diplomové prace je také polostrukturovany
rozhovor vybranymi 7z4dky na téma Stastny zivot, ktery poskytl vice detailli

a podrobnosti na toto téma. Vysledky z dotaznikii a rozhovort jsou konfrontovany.

RESUME

The degree work follows problems of outlooks on future life of pupils who are
in year 5. The first part contains theoretical analysis of their long term outlook on life,
conception of the future in various spheres of like, like job, education, family, home and
interests. Then follows a description of how they imagine a quality of life, ambitions
and selfunderstanding. In empirical part, there are the results of the questionnaire,
in which the pupils explained their imagination of their own future life. The research
was done on 105 pupils at 3 schools. An important part of this degree work is an
interview with some those pupils about their happy life which gave the author more
details on their topic. The results of the questionnaire were confronted with the results

of interviews.
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P¥iloha & 1: DOTAZNIK

Mili zaci,

Jjsem studentem Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity a chitél bych vas poprosit o vyplnéni tohoto
dotazniku. Ziskana data budou diileZitou soucasti diplomové prace, kterd se zabyva tim, jak vy — Zaci patych
roc¢niku — vidite svoji budoucnost. Nad otazkami se prosim zamyslete a upFimné odpovézte. Dékuji.

Jiri Marek

1) Kdyby sis mohl/a dnes vybrat své budouci povolani. které by to bylo? MiiZe§ vybrat 3 pro tebe
nejpritazlivéjsi a sefad’ je podle oblibenosti:

, SR . J (nejobliben&jsi)

2) Vyber to povolani, které bys chtél/a skute¢né vykonavat a vysvétli, pro¢ je pravé tato profese pro
tebe tak zajimava:

POAle CEhO HAK SOZOTEED: s ccssusasmuss unssvsss s ssissiitfom SR R e s T B ST oS

5) Myslis si, Ze co se uéime ve 3kole, se ti bude jednou v dospélosti hodit.
a) ano
b) ne

¢) neumim fict

Nejdulezitéjsi z toho, co se ve Skole udime, je ........oeeeeeeueeeiinieiinnninnnn..



6) Myslis, Ze plati tato véta: Cim budu mit vy3§i vzd&lani, tim budu vydélavat vice penéz?
a) ano
b) ne

¢) neumim fict

7) Jakého nejvyssiho vzdélani bys chtél/a v budoucnu doséhnout?
a) zakladni
b) stfedni odborné ucili§té bez maturity
c) stfedni odborné u¢ilisteé s maturitou
d) stfedoskolské

e) vysokoskolské

8) Piedstav si sebe, az budes dospély/a (zavii o¢i a par sekund premyslej): jaky Zivot budes$ mit a co
v ném budes chtit uskute¢nit? Napi§ stru¢né 3 véci (prani):



12) Jak si predstavuje$ budouci podobu svého bydleni?
a) rodinny dam
b) byt

14) Kolik déti bys chtél/a mit?
a) Zéadné
b) 1 dité
c) 2deu
d) vice jak 2 deéti

€) neumim Fict

15) Co patfi mezi tvé soucasné konicky (zajmy)?

17)Jsi:
a) chlapec

b) divka

18) Tviy vek:
let

19)Jaké je povolani (zamé&stnani) tvych rodi¢i?
MaAMINKA: ..o

Tatinekes s i R



Ptiloha & 2: UKAZKA VYPLNENEHO DOTAZNIKU

Mili Zdci, ]
Jsem studentem Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity a chtél bych vds poprosit o vyplnéni tohoto

dotaznikit. Ziskand data budou dileZitou soucasti diplomové prace, kterd se zabyva tim, jak vy — Zdci patych
rocnikii — vidite svoji budoucnost. Nad otdzkami se prosim zamyslete a uprimné odpovézie. Dékuji.

Jiri Marek

1) Kdyby sis mohl/a dnes vybrat své budouci povoldni, které by to bylo? MiiZze§ vybrat 3 pro tebe
nejpfitazlivéjsi a sefad’ je podle oblibenosti:

1. ﬂw&ﬂ« ............................. (nejoblibengji)

2 OGP N v vwiiiinss

2) Vyber to povolani, které bys chtél/a skute¢n¢ vykondvat a vysvétli, pro¢ je pravé tato profese pro
tebe tak zajimava:

WM%&%&&MWWZL&—M’

3) Cim bys rozhodné byt nechtél/a?

Gdets, ek S bisechttonagjod- el i o acle b il
Tewtann. Ao gopded. M%&Aﬁ .................. { Uhodlim, oo Bhochini

'/Zw&(m %mj.«zxm'/w& ..........................
4) V tem jsi dobry/a?

L i e

Podle ¢eho tak usuzujes?

5) Myslis si, Ze co se uime ve kole, se ti bude jednou v dosp&losti hodit.

ano

b) ne

¢) neumim fict




6) Myslis, Ze plati tato véta: Cim budu mit vyssi vzdélani, tim budu vydélavat vice pentz?
a) ano

ne

¢) neumim fict

7) Jakého nejvyssiho vzd&lani bys chiél/a v budouenu dosdhnout?
a) zakladni
b) stiedni odborné ucili3té bez maturity
¢) stiedni odborné ugilidt¢ s maturitou
d) stfedoskolské
@ vysokoskolské

PmtoZe:%:.n%. ‘s % 0‘; e HANE ‘waﬁz R4 ,/.& .......
8) Predstav si sebe. az bude$ dospély/a (zavii oéi a par sekund pfemyslej): jaky Zivot buded mit a co
v n&m bude3 chtit uskute¢nit? Napis stru¢né 3 vici (piéani):

c

? 74

9) Popis Cloveka, ktery mé Spatny Zivot:

é#W%ﬂo@A«m It %M'AO—M’(%M ......

10) Popis ¢lovéka, ktery ma vyborny Zivot:




12) Jak si predstavujes budouci podobu svého bydleni?
rodinny dim
b) byt

¢) jiné-

13) Jak si pi‘odstavu;es svoji rodinu, az budes dospély? Kdo v§§ o0 bude jejim ¢lenem?

Busoles il terumenihos. anevmihens LA MMMO
«%L 4

14)Kolik déti bys chiél/a mit?
a) Zzadné
b) 1 dite
© 24ai
d) vice jak 2 déti

¢) neumim Fict

15) Co patii mezi tvé souéasnc koniéky (zéjmy)"

16) Cemu by ses chtél/a vénovat v oblasu zajmu v budoucnu a proc?

@Wm . peter ey Leotom, gom asii-cel L.
LYy it bl

17) Isi:
a) chlapec

(b)) divka

18) Tviij vek:
A7 let

19) Jaké je povolani (zamé&stnani) tvych rodicu?

Tatinek: LR LUAE 1 S TA U




Mili Zaci, 13

Jsem studentem Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity a chiél bych vis poprosit o vyplnéni tohoto
dotazniki. Ziskand data budou ditlezitou soucdsti diplomové prdce, kterd se zabyva tim, jak vy — dci patych
rocnikit - vidite svoji budoucnost. Nad otdzkami se prosim zamyslete a upiimné odpovézte. Dékuji.

Jifi Marek

1) Kdyby sis mohl/a dnes vybrat své budouci povolani, které by to bylo? Miize§ vybrat 3 pro tebe
nejpritazlivéjsi a sefad’ je podle oblibenosti:

L A (nejoblibengjs)

2) Vyber to povolani, které bys chtél/a skute¢né vykondvat a vysvétli, pro¢ je pravé tato profese pro
tebe tak zajimava:

M’au N’p‘&%\/ A ’M"W . !

3) Cim bys rozhodng byt nechtél/a?

R SR Lo aoron VRS IR SO

Podle &eho tak usuzujes? Maim. 1ot W’/j@' & doliih AX mch.T

5) Myslis si, Ze co se u¢ime ve Skole, se ti bude jednou v dospélosti hodit.

@ ano
b) ne

¢) neumim fict

NejduleZitgjsi z toho, co se ve Skole udime. je e, A e radah,...........



6) Mysli3, Ze plati tato véta: Cim budu mit vy$§i vzdélani, tim budu vydélavat vice pendz?
&) ano
b) ne

¢) neumim Fict

7) Jakého nejvyssiho vzdélani bys chtél/a v budoucnu dosédhnout?
a) zakladni
b) stfedni odborné u¢ilisté bez maturity
¢) stiedni odborné ucilisté s maturitou
d) stiedoskolské
@ vysokoskolské

Proto?)e:..@:\ao‘ oAl ,Gyﬂ Kk a ma, o

8) Predstav si sebe, az bude§ dospely/a (zavii odi a par sekund premyslej): jaky Zivot budes mit a co
v ném budes chtit uskute&nit? Napis struéné 3 véci (pfani):

1. ooz hia
¢ M"(m)
;. /\%’W’Mm\ (2. Loseimm)

o

9) Popis tlovéka, ktery mé Spatny Zivot:

MA'M_&WM. Neoma prads,,

10) Popis ¢loveéka, ktery ma vyborny Zivot:

VR dolrron oo sl deke Buiion, s jiebt o

11) Popis ¢lovéka, ktery ma normalni Zivot:

M, omonisilh, byt 0 Lo o[ (0030 Aty alhibons e




12) Jak si predstavujes budouci podobu svého bydleni?
@ rodinny dim
b) byt
c) jiné -

13) Jak si predstavujes svoji rodinu, az budes dospély? Kdo viechno bude jejim &lenem?

WY v Vo AU, 1YY

14)Kolik déti bys chtél/a mit?
a) Zzadné

© 1dit

c) 2déti
d) vice jak 2 déti

€) neumim Fict

15) Co pati mezi tvé soucasné koni¢ky (zdjmy)?

16) Cemu by ses chtél/a vénovat v oblasti zajmi v budoucnu a prot?

me” L apoly .

17)Jsi:

@) chlapec
b) divka

18) Tviyj vek:
42 et

19) Jaké je povolani (zaméstnani) tvych rodic¢n?

Tatinek: .4 (Com > &‘\




P¥iloha &. 3: PREPIS ROZHOVORU

Respondent ¢. 1 — Adam

Adame, kdyzZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si piredstavoval, jak mij Zivot bude
jednou vypadat. Pfedstav si sam sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Za 30 let? To uz budu inzenyr po tatkovi. Chtél bych mit firmu a v ni pracovat. Chtél
bych vyvijet software pro nemocnice. Nemocni budou vzdycky a navic budu pomahat
lidem.

Ted’ jsi mluvil o zaméstnani. Jak budes Zit v jinych oblastech?

Myslis$ tieba...jak budu zit? No asi bych chtél mit p¢knou manzelku. To mi vlastné
bude pies 40, tak to budu mit i déti uz...asi dv¢, holku a kluka.

V kolika letech bys chtél mit déti a proc¢?

Po tficitce. Chci jesté néjakou dobu po Skole cestovat. Podivat se n&jak jinam neZ tady.
Chtél bych vidét New York. A pak déti.

Pied chvili jsi mluvil o vzdélani?

Ur¢ité chei mit vysokou. V ty dobé€ uz ji bude mit kazdej a bez ni bych nebyl tak dobry.
Navic to budu potiebovat pro praci.

Co to znamena, kdyZ ma nékdo $t’astny Zivot?

Ma dost penéz. Zije s manzelkou a détmi v p&knym domé. Chodi do prace, ktera ho
bavi. Dé&la sport a chodi na vecirky. Nevim.

Co myslis tim ,,déla sport“?

Chodi tfeba v tydnu hrat tenis. Nebo hraje fotbal...v zim¢ hoke;.

Jak si predstavujes ,,pékny dim*“?

Velky diim se zahradou a bazénem. Je tam pekny vybaveni — tifeba velka televize.
Na jaké vecirky chodi lidé, kteri maji §tastny Zivot?

Spis jsem myslel, Ze chodi do restaurace a tam si davaji jidlo a piti.

Jak bude vypadat tviij volny ¢as?



Ted chodim do krouzku na kytaru, chtél bych se to naucit a pak to tteba dé¢lat i dal. Bavi
m¢ taky hrat fotbal, ale za nic nehraju. Tieba jesté nékdy budu. A jesté kdyz tatka néco
déla na pocitaci, tak mé bavi se divat a pak to zkouset taky.

Co musis vSechno udélat, abys mohl Zit St’astné?

Asi ude¢lat vejsku, pak zacit pracovat, abych mél dost penéz, nékam se podivat a pak mit
hodnou Zenu a n¢jaky déti.

Kdo bude ¢lenem tvé rodiny

To uz jsem fikal. Manzelka a déti.

Co tvoji a manzel¢iny rodice?

Ti taky mozn4...ma rodina bude jen manzelka a déti a mozna moji a jeji rodice.

Jak vypada Zivot nékoho, kdo nezije §t'astné, ma Spatny Zivot?

Nemé penize, kdyZ nemas penize, nic si nekoupis. Bezdomovci maji $patny Zivot. Ziji

pod mostem, zebraji u obchodu a pak co vyZzebraji...koupi si pivo a vodku. Nikde

nemtiZou pracovat, protoze smrdi...

MysliS, Ze si za ten Spatny Zivot mohou sami?

Trochu jo.

A z jakych diavodii jim lidé davaji penize, kdyZ Zebraji?
Protoze je lituji.

Je jesté néco, cos bys chtél Fict?

Ne.



Respondent ¢. 2 — Jakub

Kubo, kdyzZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak mij Zivot bude
jednou vypadat. Piredstav si sam sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Az budu dosp¢élej, tak si necham narist vousy, zapalim si cigaretu a budu pit pivo.
Z jakych divoda?

ProtoZe to je znak dospélosti.

A o ni¢em jiném predstavu nemas?

Ale to zase jo. Tteba bych chtél jednou mit péknou mladou holku.

Dobfre. Jak si teda predstavujeS svou budouci rodinu?

Nevim, jestli se budu Zenit, to se jesté uvidi. Urcité budu chtit mit holku. Déti mozna
na staii, aby se mél o me¢ kdo starat. A budu chtit mit psa, tfeba pitbula.

A co tvoji soucasni rodice, budou soucasti tvoji rodiny?
To asi jo.

Co to znamena, kdyZ ma nékdo $tastny Zivot?

Zije spokojeng.

Mohl bys to zkusit upfesnit?

Chodi do prace, kde se moc nenadie. Ma dost pen¢z, za ktery si koupi, co chce. Jezdi
na dovolenou a ma pé&knej barak.

Mluvil jsi o praci, kde se moc nenadre, jaka to je prace?

Tteba néjaci manazefi, sedi v kancelafi a nenadiou se tfeba jako zednici. Nebo taky
politici, ti nic nedélaji.

Jakou mas predstavu o tvé budouci praci ty?

Chtél bych byt hokejistou a hrat v NHL za New York Rangers.

Jak jsi priSel na to, Ze chce$ byt zrovna hokejistou?

Hokej mé bavi a jde mi to. Ptisti rok chci zacit hrat zavodné.

Je néco ve Skole, co by ti pomohlo pri tvém zaméstnani hokejisty?

Tak urcité anglictina a télak. Télak mi jde, s angli¢tinou to je horsi, ale myslim si, Ze se
ji pak nau¢im v Americe.



Jakou mas predstavu o Svém vzdélani?

Chtél bych mit maturitu, ale jesté se uvidi, bude zalezet, jaké budu mit znamky.
Pro¢ zrovna maturitu?

Protoze to staci, néco se naudis a staci to.

Co budes délat v budoucnosti ve volném case a pro¢?

Chtél bych se naucit poker, daji se pii tom vydélat penize a miize to byt zajimavy.
Jak vypada Zivot nékoho, kdo neZije $t’astné, ma Spatny Zivot?

To je ten, kdo nikoho nema. Zadné kamarady. Taky ten, kdo ma $patné znamky

ve skole. Rodice ho nuti, aby se lip ucil, ale je mu to fakt nejde.
Je jesté néco, co bys dodal?

Uz asi nic.



Respondent ¢. 3 — Vasek

Vasku, kdyZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak miij Zivot bude

jednou vypadat. Pfredstav si sam sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?
Budu hrat za Real Madrid fotbal.

Co myslis, Ze proto, abys byl profesionalnim fotbalistou, musi§ udélat?
Umét hrat hodné dobie fotbal. Ted uz hraji zdvodné a vSichni fikaji, ze mi to jde.
Kdo vSechno to rika?

Rodice, n¢kdy i trenér.

Co to znamena, kdyZ ma nékdo §tastny Zivot?

Déla to, co ho bavi.

Treba?

Kdyz mé¢ bavi fotbal, tak budu hrat fotbal.

Co musis$ v§echno udélat, abys mohl Zit $astné ty?

Musim vic a vic trénovat. A davat goly. Kdyz budu hrat dobte, tak se dostanu do jinyho
tymu a pak zase do jinyho a pak az do Realu. I kdyZ to bude hodné& tézky.

Co si myslis, Ze ti ve Skole k tomu pomiiZe?

Musim se naucit Spanélsky, ale to se zatim neucime a taky musim byt dobry v télaku,
ale tam moc fotbal nehrajeme.

Jak si predstavujes svoje vzdélani?
Staci se n¢jak vyucit, k fotbalu nepotiebuji maturitu.

A co azZ tvoje Kkariéra fotbalisty skon¢i?

Tak ztstanu u fotbalu néjak jinak, nebo si néco dod€lam...vlastné uz tteba nebudu
muset chodit do zadny prace, protoze budu mit vydélano.

Jakou podobu bude mit tvoje budouci rodina?

To ted’ nevim. To se uvidi ¢asem.

Manzelku a déti budes chtit?

MozZna jo, ale fakt nevim.



Co vSechno budes délat ve svém volném ¢ase a proc?

Budu hrat fotbal, fotbal je nejlepsi hra na svété. Ted’ mé jesté bavi hrat hry na tabletu,
tak mozna to taky.

A co bys délal, kdyby ses tfeba zranil a fotbal hrat nikdy profesionalné nemohl?
To mé nikdy nenapadlo. Asi bych si musel najit praci.

A jaka prace by byla pro tebe prijatelna?

To nevim. MozZna to, co déla tatka.

Co déla tatinek?

Tatka je stolat, déla se dfevem, ale nevim, jestli bych to chtél délat.

Jak vypada tat’kova prace?

Kazdy rano vstava a jde do dilny a tam feZe dievo a d¢la nabytek. Vecer se vraci.
Jak vypada Zivot nékoho, kdo neZije St’astné, ma Spatny Zivot?

D¢la praci, kterd ho nebavi, ale musi ji délat, protoZze by nemél penize a nemél by byt,

kde by mohl bydlet.
Dékuji, chtél bys jesté néco k nééemu, o ¢em jsme se bavili, Fict?

Ne.



Respondent ¢. 4 — Ondrej

Ondro, kdyzZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak mij Zivot bude

jednou vypadat. Pfredstav si sam sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Chtél bych se mit dobie a Stastné.

ZKusil bys to vic rozvinout?

Chtél bych Zzit na venkové v domé s bazénem a mit pé¢knou manzelku s détmi. Asi budu
chodit do prace, abych uzivil rodinu. Mam takovy sen, chtél bych zalozit vlastni
pocitatovou firmu. Tatka ted’ pracuje v takové firmé, akorat je jako zaméstnanec. To ja
bych nechtél, protoze nejsi svym vlastnim panem. Chodi§ do prace a n€kdo ti pofad
ptikazuje.

Co vSechno pro to musis§ udélat?

Musim se dobie ucit, mit dobré znamky, abych potom mohl jit na stfedni Skolu a pak asi
na vysokou. Kdyz budu mit vysokou, tak toho v zivot¢ mizu hodné udé€lat a mizu si
zalozit vlastni firmu a byt vedoucim. Myslim si, ze v pocitacich se toho da dost vyd¢lat,

abych uzivil rodinu.

Mluvil jsi o rodiné. Jak si ji predstavujes?

Chtél bych mit manzelku, kterd bude hezka a hodn4, bude se starat o domécnost a nase
deéti.

Jaké budou vase déti?

Budou poslusné vychované a budou dostavat ve Skole jedniCky. Asi bych chtél mit dveé
déti, holku a kluka. Holka bude poméhat manzZelce v domécnosti a kluk bude pomahat

mn¢.
Mluvil jsi 0 manZelce a o détech, kdo dalSi bude ¢lenem tvé rodiny?

Budeme mit siamskou kocku, ta bude taky ¢lenem rodiny, protoze bude bydlet s ndmi
vV dom¢. Ted’ doma mame obycejnou kocku, ale chtél bych mit siamskou, protoze se mi
libi. A pak uz €lenem asi nikdo nebude.

KdyzZ jsem se bavil s nékterymi Zaky predtim, tak zahrnovali do své rodiny své
soucasné rodice. Jak to vidiS ty?

Ty urcité¢ do mé rodiny patfit také budou, na ty jsem zapomnél. Celkem mé ted’ka mrzi,
Zze se moc nestykdme s babickami a dédecky. Bydli totiz daleko a na$i nemaji Cas
zanimi jezdit. Do mé rodiny by méli patfit i ma babicka a déda a vlastn€ i vSichni
od manzelky.



Koho mysliS, tim vSichni od manzelky?

No jeji rodi¢e a jeji babicky a dédové. A pokud bude mit manzelka kocku, tak ta
samoziejme taky. M4 siamska kocka s tou jeji budou kamaradky.

MysliS, Ze zvirata patii do rodiny?

Urcité patii. VSichni, co zndm maji néjaké zvire a staraji se o n¢ jako o své déti, nékdy
maji lidé i1 zvifata misto déti. Treba sousedi od naproti. Maji psa a toho oblékaji, jezdi
S nim na vylety, chodi na vychazky. Jednou byl nemocny, tak s nim byli i doma z préce.

Rikal jsi, Ze nékteri lidé maji misto déti zvirata, pro¢ si mysliS, Ze to tak je?

ProtoZe tfeba déti mit nemlZou anebo je nechtéji mit. O zvite se 1épe stara, a kdyz je to
omrzi, mizou je dat do atulku. S détmi to tak jednoduSe nejde. Babybox je daleko a nez
by je tam dopravili, tak by je spoustu lidi vidélo a navic by to bylo t€ém lidem, co Ziji
jako jejich sousedi, podezielé, kam to své dité dali. Ze jim chybi pes, Ze ho dali
do atulku, si vétsina nevSimne. Kvuli tomu ditéti by pak mohli jit do vézeni, kdyby je
teda policajti chytili.

Pro¢ by policisté nechytli?

Protoze nikoho nechyti. Vykradli ndm dvakrat chatu a nikdy nikoho nechytli. Tfeba tam
jedeme na vikend a piijdeme, chata vykradend a policajti se zeptaji, co ukradli, tak jim
to mamka s tat’kou feknou a oni si to zapi$i a nic se nedéje. Tatka je na né n€kdy pékné

nastvany.
Rikal jsi, Ze o vikendu jezdite na chatu. Co jeSté jiného délas ve volném case?

Pracuji s poc¢itatem, nehraji tam hry, ale tvofim tfeba videa a dokumenty. Chodim taky
do krouzkl na pocitac, tam délame néco podobnyho. Pies tyden chodim ke kamaradim
a taky tfeba néco déldme na pocitaci, to uz vétSinou hry na playstationu.

Jak ty videa a dokumenty tvoris?
Bud’ délam videa z fotek, ktery mame nafocené v pocitaci, nebo si stdhnu video.

Na Véanoce nam jeziSek donesl digitalni kameru, tak taky néco tofime a ja to pak
zkou$im stfihat. Délam to v programu Pinnacle a strasné¢ m¢ to bavi.

Jak dlouho u pocitace pracujes, za den?

Za den, to se neda tak brat. Nékdy vibec a nékdy tfeba i tfi hodiny. Ale moc dlouho
u toho nemlizu sedét, protoZe se to mamce nelibi. Pofad mé posila ven za kamarady, ale
me bavi vic ten pocitac. Navic, jestli budu mit jednou tu svou pocitacovou firmu, tak se
mi to, co ted’ délam, bude hodit. Nebudu se to muset vSechno udit.



Jak ta tva pocitacova firma bude vypadat?

Budu v ni vedouci a zastupce bude tatka, aby mu nikdo neporoucel. A budeme mit par
zaméstnancl, ze zaCatku moc ne, ale tfeba pak jo. Budeme stfihat videa, tieba
na reklamy, filmy, ukdzky a tak. Vydélam si hodné penéz, za ty si pak koupim diim.
A kdyz budu mit hodné penéz a dim, tak se najde 1 n¢jaka pekna manzelka.

Jak mysliS, Ze souvisi penize se St’astnym Zivotem?

Myslim, ze to spolu souvisi. KdyZ mas penize, tak si muze$ koupit vSechno. I kdyz,
nekdy jsou lidé stastny, kdyz nic nemaji. S penézi jsou také starosti, ale bez nich to taky
nejde. Nejlepsi je mit penéz tak akorat. Lidi, co zndm a maji hodné pencz, maji celkem
pekny zivot.



Respondent ¢. 5 — AleS

AleSi, kdyZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si piedstavoval, jak miij Zivot bude

jednou vypadat. Pfredstav si sam sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Budu navrhovat budovy, chtél bych byt totiz architektem. Navrhovat velky mrakodrapy
a zajimavy budovy to je milj sen. Pani ucitelka, ale fikala, ze musim byt dobry
V matematice, ale ta mi moc nejde. Ted uz jsem se o trochu zlepsil, snad budu mit
jedni¢ku. Kdyz by nevysel architekt, tak bych chtél byt hasi¢. Déda totiz byl hasicem
a to by me asi taky bavilo. Ale architekt by byl lepsi.

Z jakych divodia?
Tak mohl bych cestovat a navrhovat budovy nékde jinde nez u nas, mohl bych

navrhovat budovy zajimavym lidem a na riznych mistech. To by mé bavilo. Kdyz bych

byl hasi¢ tak bych se asi moc nikam nepodival.

Jak dal si predstavujeS svoji budoucnost?

Chtél bych si navrhnout péknou vilu, uz jsem si ji i nakreslil.

Jak bude vypadat?

Bude mit deset mistnosti a velky bazén uvnitf. Bude postavena v pilce rybnika, aby
m¢éla jen jednu piistupovou cestu, aby se nikdo ke mné nevloupal. Dal bych chtél mit
obrovskou odpocinkovou mistnost, tam bude posilovna a velky domaci kino, kde se
budu divat na filmy. Samoziejm¢ budu mit velkou gardz a tam ferrari nebo laborghini,

nejlepsi by bylo mit oboje.

Jak toho vseho chces dosahnout?

Budu pracovat, navrhovat domy a vydélam si na to.

Kdo vSechno bude v tom domé, teda vile?

Nikdo, jen ja. MozZna si pofidim né&jakého hlidaciho robota. Diiv jsem chtél mit psa,
ale kdo by se o n¢ho staral, kdyz budu na cestach po svété. Robot bude lepsi a v ty dobé
to uz bude uplné bézny. Takovy roboty jsem uz vidé€l v televizi. Manzelku nechci, ta by

mi cestovani zakazala. Mozné az budu mit dost cestovani a navrhovani, tak si néjakou
najdu.

Miluvil jsi o povolani architekta. Jak si myslis, Ze vypada jeho prace?

Navrhuje domy, byty a rizny stavby, tfeba mrakodrapy. DéEl4 to na pocitaci, protoze
dneska se uz vSechno déla na pocitaci. Jak to navrhne, tak to poslou n¢jaky firm¢ a ta to



postavi a architektovi zaplati. Navic, kdyz navrhuje v zahrani¢i, tak hodné cestuje.
Podiva se po svéte, ale nékdy to taky mize byt nebezpecné.

Pro¢ mysliS, Ze to miiZe byt nebezpecné?
Kdyz jede navrhovat nékam, kde jsou islamisti, tak ho mizou podfiznout. Ted to

ukazovali v televizi. Je to nebezpecny. Nevim, jestli bych tam chtél cestovat. Jeding, ze
bych to navrhl u nas a jim to jenom poslal pies email. To by bylo bezpec¢ny.

Co si myslis, Ze musiS udélat, abys mohl byt architekt?

Musim umét dobie matiku a mit dobry znamky ze vSeho, abych se dostal na stfedni, asi
na gympl a pak na vysokou. Kdyz chci byt architekt, tak musim mit vysokou. Jinak by
si mé nikdo neobjednal.

Co si myslis, Ze patfi ke St’astnému Zivotu?

Mit dobré zdravi, protoze kdyz nemds dobré zdravi, nemtize§ nic. Kdyz dostanes

rakovinu, tak je ti dobra prace na prd.
Ted jsi Fikal nékolik véci, co patfi k Zivotu. MysliS, Ze ted’ ZijeS St’astné?

J& nevim..mam se dobfe, nemusim se zatim o nic starat, bydlim s rodi¢i. Mozna
bychom mohli mit vice penéz, abychom mohli jet na dovolenou do zahranici. Jesté jsem
nikdy nebyl jinde nez v Cesku. A jinak si myslim, Ze nam nic nechybi. Jesté bych chtgl
tablet, ale ten moZna dostanu za vysvédceni. Skoro vSichni uz ho ve Skole maji, ja zatim
ne. Chtél bych tam hrat hry.

Ted’ jsi Fikal, Ze bys chtél hrat hry na tabletu, co bys chtél délat v budoucnosti
dalSiho?

na hiisté fotbal, chtél bych jednou hrat za Mé&fin. KdyZ hrajeme, tak se chodim s tatkou
divat. Myslim, Ze by m¢ to bavilo.



Respondent ¢. 6 — Karolina

K4djo, kdyZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak mij Zivot bude

jednou vypadat. Piedstav si sama sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Myslim si, no asi budu mit hodného manzela a 3 slusné vychované déti, které mé budou
poslouchat.

Kdo vSechno bude ¢lenem tvé rodiny?

Ja, manzel, déti — holka a dva kluci (holka se bude jmenovat po mn¢, jeden kluk
po manzelovi a druhy Ales, po mém tatinkovi). Budeme mit velkého psa. Kdyz budu
s manzelem v préci, tak se o déti budou starat babic¢ky a dédeckové.

Koho mysli$ babickami a dédecky?

Moje mamka, muj tatka nebo mamka, tatka od manzela.
Co to znamena, kdyZ ma nékdo $t’astny Zivot?

Ma vseho dostatek. Nemusi se moc omezovat.

Mohla bys dat priklad?

To je kdyz tteba nékdo v obchodé néco vidi a nediva se na cenu a prosté si to koupi.
Myslis, Ze to staci ke Stastnému Zivotu.

Staci, nestaci...Jesté ji n€kdo musi mit rad, tfeba jeji rodina.
Co musis$ vSechno udélat, abys mohla Zit St’astné?

Najit si praci...kvili rodiné.

Kviili rodiné?

Abysme se uzivili.

Jak si predstavujes svoje budouci povolani?

Budu zdravotni sestficka.

Jak si predstavuje$ povolani zdravotni sestricky?

Pomaha lidem, kdyZ jsou nemocni. J& bych chtéla byt sestfiCkou u té pani doktorky,
za kterou chodi déti.

A pro¢ zrovna détskou sestiickou?

Protoze mam déti rada a rada se o né staram.



Jak si predstavujes svoje vzdélani?

Musim mit zdravotni Skolu, sestienka ji taky ma a d€ld zdravotni sestru v Jihlavé
V nemochnici.

Mluvila jsi o tom, Ze je duleZité pro Stastny Zivot, najit si praci, abys mohla uZivit

rodinu. UzZivis ji, kdyZ bude$ délat zdravotni sestricku?

Ja nevim...Kdyz bude manzel pracovat, tak urcit¢. Nevydélam si sice...sestfenka se
Spatné nema.

Jak vypada Zivot nékoho, kdo nezije §tastné, ma Spatny Zivot?

Asi nechodi do prace, a proto nema penize. Nikdo ho nema rad.

Znas nékoho, kdo ma Spatny Zivot, dokazala bys ho popsat?

Ja nevim (pfemysleni). Jedna pani...umfel ji manzel, déti ji daly do duchod’dku.
Proc si myslis, Ze ji déti daly na ,,duchod’ak*?

Bydlely daleko a asi na ni nemély cas.

Myslis, Ze to je tak dobie?

Asi ne. O své rodi¢e by se mély postarat.

Co budes jednou délat ve volném case?

Chtéla bych mit zahradku se psem a tam péstovat zeleninu. Ted’ Zadnou nemame,
ale babicka ji ma a moc se mi to libi.

Chtéla bys jesté néco k né¢emu dodat?

Asi ne.



Respondent ¢. 7 — Petra

Pet’o, kdyZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak miij Zivot bude
jednou vypadat. Piedstav si sama sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Asi budu mit manzela a dvé déti.

Kdo bude vSechno ¢lenem tvé rodiny?

Manzel, déti, babicky, dédeckoveé, strejckové a tety, psi a kocky.

Koho myslis babickami, dédecky?

Babicky jako mamka a tatka a manZzelovi... vlastné to jsou moji a jeho rodice.

A koho mysliS stry¢ky a tetickami?

To bude mj bracha a ségra a mozna i manZzelovi bratii a sestry.

Co to znamena, kdyZ ma nékdo $tastny Zivot?

Zije v dom¢ nebo byté, ma zahradu se zvifaty. Ma rodinu, ktera ji ma rada. Nema malo
penéz, ale nema ani hodn€ moc penéz.

Co myslis, Ze musi$ udélat, abys mohla Zit Sastné?

Abych méla penize, tak musim chodit do prace, pfedtim musim udé€lat n€jakou Skolu.
Jo, taky si najit hodného manzela.

Ma4s néjakou predstavu o svém zaméstnani?

Chtéla bych byt veterinatkou nebo chovatelkou zvifat, asi koni. Doma mame psa a moc

ho mam rada, je s nim sranda.

Co mysliS, Ze pro to, abys byla veterinaikou, musi$ udélat?

Musim se ucit.

Ucit se?

Jako chodit do skoly a tam mit dobry znamky, abych se pak dostala na jinou $kolu.
Na veterinatku musi§ mit vejsku, a proto musi§ mit dobry znamky. Pokud nebudu

veterinarkou, tak chci byt chovatelkou koni, na to nemusi§ mit vejSku...zalezi, jak mi
to ptjde ve skole.

Jak si predstavujes hodného manzela?

Bude mi poméhat a bude mit rad nase déti.



S ¢im ti bude pomahat?

Tteba se starat o déti a pomahat mi v kuchyni.

Jak vypada Zivot nékoho, kdo neZije §tastné, ma Spatny Zivot?

Nema hodného manzela. Nema kde bydlet. Doma ho rodice biji. Trpi hladem.
Proc¢ ho rodice biji?

Protoze si vzdycky néco najdou.

Co vSechno budes délat ve svém volném case a proc¢?

Chtéla bych mit hodné zvifat.

Jaké?

Aspoii dva psy, labradora a zlatého retrivra a dv€ kocky. Budu se o né¢ starat.

Jak se o0 né budes starat?

Budu jim vafit maso, chodit s nima na prochézku a chodit na cviciste.

Chtéla bys jesSté k né¢emu néco dodat?

Taky bych chtéla chodit jezdit na koni, to mé moc bavi.



Respondent ¢. 8 — Katka

Katko, kdyz jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak mij Zivot bude

jednou vypadat. Piedstav si sama sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Chtéla bych mit velkou rodinu a hodného manzela.

Co myslis tim ,,velka rodina“?

Aspon tii déti, manzel, babicky, dédecci, prababicky, pradédeckové, teticky a stryckoveé.
Budeme se navstévovat a doufam, ze budeme spolu dobie vychéazet. Nechtéla bych se
hadat a hlavn¢ ne v roding.

Koho myslis, tim babic¢ky a dédeckové?

No babicku a dédecka...jako vlastné mamku a tatku...a prababic¢ka bude vlastné moje

soucasna babicka.

A kdo budou teti¢ky a stryckové?

To zas budou moji sourozenci a manzelovi taky. A taky bych chtéla mit psa, huskyho,
straSn¢ se mi libi, kamaradka ho ma a obcas si s nim hrajeme a chodime na vychazky, to
bych taky chtéla délat. Kdmosky maji kocky, ale ty bych nechtéla, nelibi se mi, husky
by ji mohl zakousnout.

Mluvila jsi, Ze bys chtéla chodit se svym psem na vychazky, co jiného bys chtéla

délat ve volném cCase?

Starat se o rodinu, to zabere spoustu ¢asu. Mama se cely den nezastavi, pfijde z prace
a hned jde délat vecefti, uklizet, prat, Zehlit. Tatka ji moc nepomahd, protoZze se vraci
z prace pozd¢. Ted chodim do dramatického krouzku, tak to bych chtéla délat, mozna
se s tim 1 zivit. Ale herecka nemd moc ¢asu, potad nékde hraje, tak nevim, jestli to budu
nakonec délat. To se jesté uvidi.

Mas néjaky jiny plan?
V televizi jsem jednou vidéla cvicitelku psu, ale ta neméla huskyho. Nevim, jestli by se

ten pes pro to povolani hodil. Byt cvicitelkou psti by mé bavilo, ale zase nevim, co ten
husky.



Co si mysliS, Ze musiS udélat pro to, abys mohla byt here¢kou nebo cvicitelkou

psu?

Herecka musi umét hrat, aby byla dobra, tak musim vic hrat a vic se snazit v krouzku.
Cvicitelka pstt musi vycvicit toho psa a to neni tak jednoduchy, vétSinou psi

neposlouchaji. Je to dfina.
Co patfi mezi $tastny Zivot?

Tak urcité rodina, zdravi a nékdy 1 stésti. Kdyz nékdo nema rodinu, tak je sam. Muze
mit teda kamarady, ale rodina je rodina. Milujiciho manZela nic nenahradi a déti jsou
radost. Staram se o svého malého bratranka a strasné mé to bavi.

Mluvila jsi také o zdravi?

Zdravi je hodn¢ dulezity, moje babicka ma Spatny zdravi, potad jezdi po doktorech
a neciti se dobfe. Nemiize d¢lat, co by chtéla, ted’ v§echno na zahradce musi délat déda,
ale my mu poméhame. Chtéla bych, aby se babicka Gpln¢ uzdravila.

Co je jeSté pro zivot diilezité?

Tak jak pro koho, n€kdo nic nepotiebuje, nékdo zase moc. Maminka tika, ze je také
dialezité mit dobré vzdélani. Kdyz bych méla vejsku, tak se tolik nenadiu a vydélam
I vic penéz. Kdyz bych chtéla byt fakt hereckou, tak potiebuji vejsku, se cvicitelkou pst
by to bylo jednodussi, to by stacila zakladka. Ale zdkladku maji jen hloupi lidé, aspon
stiedni Skolu bych chtéla.

Je jeSté néco diilezitého?

Mit dobré pratele. Mam moc dobrou kamaradku a doufdm, ze budeme spolu az
do smrti. Je s ni sranda. Chodime spolu ven a hrajeme si spolu.

Jak si predstavujes svoje bydleni?

Chtéla bych mit normalni diim. No spi§ by mél byt velky kviili détem, taky bysme méli
mit velky obyvék, kdyz pfijedou vSichni pfibuzni. Strejda ma v obyvéku krb, to by se

mné taky libilo, ale teta nadava, Ze je tam po dfevu bordel. Ale klidné bych to vzdycky
zametla.



Respondent ¢. 9 — Hel¢a

Helco, kdyZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak mij Zivot bude

jednou vypadat. Piedstav si sama sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?

Chtéla bych mit svoji zvérolékarskou ordinaci. Bydlet s manzelem a détmi v dom¢.
Mam piedstavu, ze by ten dim byl velky, abych tam mohla mit ordinaci a zaroven
bydlet, abych nemusela dojizdét do prace. Dojizdéni zabere dost ¢asu, mamka
dojizdi kazdy den do Jihlavy a vraci se vecer, i kdyz by mohla byt doma dfiv.

Miluvila jsi o povolani zvérolékarky, jak si tu praci predstavujes?

Budu se starat o zvitata, o psy, o koc¢ky, o koné. Nesnasim pavouky, ty bych oSetfovat
nemohla. To bych radsi utekla. Mam rada taky koné€, chodim na nich jezdit kazdy tyden,
ted’ pfes zimu moc ne, kdyz je p€kny pocasi tak jo. Doma mame Ketinku, rada se o ni
staram.

Kdo je Ketinka?

Pejsek. Taky mame dvé kocky, Macu a Micu. Pfes zimu jsou potfad ve sklepé a nic
nedélaji. Tatka tikd, ze by chtél byt n€kdy u nas doma kockou. Nedokédzu si tatku
ptredstavit jako kocku, to by bylo srandovni.

Co si myslis, Ze abys mohla byt zvérolékaika, musi$ udélat?

Musim mit dobry zndmky a mit vztah ke zvifatim. A to oboje zatim mam. Pro povoléani
zverolékarky je potifeba maturita a asi 1 vysoka Skola. Pokud to ptijde, jak do ted’, tak by
se mi to mohlo splnit.

Na zacatku jsi také mluvila o manzelovi a détech, jak si je predstavujes?

Manzel by mél byt hodny, mél by chodit do préce a starat se o prace venku. Domacnost
by byla na mné. U nas doma to tak je a myslim, Ze to tak ma byt. I kdyz kdyby mi muz
obcas uvaril a uklidil, tak bych se nezlobila. Chtéla bych mit dvé déti, holku a kluka.
Uz jsem premyslela o jménech, u holky mé napadla Natalka, protoze to je jméno my
nejlepsi kamaradky a kluk by se mél jmenovat po muZovi, milj bracha se taky jmenuje
po tatovi.

Mluvila jsi 0 manzZelovi, détech, kdo v§echno bude ¢lenem tvé rodiny?

Chtéla bych se stykat se vS§emi z rodiny, S mym brachou, s mymi rodic¢i, s budoucimi
prababic¢kami a pradédecky. V ned¢€li bychom se jezdili navstévovat.

V nedéli?

To je u nas navstévni den. Je klid, v nedéli nikdo nepracuje, tak jezdime po navstévach.



Rikala jsi, Ze kazdy tyden, kdyZ je pékné pocasi, jezdi§ na koni. Jak vypada tviij
volny ¢as?

Jezdim na koni a stra§né m¢ to bavi. Taky chodim do sportovniho krouzku. Hrajeme
tam vybisku, florbal, fotbal a jiny sporty. To mé taky bavi, ale jezdectvi mé bavi vic.
Az budu velka, tak bych si chtéla pofidit vlastniho kon¢ a starat se o n¢j. Mohla bych
na ném jezdit, kdyz bych chtéla. Taky doma pomédham mamce s uklizenim, bracha ten
nic doma nedél4, akorat bordel. Takze po ném musime s mamkou uklizet.

Mluvila jsi o brachovi, mysli§, Ze ma §tastny Zivot?

Bracha? Ten urcité. Pfijde domt ze Skoly, hadry hodi na zem a sedne k pocitaci a hraje
hry. Nemusi doma nic d¢lat. Obcas jde tatkovi pomdhat, ale to je spiS o vikendu.
Za chvilku pljde na stiedni, mamka fika, ze na n¢ho konecné¢ dojde. Bude se muset
zaCit ucit a uz nebude mit cas na blbosti.

A ty mas $tastny Zivot?

J& nemam vylozené $tastny, mam normalni. Mam starosti, musim se starat o Ketinku
aMacu a Micu. Chodim pomédhat do stdji. Doma pomédham mamce. Obcas jdu
za kamaradkou. Oproti brachovi mam horsi Zivot, ale neni to zas tak hrozny.



Respondent ¢. 10 — Michaela

MiSo, kdyZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si predstavoval, jak mij Zivot bude

jednou vypadat. Piedstav si sama sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?
Chtéla bych byt slavna.
Pokusila by ses to rozvinout?

Chtéla bych byt zpévacka a herecka. Kdyz bych $la po ulici, ptala bych si, aby mé lidé
poznavali a fikali si: ,, To je ta slavné zpévacka a herecka.” Bavi mé¢ zpivat a moji rodice
mi fikaji, ze mi to jde moc dobfe. Zacala jsem chodit do sboru a tam mi to taky jde.
Uz se t&Sim, az budeme mit vystoupeni. Taky chodim do dramatického krouzku a tam
mé to moc bavi.

Mluvila jsi o povolani herecky a zpévacky, jak si ty povolani piedstavujes?

Herecka hraje ve filmech, je slavna. Vsichni ji znaji. Mize hrat i v divadle, ale to by mé
asi moc nebavilo, a hlavné je to strasné t€zky, neda se tam nic vystiihnout. Ale co by
m¢e bavilo nejvic, tak zpivat a hrat v muzikalu. Chtéla bych si jednou zahrat Kleopatru.

Co si myslis, Ze musi§ pro povolani herecky a zpévac¢ky udélat?

Musim se zlepSovat v hrani scén a zpivani. Kdyz budu chodit do sboru a dramataku,
tak se to budu ucit. Pak bych méla jit na konzervatot a dodélat ji. Taky je dilezity si
zapamatovat texty. Ale myslim, ze to zvladnu.

Miluvila jsi o tom, Ze ve volném ¢ase chodi§ do sboru a dramat’aku, co délas
dalSiho?

Chodim s kdmoskama na vychazky s nasim psem, n€kdy i bez n€ho. Taky mé tatka uci
hrat na klavir, ale moc mé to nejde. Radsi zpivam. Ale myslim si, Ze kdyz budu chtit
studovat konzervatof, budu klavir potfebovat, takze bych se to méla naucit, aspon

trochu. Navic, néktery role miizou byt spojeny s hranim na klavir, takze by se to mohlo
i hodit.

Mluvila jsi o povolani, volném case, co dal bude soucasti tvého budouciho Zivota?

Chtéla bych hodné¢ cestovat po svété. Vidét Londyn a Ameriku. Myslim si, ze by to
mohlo byt hodné zajimavé. Taky bych chtéla mit nékdy déti, ale ne moc brzo, protoze
bych nemohla cestovat. S malymi détmi bych méla akorat starosti.

Jak budou vypadat tvoje déti a tva rodina?

Asi bych chtéla mit spi$ jen jedno dité, protoze vic déti, vic starosti. KdyZ budu jesté
mlada, tak bych dit€¢ mit nechtéla. Az m& bude tak 35 let, tak by to Slo. Bude taky



zalezet, jestli najdu vibec n&jakého muze. Dnesni kluci za moc nestoji. Pofad nékde
litaji a jsou nevérny svym zenam.

A jak si predstavuje$ svého muZze?
Bude ke mn¢ hodny a bude mé milovat.
Jak vypada podle tebe milujici a hodny muz?

Kdyz mu néco feknu, tak to bez reptani udé€la. Stara se o rodinu a nelitd za jinyma
holkama. Uklidi si po sob¢. Musim s nim byt §t’astna.

Jak si predstavujes St'astny Zivot?

Budu mit hodného manzela, praci, ktera mé bavi, budu slavnd. Budu cestovat a budu
mit ¢as na odpocinek. Budu mit kde bydlet a to bydleni bude praktické. Ne moc velké,
abych cely den neuklizela a nestarala se o domacnost. Chtéla bych mit jednou bazén
a altanek, abych mohla chodit ven a tam si tfeba ¢ist nebo se divat na televizi.
Na zahrad¢ bude béhat hodny pes, ne Zadny bojovy plemeno, aby mé& nepokousal. V 1été
se budu u bazénu opalovat. V zim¢ budu béhat na lyzich, pokud bude né&jaky snih
aobCas si zajedu na Dédkov zalyzovat (sjezdové [lyZovani). Tak tak bych si
predstavovala Stastny zivot.

Mas ted’ §tastny Zivot?

Mam, skoro vSechno délame. Jesté k tomu ptibude prace, mozna manZzel a néco a bude
to.



Ptiloha & 4: UKAZKA OTEVRENEHO KODOVANI

Michaela

MiSo, kdyZ jsem byl ve tvém véku, tak jsem si piedstavoval, jak mij Zivet bude jednou vypadat.
Piedstav si sama sebe za 30 let, jak bude vypadat ten tviij?
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Pokusila by ses to rozvinout?
aw G ReToIpa

Chtéla bych byt zpévaéka a heretka. Kdyz bych §la pp ulici, préala bych si, aby mé lidé poznavali a fikali si:

R A
»Tojeta slavné zpévaéka a herecka “ Bavi mé& szvat a moji rodi¢e mi fikaji, Ze mi to jde moc dobfe. Zatala
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jsem chodit do sboru atam mi to taky jde. UZ se t&im, az budeme mit vystoupeni. Taky chodim do
dramatického krouiku a tam,mé,jq moc bavi

Miuvila jsi o povolini herecky a zpévadky, jak si ty povoldni predstavujes?

] QeDIBR
HereCka hraje ve filmech, je slavna. V3ichni ji znaji. MiiZe hrit i v divadle, ale to by mé& asi moc nebavilo, a
hlavné je to straSn€ téZky. neda se tam nic vystiihnout. Ale co by mé& bavilo nejvic, tak zpivat a hrat
v muzikalu. Chtéla bych si jednou zahrat Kleopatr.

Co si mysli§, e musi¥ pro povolini heredky a zpévalky udélat?

Y to
Musim se zlepsovat v hrani scén a zpivani. KdyZ budu ChOdlt do sboru a dramat’aku, tak se to budu ugit, Pak
bych méla jit na konzervafo? a dodélat ji. Taky je dileZity si zapamatovat texty. Ale myslim, Ze to zvladnu.

Miuvila jsi o tom, Ze ve volném ¢ase chodi§ do sboru a dramat’dku, co délis dalSiho?

SouC Ve - mouC

Chodim s kémoﬁkama na vycha/ky s nasim psem, nekdy i bez n&ho. Taky mé tarka ugi hrat na klavir, ale
moc mé to nejde. Radsi zplvém Ale myslim si, Ze kdyz budu chtit studovat konzervatof, budu klavir
p’o_!ieggvat. takZe bych se to mé&la nandit, aspoi trochu. Navic, néktery role miizou byt spojeny s hranim na
klavir, takze by se to mohlo i hodit.

Miluvila jsi o povolini, volném ¢ase, co dil bude souéisti tvého budouciho Zivota?
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Chtéla bych hodné cestovat po sv(:lé. Vidé( Londy’n a Ameriku. Myslim si, Ze by 1o mohlo byt hodné
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za_umave Tgl;y bych chtéla mit nékdy détl ale ne moc brzo, protoZe bych nemohla cestovat. S malymi

détmeych méla akorat starosti.

Jak budou vypadat tvoje déti a tva rodina?
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mit nechtéla. AZ mé bude tak 35 let, tak by to §lo. Bude taky zaleZet, jestli najdu vubec né;akého muie
Dne3ni kluci za moc nestoji. Porad nékde litaji a jsou nevérny svym Zenam,



A jak si predstavujes svého muze?
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Bude ke mné hodny a bude mé milovat.

Jak vypada podle tebe milujici a hodny muz?
Set 8

Kdyz mu néco feknu, tak to bez reptani udéla. Stara se o rodinu a nelita za jinyma holkama. Uklidi si po
sob&. Musim s nim byt $tastna.
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Jak si piedstavujd $tastny zivot?

WY TN, '
Budu mit hodného manlzla, praci, ktera mé bavi, budu slavnd. Budu cmtoval a budu mit ¢as na odpotinek.

Budu mit kde bydlet a to'byd?em bude pmktlcke Ne moc velké, abych oely den neukhzela a nestarala se o

divat na televizi. Na zahradé bude béhat hodny _pesl e zédny bojovy plemeno, aby mé nepokousa] V 1été se
budu u bazénu opalovat. V zimé budu%hat na lyZich, pokud bude néjaky snih a obdas si zajedu na Dédkov
zalyzovat (sjezdové lyZovani). Tak tak bych si predstavovala $tastny Zivot.

Mas ted’ $tastny Zivot?

Maém, skoro viechno délame. Jest& k tomu piibude price, mozni manzel a néco a bude to.



